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Bengt 74 &r

As6 gymnasium, 1960

Farstabron, 1985

Folksamhuset, 1960

Miinchenbryggeriet, 1992
Ahlénshuset, 1962

Sdderledstunnein, 1984

Kaknastornet, 1963

Att bygga Sverige kriver hart arbete. Vi kommer ta var del av
ansvaret. F6r gamla och nya svenskar. For friska och sjuka,
for sorg och kirlek. For alla.

Vi ar handerna som bygger Sverige.
LAS MER PA: byggnads.se/bostadspolitik ’ ‘ B YGGNA DS
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Per Carlbring

Aktuell med vérldens stérsta expe-
rimentella forskning om nyarsléften.
Som visar att femtiofem procent av
alla nyarsloften haller i sig efter ett
&r. Han har myntat de tva begreppen
"ovanestada” och "nyvanemaoblera’.

-
z
z
m
o
B
p
b
g
3
=
=
g

N3INOOTIH NM3INNY

Sidan 12.

"Mdnga av oss som inte vuxit
upp i Sverige har ett starkt
politiskt kapital.”

Slaktforskning i stan

Med boken Stockholmsforska forsoker Mikael
Hoffsten bringa reda i arkiven. For det ar svart
att slaktforska har, mangder av manniskor har
passerat Stockholm genom arhundraden. Utan
att raknas, bokfdras eller lamna spar efter sig.

STOCKHOIMSFORSKA

Nar Ametist Azordegan var fyra &r s&g hon regimens soldater i Teheran sla
sonder hennes piano med gevérskolvarna. | dag ar allt hon gér politisk aktivism,
ett satt att jAmna ut ordttvisor: "Vi &r barn av revolutioner och statskupper”.

Sidan 30. Sidan 16.

ALLTID I SITUATION STHLM

Trygghet i Mitt kvarter

Ett samarbete mellan organisationen Kompis Omslag #279 9 aifuafion YValiersfgn GATUPLANET

Sverige och det lokala bostadsbolaget Anneli Hildonen Jeir;)i??/r\};lgle?;;nonsmar tesecsettccstcscrtcsarsscstosartesaresastee
Botkyrkabyggen. For att bryta social isolering A fo;[f)?fferjde ' 5 Saljaren

och jobba lokalt med integration. Utfallet metist Azordegan. 10 Gata fram och tillbaka Cari Bistram.

forsta aret &r sa pass positivt att man just
beslutat att det
fortsatter ett ar
till minst.

Sidan 24.

94380NVS SNNOVIAN

Ingmar Bergmans gata.

29 Korsord
L6s méanadens kryss.

30 Svepet
Hat och black metal i pedagogiken,
lesserwisser med pa arets Nyordslista,
mindre buller i stan, dokumentar om
UlIf Lundell, med mera.

32 Datid Sthim
Januari 1971,

14 Med egna ord
Séljarnas sidor — texter fran gatan.

23 | gatuplanet
= Tomas Liljebrink hoppas pa
vaccinet
= Spréakcaféets betydelse
* En miljon Stockholmare i &r
= Smittskyddsvaska till kvinnor.
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HUMMINGBIRDS THE HYBRID AGENCY

BRANDKONTORET
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33 250 personer lever
i hemléshet i Sverige,
enligt Socialstyrelsens
definition av hemldshet.
Dar ingar personer i
akut hemléshet, personer
som saknar boende
efter institutionsvistelse,
personer som bor inom
den sekundara bostads-
marknaden och personer
som bor kortsiktigt hos
familj, slakt eller andra
privatpersoner.
| Stockholm vistas enligt
den senaste matningen
7 247 heml6sa personer
och av dessa lever 1 558
i akut hemléshet.

OM SITUATION STHLM

Sedan 1995 siljs Situa-
tion Sthim av hemlésa
manniskor i Stockholm
och Malardalen.

Konceptet med
gatutidningsférsaljning
har visat sig vara en
framgangsrik metod att
arbeta med hemlésa
manniskor pa, eftersom
det ger tidningsséljaren
en mojlighet att tjana
egha pengar genom att
arbeta, samtidigt som tid-
ningen - i sig — fungerar
som en kanal for paver-
kan, opinionsbildning och
debatt kring fragor som
ror de hemlosa saljarnas
situation.

Situation Sthims
sociala verksamhet med
arbete och sysselsatt-
ning, individuellt stéd och
motiverande samtal, skri-
varverkstad och moéjlighet
att ha sin post hit, café,
tillgang till datorer, telefon
och juridisk radgivning,
fyller en mycket viktig
funktion for de hemlésa
manniskor som tar del av
verksamheten.

Narmare 80 procent
av Situation Sthims sal-
jare upplever en positivt
forandrad livssituation
sedan de boérjade sélja

Situation Sthim.
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" "Det blir réiitt
mycket samtal
om corona och

ensamhet.”
Cari Bistrom

TITEErrereeeeeeeersen

Vad tror du om vaccinet?

— For ett tag sen drog de ju
tillbaka tiden igen, nu ska det ju bli
till sommaren. Jag vet inte om jag
tillhér nén av de férsta grupperna
som far det dar vaccinet.

Hur har december varit?
— Pa ett satt sa kanns det som
att de som kommer fram nu och
koper tidningen verkligen ar enga-
gerade. Det blir ratt mycket samtal
om corona och ensamhet. Man blir
ju lite som en... nén att snacka
med, liksom. Det verkar som om de
behover kontakten mer, de aldre
och ensamma.

Cari Bistrém och hennes partner

Jonny har inte sélt pa Centralen pa
léinge, déa resandet minskat. Nu siiljer
de vid bolaget pd Rosenlundsgatan.

< -on W
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@  Gillas av ahildonen och 424 andra

situationsthim Siljaren Lena halsar alla nya och gamla
kunder vilkamna till Slckla kipkvarter dir hon séljer

j (med bla. 1om Si ion Sthims
séljare Lars-Ola). Dela gédrna vara inlagg sa hjalper du
andra att hitta Lena och de andra séljarna!

#situationstockholm #medegnaord #hemldshet

SAGT | SOCIALA MEDIER

@karintjebbes Kopte av dig i nov,
du var jattetrevlig och bra pa ditt jobb. Ser
fram emot att kopa nasta nr. Ha det gott.

@leenafideli Saknar min forsal-
jare Roger. Vi ses i Stockholm nér Corona
har lugnat sig.

Lat Situation
Sthims sdiljare
bli en del av dift
sociala medie-
fldde. Filj oss
pa Instagram:
@situationsthim.

..............................................................................

Gillas av ulfstolt och 296 andra
situationsthim Kop julnumret av saljaren Joel vid
Vastermalmsgallerian! Joel siger att "pandemin pdverkar
faktiskt fdrsaljningen. Forut fick jag ivilg 15-20 tidningar
utan problem, nu miste jag anstrénga mig mer och ligga
mer lid".

Dela giérna vara inkigg!

Guldish sommarhéng pa
bollplanen i Bredéang med
Ison & Fille, aktuella
med nytt album till hosten.
Tio &r sedan de stora
mentalsjukhusen stingde,
vi tittar p& hemlésheten
ett decennium efter psy-
kiatrireformen. Yvonne
Domeij debuterar med

boken Trasdocka, PC Jersild ger ut Medicinska
memoarer och Bengt Ohlsson skriver arets
sommarnovell, Omhet.

I juli trader lagen om sprutbyte i kraft, men fa
tro att den kommer att f& nagot genomslag och
Klaragarden flyttar tillbaka till sina lokaler vid Klara
kyrka efter renovering.

Kulturkampanijen bygger ett Kulturhus av conta-
inrar pa Hogdalstoppen, beraknat klart till hdsten.
Djurgérdsforvaltningen river glaspaviljongen
Samlaren pa Gérdet.

Graffitiboken Overground 2 slapps. Slas sista
roman God natt, froken Ann recenseras. Och

Raines dagbok &r pa # 93.

@malin6bb Hade garna kommit
forbi och kopt en tidning av Ann om tiderna
varit annorlunda.

@Rebecca Bergquist Hon @r en
underbar kvinna fylld med vdarme och livser-
farenhet. Ta dig garna tid att prata en stund.

............

| riktning mot vaccinet

DET AR VI [amnar bakom oss
kommer nog vara det enskilt mest
markliga och annorlunda &r som
manga av oss genomlevt. Och den
pandemi som drog 6ver varlden —
och alltjgmt gér, numera dessutom
muterad och tillspetsad — kommer
sakerligen visa sig bli en av de
mest analyserade och befors-
kade handelser som vetenskapen,
journalistiken och aven konspira-
tionsteorin agnat sig.

Det arbetet kommer att paga i ar
framéver. Sakert decennier.

Snart har ett ar gatt. Och inget

utbrott av coronasmitta har annu
skett inom gruppen hemlésa
manniskor, vilket var nagonting
man befarade inledningsvis.

AMETIST AZORDEGAN DRIVER Juice
studios i Folkets hus i Ragsved

— i det som rent musikhistoriskt i
dag raknas som klassisk svensk
punkmark. Det var i samma lokaler
kulturféreningen Oasen bildades
och holl till i slutet av 1970-talet,
nar punken och Ebba Gron bérjade
larma sig in mot stan via linje 19.

— Det finns en gammal loge déar

Ebba Grons gamla affischer sitter
upplimmade, lite klottriga sa dar.
Och de har spelat pa scenen dar i
Folkets hus. Det &r sa javla haftigt
tycker jag, sa coolt.

Hon talade bland annat om doku-
mentarerna om prinsessan Diana
och nya sésongen av The Crown.
Om hur det blastes upp en etiklés
kultur kring tabloiderna. Och likheten
med dagens sociala medier.

— Man ténker inte pa det som ett
ekonomiskt ekosystem dar det finns
ett varde i en 6kning av anvandare,
pa vilket villkor som helst. Man beho-

..............................................

@tant_len (via Instagram):

Manga kommentarer i vara sociala
medier om férra ménadens reportage
om mordet pé séljaren Lars-Ola.

.......................................................................................................................................................................................

ver en maktanalys kring det hela.
Per Carlbring har forskats pa
nyarsléften. Och enligt Ketil Thor-
gersen kan hat och black metal
funka bra inom musikpedagogiken.
Och slaktforskningen i Stock-
holm har férenklats.
Da sa, mot vaccinationskon.

UIf Stolt
chefredaktor &
ansvarig utgivare
ulf@situationsthim.se
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Tack!

Till dig som héller samhallet igdng nédr annat
stannar till. Du som jobbar i kommun eller
region har din pension i trygga hander hos oss,
och du kan alltid folja utvecklingen pa kpa.se

Tack for att du tar hand om oss nu.
Vi tar hand om dig sen.
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Koll pa Stockholms vatten under marken

.......................................

VATTEN Att ha koll p& grundvatten-
nivaerna ar inte bara viktigt for
bonder och de med egen brunn utan
ocksa for kommuner, lansstyrelser
och samhdllsplanerare i 6vrigt.

Stockholms dricksvatten kommer
fran Méalaren. Den enda betydande
grundvattentillgang som finns ar
Stockholmsasen/Brunkebergsasen.

— Ur féroreningssynpunkt kan
det vara mer sarbart med ytvatten
eftersom det tackande jordlagret ger
ett visst skydd at grundvattnet. Men
nar det géller risken att fa brist pa
vatten ar den valdigt liten eftersom
Malaren &r en stor sjo.

Det galler att veta var dricksvatten-
reserverna finns nar det byggs nya
omréden eller nar sakerhetslaget i
varlden forandras.

— Vi har férdubblat antalet méatplat-
ser i Sverige till 600. Tidigare matte
vi de flesta manuellt, nu loggas de
automatiskt. Och genom att koppla
ihop oss med SMHI:s vaderdatabas

........................................................................................................................................

2

gér det att se pa véra kartor nivéerna
nu och sex manader framat, sager
Jennie Abelsson, projektledare pa
myndigheten SGU (Sveriges Geolo-
giska Undersgkningar).

SGU har ocksa gjort det méjligt att

e

vrida och vénda pa grundvattenma-
gasinen med hjalp av 3D-teknik — for
bara pekaren mot Stockholm for
att se hur mycket vatten som finns
i lager.

GERD ERIKSSON

Ulf Lundell, om varfér han inte gillar att bli intervjuad, i kommande SVT-dokumentaren Ulf Lundell — friheten och
ensamheten. Forsta avsnittet 30 december.

......................................................................................................................................................................................

LJUS En ljusslinga med 183
smé lampor hanger numer
som ett tak dver trappan vid
Taxingeplan i Tensta.

Lamporna i ljusslingan
andrar farg alla veckans
dagar, bla p4 mandagar
och en mix av kulorta lyktor
pé onsdagar. P& natterna
lyser den med ett vitt ljus.
Vid sarskilda hogtider som
Nobeldagen och julafton
har slingan ett annat slags
sken, och det gér att lagga
till fler varianter till andra hogtider
eftersom det hela bygger pa digital
teknik.

Vid tolvslaget pa nyarsafton ar
det ett glittrigt glimrande ljus under
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tio minuter.

Det ar satsningen "Smart och
uppkopplad stad” i Stockholm som
star bakom den nya effektbelys-
ningen i Tensta.

GERD ERIKSSON

MUSIKSTUDIO Nu har staden tagit
ett steg langre vad galler forslaget
att riva den anrika musikstudion
Baggpipe studios i Skarmarbrink.
Staden vill & marken for att ge plats
at ett 40-tal nya bostadsréatter.

— Det finns ett hot, men det ar
inte kort an. Kultursverige behover
verkligen den har platsen, séger
VD:n Alvora Larsdotter.

Musikstudion har legat pa samma
plats sedan 1960-talet och byggdes
som en kopia av den legendariska
Abbey Road-studion i London. Manga
kallar den fortfarande EMI-studion
eftersom bolaget &gde den i 40 ar.
Studion i Skérmarbrink anses vara
hitfabriken i svensk musik. Roxette,
Abba och Bjérn Skifs, liksom Lady

Gaga, Wycleaf Jean och Beyoncé, &r
bara nagra av de artister som varit dar.

Av Sveriges sex forstaplaceringar
pé Billboardlistan &r fem av latarna
producerade i studion vid Skarmar-
brink, p& en liten bakgata bredvid
tunnelbanesparet.

GERD ERIKSSON
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Ingmar Bergmans gata,
10.01-10.24

En man i gul pullover 6ppnar en dorr, Karljiohansvamp
Oversatt till engelska, dekaler fran CA pa ett elskap,
Tva verk som ingar i #artfmadethis och en servitor
som dukar for lunch. Ingmar Bergmans gata tar 70
steg fran borjan fill slut. texr uLr stoLr FoTo MABNUS SANDBERG

10

e

FRAN KANTEN PA planteringen - ett
ensamt trad, négra grasstran invid
ena kanten - vid det som pé kartan
utmarks som Ingmar Bergmans plats
men som inte skyltas ndgonstans,
och ner till dar trottoaren vid Riche
borjar, tar det exakt 70 steg att gé.

Fyra grona bankar utmed tva sidor
av planeringen. En cykel parkerad
och l&st vid varje bank, plus fem
cyklar lasta vid cykelstéllet. Det star
en kaffemugg fran Pressbyran med
en utlaggd passnus ovanpa det gula
locket pa en av bankarna.

Tre elskotrar fran ett foretag pa ena
sidan av bankarna, en elskoter fran
ett annat féretag pa andra sidan.




| ett glasskap till héger om dorren
till Teatergrillen sitter menyn uppsatt,
tre vita ark pa réd bakgrund, ratterna
dversatta till engelska i kursiv stil
under respektive ratt. Karljohansvamp
heter tydligen Cep.

En man i gul pullover dppnar dorren
till klockaffaren pé hérnan mittemot,
kikar nerat gatan, stanger dorren, 6pp-
nar den direkt igen och kikar en gang
till nerat gatan, stanger sedan dérren.

DET AR INTE tillatet att svanga hoger
pé& Nybrogatan, géller dock ej cykel
och moped. Och det &r pabjuden
gangbana och varuleveranser ar
forbjudna mellan 11-06.

Pa kortsidan till elskap TS 7718
sitter tva runda dekaler, en ljusgrén
med en QR-kod, en svart med vit text.
De é&r bada fran CA. Det star "Har
du problem med droger? Det hade
vi ocksa. Tro, hopp, mod”. Samt ett
telefonnummer.

Tvé dorrar pa gatan har mélningar.
De éar en del av projektet #artma-
dethis och &r kurerat av fastighetsa-
garen. Det ena verket heter "Hypoty-

reos’, malat av Frida Johansson 2017.

Det andra verket heter "Upside down’,
malat av Karin Séderquist samma r.
Pa béda sidor om Riches personal-
entré och varuintag stér det ett antal
tomma varuvagnar stéllda mot fasa-

den. Darifran, och 22 meter upp langs
gatan, ar det férbud mot att stanna
och parkera fordon mellan 7-17.

En dam i svart, nastan fotsid dun-
kappa, svarar lite tvekande "halla...”
nér hennes telefon ringer precis
utanfér den tomma uteserveringen
bredvid mattbutiken.

GENOM FONSTRET SYNS en servitor
som gér med en stor lada rullade
bestick — vita servetter runt, gérdel
- under armen och dukar bord, han
justerar till assietter och glas vid
varje kuvert dar han lagger ett rullat
bestick p4 varje assiett.

Pa ventiltrumman intill fénstret

information om att hundar maste
hallas kopplade.

Pa de fyra balkongerna i huset
nérmast Ingmar Bergmans plats ar det
bara utemébler kvar pa de tre dversta.

Frén Louis Vuitton-butiken p&
andra sidan gatan kommer tva
unga kvinnor gdende, en av dem
har en stor kasse fran butiken som
gissningsvis innehéller julklapp/
ar. Det blinkar till i en vit stadsjeep,,
bakluckan aker upp, de lastar in, kor
sakta i vag och korsar Nybrogatan
och in pa Almléfsgatan och blinkar
vanster borta vid Sibyllegatan.

En annan bil har redan tagit deras
parkeringsplats. ©
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Per Carlbring tycker aft nyarsloften har eft ofortjiant daligt rykte och tycker det &r synd att folk gor sig
lustiga over dem. Det ar namligen femtiofem procent av nyarsloffena som haller i sig efter ett ar, enligf
hans varldsledande forskning. Han vet vad som far oss aft halla nyarslGftet. text eerp ERIKSSON FOTO HENRIETTA ASPLUND

LOFTESFORSKNING

.......................................................................................................................................................................................

tt lova sig sjalv ett diffust mal som
att bli en béttre médnniska &r for
stort som nyarslofte.

Det handlar i stillet om att for-
mulera sitt mal pa rétt sitt. I sin nya studie
av 1 066 manniskors nyarsloften kunde Per
Carlbring se att de som bestdmmer sig for
att lagga till nagot i livet lyckades battre dn
de som skulle sluta med nagot.

- Det med att ldgga till nat kallar vi for
ndrmandemal och 59 procent av de som
lade till nét klarade att halla sitt nyarslofte
efter ett ar. Jamfort med 47 procent for dem
som skulle sluta med nat. Vilket egentligen
inte heller &r en sa dalig siffra.

Det ar 13 procent av ménnen som ger
nyarsloften och 20 procent av kvinnorna.
For médnnen &r det tridning och att dta hélso-
samt som dr de vanligaste nyarsloftena. For
kvinnor &r det att vara mer hélsosamma,
stressa mindre och forst pa tredje plats
kommer tridningen.

Men nu i pandemitider dr Per Carlbrings
personliga spaning att nyérsléftena kom-
mer att handla om helt annat.

- Det kanske kommer att handla om att
ringa fordldrarna oftare, ta kontakt med lite
mer avldgsna védnner. Helt enkelt lova sig
sjdlv att 6ka pa sitt sociala natverket.

| GENOMSNITT AVLAGGER Vi svenskar 1,8 nyérs—
16ften.

Faktum 4r att det egentligen inte behover
vara nyarsafton som &r starten for att férand-
ra sitt livet. Det &r bara ett landmaérke for for-

dndringen ndr manga andra ocksa gor det.

- Det kan lika gérna vara en dag som man
bestdmt sjilv, sin fodelsedag, forsta dagen
pé semestern eller samernas skdrdedag.
Det kallas for "Fresh start effect”. Vissa kan
riktigt gd och ldngta till den dar dagen nér

DET INNEBAR ATT
STADA BORT DET
SOM PAMINNER OM
DEN DALIGA VANAN.

de ska sitta igang med sin nya vana.

Per Carlbring menar att man har upp till
dubbelt sa stor chans att lyckas om man
berittar sitt 16fte for nagon. Andra vill ha
sina l6ften lite mera i smyg - det handlar
om hur man hanterar bakslag.

For bakslag blir det och det &r inte kon-
stigt. Per Carlbring sédger att man ska rdkna
med 14 bakslag under en tvaarsperiod. Da
ska man inte deppa ihop utan fortsétta
tdnka att det &nda gar i rétt riktning.

- Beteendefordandring dr en uppfors-
backe som é&r olika brant f6r oss médnniskor.
Men vi kommer alla till en plata till slut dér
den nya vanan sitter. Det spannet d4r mellan
18 och 254 dagar. Snittet ligger pa 66 dagar,
sé det géller att hélla ut i tvd ménader.

.............................................................

OcH DET GAR att hjdlpa sig sjdlv med tva
begrepp som Per Carlbring myntat -
”ovanestdda”och "nyvanemdoblera”.

- Det innebdr att stdda bort det som
paminner om den déliga vanan, som ett
askfat, godispédsarna i skapet eller att for-
vara mobilen mer svaratkomligt om man
lovat att minska sin skdrmtid. Och i stéllet
ta fram saker som pdminner om den nya
vanan, yogamatta, gymbagen eller vad det
nu kan vara.

En annan metod han inte utvdrderat dn
dr att sdtta ett pris i kronor och éren pa hur
mycket nyérsloftet och ett d&ndrat beteende
dr vért. Och sedan deponera beloppet hos
en kompis.

- Klarar man sitt nyarsléfte far man till-
baka pengarna, klarar man det inte ska
kompisen skdnka dem till nat man absolut
inte gillar, till exempel fel fotbollslag, fel
politiska parti eller till Cykelfrdmjandet for
den som ér inbiten bilist. Det hjélper en att
hélla nyérsloftet om pengarna annars gar
till nat man inte stéttar.

Har du sjdlv nagot nyarslofte for 2021?

- Jag skulle vilja prata en liten stund med
en helt ny person varje dag. Dels for att jag
blivit isolerad med hemarbete, dels for att
ett kort mote skulle kunna leda till nat inspi-
rerande och spdnnande. Négra nya tréffar
jag sdkert nér jag gar ut med hunden. ©

.......................................................... .

PER CARLBRING cir: Legitimerad psykolog, legitimerad psykoterapeut, professor och specialist
i klinisk psykologi vid Stockholms Universitet. AKTUELL: Med varldens stérsta experimentella forskning

om nyarsloften.
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For oss

Boktips @ Ingmari och Jonas &r alltid p plats klockan 08.00. D4
Sommaren utan mén kan vi g& dit och képa tidningar och sen ga till respektive
Siri Hustvedt plats och sélja dom. Tur att det stéllet finns. Och att det

finns ménniskor som tanker pa oss som kanske inte syns,
men andé sa syns vi. Folk slangde blickar pa en da det var
som varst.
Hemlds alltsd, ingen av oss tycker nog att det e jattekul
att det blev som det blev (tanker pa hemldsa nu), tank
er sjalva. Ni som trycker tidningen, vilket jobb egentligen
bakom hela tidningen ménad efter manad. For var skull.
Jag satt en kvall och tankte pa alla som jobbar pa redak-
tionen. Det k&nns som vi gldmmer er, ni gér ett superbra jobb.
Och jag vet att inte bara jag tycker det. Darfor ville jag skriva
till er alla pa Situation Sthim. Tack fér att ni finns fér oss.

® En bok som stérker och
inspirerar till umgéange 6ver
generationers grénser. Kvinnorna
som gestaltas ar alla fargstarka
personligheter och ges utrymme
individuellt. Forfattarens sprak

ar fritt flyhant och hanvisar oss
litteratur saval prosa som poesi.

Montecore

Jonas Hassen Khemiri

Ett samtal mellan tva forfat-
tare fran skilda varldar. Jonas

Fran en fore detta hemlés som haft lagenhet nagra ar TH: 2020
men sdljer periodvis.

uppvuxen i Sverige med radikala
antirasistiska idéer och Kadir, en
sedan lange god van till Jonas
far. En bok om relationer mellan
manniskor, om kamp, karlek, svek,
forlust och hopp.

Jorden de &rvde

Bjorn af Kleen

Beréattelse om adeln, jorddgande

och arvsratt. For den tidigare novi-

sen ar den helt klart intressant.

Boken innehéller personliga samtal

med godsherrar och deras familjer.
LD

Kan det funka®

@ Tror ni man kommer in pa
Drottningholms slott om man inte
har krona pa huvet? Om det luktar
tobak sa borde ni forsta att jag ar
en god skattebetalare. Om det
lutar rakvatten om mig sa vet ni
att jag inte sovit i svinstian. Om du
inte bara har glott pa tv och dato-
rer sa kan du nog hora nér bilarna
kommer pé grusvégen vare sig
de kor pé el eller bensin. Kénner
du lukten av bensin, avgaser plus
lite skit fran dasset d& ar du frisk
kan plocka bort din ranarmask och
dé saga "Hej pa er kungen och
drottningen” utan att nagon tror
att du &r en tjuv eller ranare.
SOLSTICKAN

FOLJ 0SS
PA INSTAGRAM

@situationsthim
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ILLUSTRATION AV JARMO

Griftemal

@® Som om nagon kunde
tala om for mig vad ratt
och fel kabelsko ar,

som om négon kunde
sjunga ratt sdng om
svampar pa ett tak.

Som om nagon kunde
tala om grus som
kopparslantar i

en gammal gubbes hand,
nu nér brudens far

ar gul och gron,

moglig och lika dod

som kyrkans koppartak.
Hur ska hon nu kunna
akta halften.

Nu néar hon ar lika,
antligen gatt i mal
efter nastan hundra ar
av kamp.

| standig strid for att
n& en hamn

ar karringen lika dod
som han.

| nasta liv...
nasta liv
nasta liv.

Ovanligt

@ Fan, vad det ska vara svart att
forsoka skaffa sig ett normalt liv nér
man ar hemlds. Jag bérjar undra vem
det ar fel pa? Jag har en brevlada
pa Situation Sthim som &r som mitt
forsta hem typ... fast jag bor inte dér.
Forstar inte hur socialen kan
begara att jag ska behdva aka buss,
som jag inte har pengar till, for att
héamta ett kuvert med papper som
dom lika garna kunde skickat till min
brevlada. Det var bara for att jag var

tvungen att visa mitt id-kort.. Logiskt...
De tror tydligen att jag har falsklegg,
fast dom kan se att dom sjélva beta-
lade for det. Dom tvingar mig att ka
buss i coronatider, for att visa upp en
liten javla plastbit och tvingar mig att
planka ocksa. Nej, jag far inga pengar,
bara corona, fast jag har en kronisk
sjukdom. Fast det &r ju bra tank, om
jag dor slipper dom ju betala for mitt
uppehalle, hemlds 4-ever, tack for det.
MAGDALENA 407

Den dvergivna stugan, del 2:

® Det inte finns nagon dar. En
kansla av ond brad dod och hotfulla
demoner fyller min sjal.

Jag fér en énnu stérre kansla av
obehag, men nyfikenheten 6vervinner
skréacken som kryper allt narmare.
Jag bestdmmer mig for att ta en titt i
stuga nummer 2.

Jag éppnar forsiktigt dérren som
ger ifrén sig ett gnisslande och
hjartskérande ljud.

Sen kikar jag in. Dar pa golvet
ligger en gammal sliten sovsack som
det vaxer mossa pé. Den har brann-
marken fran cigaretter och ar moglig.
Den maste ha legat dar valdigt lange.

Jag tar en ké&pp och petar pa den.
Den ar s& skor att den faller i bitar.

Men hér inne finns inget av den
unkna lukten som jag kande i forsta

stugan.

Ja férutom lukten av mogel forstas.
Vad var det for lukt jag kande i stuga
nummer ett, inte var det mégel i alla
fall? Tre tomma stugor blir min nasta
notering nar jag anlander till stuga
nummer tre.

Det finns blod pa altanen, en yxa
och en kniv sitter fast i vdggen. Pa
dérren som lossnat frén sitt ena
géngjarn har nagon mélat ett par
6gon och i texten under dom star det
skrivet:

"Jag ser dig " Under texten hanger
en nyckel med en bricka dér det star

"Hus nummer fyra - Far ej éppnas”.
Jag tittar in i hus nummer tre som
ar helt tomt och ser nystadat ut...
(fortsattning foljer)

MARKKU



BESOK 0SS PA
INSTAGRAM '
OCH FACEBOOK.
ALLTID OPPET. -

Polismuseet ar stangt
pa grund av corona &

Kvinnofridslinjen dr en stodtelefon
for dig som ar utsatt for hot, vald
eller sexuella Gvergrepp.

/)) 020-505050

Kvinnofridslinjen

VILL DU VETA MER? BESOK GARNA KVINNOFRIDSLINJEN.SE

Kvinnofridslinjen drivs av Nationellt centrum for kvinnofrid vid Uppsala universitet
och Akademiska sjukhuset pa uppdrag av regeringen.

Region Uppsala

Vard fér dig som
arhemlos

Pa Huslakarmottagningen i Uppsala for
hemlosa och Sprutbytet kan du traffa lakare
och sjukskoterska. Vi erbjuder bland annat
halsoundersokning, provtagning och
vaccination.

Husldkarmottagning

Du som &r over 18 ar och lever i hemloshet
kan besdka oss. Du kan fa vard for bade
fysiska och psykiatriska problem och besvar.

Sprutbyte

Du som injicerar droger och ar 18 ar eller
aldre kan kan [damna in dina anvanda sprutor
och kanyler pa mottagningen och fa nya i
utbyte. Vi erbjuder ocksa halsoundersok-
ning, radgivning och stédjande samtal for
drogfrihet.

Besdk oss pa Mérstagatan 2i Uppsala
Vi har 6ppet man-fre 10-16, vardagar.
Besoket ar utan kostnad.

Vi finns har for dig!
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BYGGER SITT EGET

rsprungligen var planen att vi

skulle tréffas i studion hon startat

upp ute i Ragsved, Juice Studios i

Folkets Hus, men den haller stdngt
for tillfallet. Sedan pandemin brét ut pa
allvar i borjan av mars har de hallit stangt
i omgangar, hela tiden f&ljt Folkhdlsomyn-
dighetens rekommendationer.

- Nar det kdnts som att nu maste vi halla
igen lite, da har vi stdngt for att inte pa nat
sdtt medverka till smittspridning. Ungdo-
marna forstar ju, de dr vana fran skolan.

Vi beslot da att i stéllet trdffas i hennes
lagenhet tva trappor upp i Régsved, sa att
jag med egna 6gon kunde beskada hennes
frilansarbetsplats vid skrivbordet med den
grona lampan framf6r fonstret, intill bok-
hyllan med alla science fiction- och hiphop-
filmer och bocker och travarna av plastlador
fyllda med exemplariskt vilskotta sneakers.
Och se pianot. Och smyckena. Och alla bil-
derna pa vdggarna. Och fatt trdffa hunden
Nanook - dopt efter karaktdren Sam Emer-
sons Alaskan Malamut i vampyrfilmen The
Lost Boys fran 1987 - och katten Qi.

Men ett positivt coronatest - tillhérande
intervjuaren - kom emellan och intervjun
far nu i stillet avhandlas, rekommendabelt
socialt distanserad, via Zoom.

- Det har kédnslomaéssigt varit ett jobbigt
ar. Jag har varit rddd och orolig fér bada
mina fordldrars skull, mamma framfor allt
som har underliggande sjukdomar. Vi har
inte kramats pa evigheter kdnns det som,
inte pa hela aret. Och jag har inte besokt
henne om jag inte varit sjdlv och jobbat
hemifran i tva veckor och inte trdaffat nan
under tiden och inte haft symptom.

Ametist Azordegan tror inte att det kom-
mer bli en atergang till ndgonting som var
innan - hon ser detta mera som ett ar noll,
fran befintligt ldge kommer en ny, tydlig
utveckling ske.

- Det kommer att komma nya sétt att
tdnka och gora saker, nya vanor, innovatio-
ner, en ny ekonomi. Vissa saker kommer vi
sjdlvklart aterga till, men det mesta kom-
mer goras om.

- Man maste fraga sig var man tar det
vidare fran ddr man befinner sig nu, annars
blir det for jobbigt. Jag jobbar ndra musik-
branschen, livebranschen, jag tror inte att
det kommer att turneras som vanligt 2021
heller, kanske 2022.

Hon vinklar till skdrmen pé sin dator lite
och byter sida pa haret och later det falla
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ner framfor hoger skuldra, skrattar till lite
och berittar att hon &r ett stort science
fiction-fan, och att "det kanske ar nu fram-
tiden kommer”.

- Jag tror att vi kommer se livespelningar
online, att man jobbar vidare pa VR-upple-
velsen av livespelningar, séljer biljetter och
utvecklar de tjdnsterna.

Och hon tror det kommer védxa upp en ny
ekonomi, inte bara kring musiken.

- Men jag vetinte vad den ekonomin kom-
mer att innebéra for de mest utsatta. Jag har
inte hunnit tanka klart, men i varsta fall kan
klyftorna komma att 6ka d&nnu mer mellan
de som har tillgang till det dar och de som

utspelade sig.

- For mig var det i princip en demokrati-
fraga. Jag ville gora det for att jag tyckte
genren och malgruppen - unga i férorten
med annan bakgrund &n etnisk svensk -
var i ett medialt utanférskap. Speciellt
eftersom rapmusiken innehaller mycket
beskrivningar av nutiden, en dokumenta-
tion av samhillet, av Sverige — man beréttar
om dér man befinner sig. Det finns en var-
dagsrealism, men ocksé att man dokumen-
terar Sverige i tiden. 2006 ség inte Sveriges
Radio till att den svenska hiphopen hérdes.

Arbetet med radioprogrammet, och att
hon parallellt med det bland annat skrev

Det ar ju punkens vagga i Sverige,

det kindes sa javla rétt. Det kdandes
direkt nér jag kom hit att nat kommer
att handa har. Jag ska va har.

inte. En sdn hér utveckling... om man inte
dr forsiktig nu kanske man forverkligar de
hér science-fiction-filmerna jag pratar om.
Avstdnden mellan ménniskor okar.

Att hon tidigt fastnade for science fic-
tion- och fantasy-filmer beror helt enkelt
pa att de lampar sig bra att gora politiska
analyser av.

- Det dr for att de alltid &r politiska, det
gar att gora en politisk tolkning av dem.
Och jag dr en vildigt politiskt lagd person.
Jag utger mig inte s mycket for att vara det
i sociala medier, jag mera gor saker.

- Om man tittar tillrdckligt noga pa det
jag gjort sd dr den springande punkten all-
tid politisk. Det finns alltid bade en slags
aktivism, men ocksa ett sdtt att jamna ut
férutsdttningarna... Jag bygger nat dar jag
ser att det blivit en liten glitch, det haller
inte ihop. Jag stoter pa nat slags orattvisa
ddr nagra hamnat utanfér och sa bygger jag
nat dér och férsoker jamna ut chanserna.

EN Av DE viktigaste, kanske den enskilt vikti-
gaste, utjdimningen av chanser hon dgnat sig
at, ar att starta och leda radioprogrammet
"En kérleksattack pa svensk hiphop”. Varje
vecka under néstan atta ar, fram till dess att
det sista programmet sindes torsdagen 27
november 2014, berdttade programmet den
svenska hiphopens historia. Medan den

pé vad som planerades bli ett stort upp-
slagsverk om den svenska hiphopens histo-
ria, fick henne att kora slut pa sig. Kroppen
sa ifrdn. Huvudet ocksa.

Till stor del aterhdmtade hon sig sedan
ute i Ragsved.

Efter en rundflyttning mellan olika
stadsdelar och nérférorter - “jag gjorde
den déar klassiska stockholmsgrejen nér
man inte hittar nan egen ldgenhet, bodde
sex méanader at gangen i olika andrahands-
lagenheter runtom i stan” - hittade hennes
davarande pojkvédn en ldgenhet i Ragsved.

- Jag var pa det direkt. "Vi méste dit, vi
maste dit”. Det &r ju punkens vagga i Sve-
rige, det kdndes sd jdvla ratt. Det kdndes
direkt nédr jag kom hit att nat kommer att
hédnda hér. Jag ska va hér.

- Det var ganska tidigt nér vi flyttat hit
som jag trdffade en massa ungdomar, de
visste vem jag var pa grund av radiopro-
grammet, och det visade sig att ménga av
dem hade mycket talang och vilja att halla
pa med olika kreativa uttrycksformer.

Att det blev en studio bérjade med en
utsldngd fraga pa Facebook om hur man
startar en sadan. En kort tid senare inter-
vjuade hon rapparen Keya i Husby Folkets
hus till uppslagsboken hon fortfarande
jobbade med da, da kom Atusa Rezai forbi
som jobbade péd Folkets hus dér, Ametist
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Azordegan frégade henne om hon visste,
hon lotsades henne vidare och kontakt togs
med Folkets hus i Ragsved.

- Jag tdnker inte sa mycket forst, jag later
det ga fran magen och ut. Hade jag suttit och
funderat och forst gjort en verksamhetsplan
och en budget, tdnkt igenom det, da tror jag
inte jag gjort det. Jag ldr mig ofta tillsam-
mans med omgivningen nér jag gor saker.

Hon lutar sig bakat i stolen, drar samti-
digt med sig datorn och flyttar den lite nér-
mare bordskanten.

- Det skapar ju en sarbarhet utat. Folk far
ju se en vixa upp liksom, med vad det nu &r
man haller pa med, se en gora fel. Men alter-
nativet hade varit att inte kdnna att jag lever.

Hon flyttar sig lite ndrmare skdrmen och
forvarnar leende att "nu ska jag bli javligt
djup”.

- Jag ar oftast medveten om hur kort
livet &r. Av olika anledningar nér jag vixte
upp fick jag mota livets skorhet och dven
doden. Jag drivs véldigt mycket av doden.
Nar jag sdger det tror folk att jag dr mork
och deppig, men det dr precis tvdrtom.

- Jag tdnker med jamna mellanrum pa
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déden, har en medvetenenhet om slutet -
darfor har jag en enorm livslust och gladje
i nuet, uppskattar saker. Jag ser mojlighe-
ter. Det gor att jag hellre hoppar pa infall
och idéer, sant jag inte behédrskar.

For inte sa ldnge sedan sa Ametist Azorde-
gans mamma till henne: "Ska du inte borja
leva lite lugnt, ha en fast anstéllning?”.

- Det hédr skapande livet, frilanslivet, att
forverkliga idéer, det &r ju upp och ner hela
tiden. Och jag gor ju grejer som inte funnits
innan, sen ska jag skapa det. Det &r d&nnu
ett steg i det hela. Sa det ar stressigt och
skitjobbigt bakom kulisserna.

Hon berittar om meddelanden hon far
fran ungdomar, framst via sociala medier,
dér de skriver att de ser upp till henne, att
hon &r stark och tuff och en férebild. Och
till viss del kan hon se att hon &r det. Ocksa.

- Men det dr inte sant hela vdgen, for
med jdmna mellanrum ligger jag i foster-
stallning och behdver trost for att jag inte
vet hur jag ska ta mig vidare, grater, dr upp-
given och behover stdd och pepp.

En plan hon har i nuldget &r att inom ett
och ett halvt ar férsvinna fran social medier.

- Jag ska forsvinna bak-
om mina projekt, inte ha
egna sociala mediekonton.
Jag vet inte riktigt hur dnnu,
for jag har projekt dér ute
som madr bra av att jag syns
och talar om dem.

- Jag gillar egentligen inte
offentligheten, det finns en
elakhet mellan ménniskor
ddr som jag inte vill vara en
del av.

Det dr studion i Folkets
hus och plattformen Din
Musikbusiness, som hon
driver tillsammans med
SKAP, hon vill ska bli kvar.

- Jag jobbar for det med

Jag gillar egentligen
inte offentligheten,
det finns en elakhet
mellan méanniskor
dar som jag inte vill
varaendel av.

mina samarbetspartner, att de ska bli besta-
ende. Det dr de som &r mina framsta projekt
och plattformar som betyder mycket for mig.

8VER JUL OCH nyar och en bit in pa det nya
aret dr planen att hon ska "stdnga ner allt”
och skriva klart sin bok. Men inte det stora
uppslagsverket hon jobbat med i ménga ar.

- Det var nat med den som gjorde att jag
aldrig kom loss med den, det satt liksom
inte ratt. Plus att jag tdnkte att det inte &r sa
manga som ldser en historiebok, speciellt
inte den unga generationen.

Sa den omformades, i samarbete med
rapparen Jaouli "Finess” Akofely, till ett
séllskapspel om 420 fragor, "Battle om
svensk rap”, som kom ut 11 december,

- Det dr ett bra sétt att interagera med den
hédr genrens historia. Ett sétt att folkbilda.

Boken hon ska skriva klart nu dr ndm-
ligen en annan historia. Hennes historia.
Den kommer att handla om Sverige ur ett
hiphop-perspektiv. Beréttelsen borjar 2006,
ndr Ametist Azordegan fick idén att starta
radioprogrammet “En kérleksattack pa
svensk hiphop”.

- Jag brukar séga att hiphop &ar fér nuti-
den vad proggen var for sextio- och sjuttio-
talet. Med skillnaden att proggen hade en
fot i studentrorelsen, en medelklassmiljo.
Hiphopen har roten i en underklass i for-
orten. Rappen har fatt bara meddelandena
och kommentarerna, blivit som en mega-
fon, och artisterna har blivit personer som
hjélper till i kampen.

Hon kommer ockséd att skriva om sin
upplevelse av arbetet pa Sveriges Radio.

- Om hur de relaterade till oss med
invandrarbakgrund. Vi var ju dér for att vi
har andra referensramar, bade kulturellt
och i var bakgrund, vad géller hur vi ser pa
Sverige. Men vara referensramar fick séllan
forverkligas i innehall i radio.

Problemets kdrna, som hon ser det, hand-
lar om att man inte vet att man inte vet.

- Nar Sveriges Radio aterkommande
talar om sitt mangfaldsproblem och att
de inte har lyssnare som tillhor en annan
etnisk bakgrund dn svensk, sé vet man inte
att man inte vet hur man ska nd dem. Nar
de sen fragade oss var reaktionen: "Va...
Ska vi gora s&, det later skitkonstigt. Sa har
vi aldrig gjort forut, sa kan vi ju inte gora”.

AMETIST AZORDEGAN HAR ett piano i sin lagen-
het. Och hon kan ldsa noter. Men spelar



aldrig pa det sa ndgon annan hor.

En gang i tiden i fodelsestaden Tehe-
ran hade hon ett annat piano. Ett vackert
mahognypiano, troligen ryskt, som hennes
pappa kopt till henne néar hon fyllde fyra ér.
Han ville att hon skulle bli pianist.

Men en dag gjorde regimens militdrer
razzia hemma hos familjen, vilte ut bock-
erna ur bokhyllorna, rev ut sidor ur dem.
Och slog sonder pianot med kolvarna pa
sina vapen innan de gick.

Hon var hemma nér det skedde.

- Jag minns inte sa vél... jag fattade nog
inte sa mycket. Men jag minns att jag var
med min mamma d&, hon och pappa bara
stod och tittade pa. Jag minns att militdren
kom in och det var tumult, rev ner och slog
sonder, sen gick.

En tid senare flydde familjen och ham-
nade i Sverige.

- Jag har tdnkt pa det ibland. Att mitt i
livet bara ldmna allt och bérja om. Jag fat-
tar inte hur de holl ut. Mamma jobbade
med teater bland annat, pappa var regissor
och bildproducent och gjorde en massa

feta dokumentérer, foreldste pa Teherans
motsvarighet till DI. Och sen plétsligt bara
bo pa en massa flyktingforldggningar...

- Vi talade aldrig om hur det kdndes. Allt
var bara praktiskt, jag kan tdnka mig att det
ar en Overlevnadsinstinkt. Nu talar vi om det,
men inte da. Da pratade ingen om nanting.

Men politik talades det om. Hela tiden.

- Manga av oss som inte vuxit upp i
Sverige har ett starkt politiskt kapital. Vi

AMETIST AZORDEGAN

FODD: 1 juli 1980 i Teheran, Iran. Efternamnet
Azordegan betyder "de sorgsna’.

GOR: Musikjournalist, drev under nastan atta
ar radioprogrammet "En kérleksattack pa
svensk hiphop” p& Sveriges Radio. Aktivist

som jamnar ut férutséttningar. Gjort smycke-
kollektionen One Woman Army. Kom nyligen
ut med fragespelet "Battle om svensk rap”.

AKTUELL: Ligger bakom och driver Juice
Studios i Ragsveds tillsammans med Folkets
hus och plattformen Din Musikbusiness med
SKAP.

ar barn av revolutioner, statskupper, diplo-
mati och politiska oroligheter.

- Jag tycker inte jag haft en bra uppvaxt
och barndom alls. Jag var inte ett lyckligt
barn 6ver huvud taget. Dels att inte ha
vuxit upp pa ett lyckligt sédtt 6ver huvud
taget... jag tror det tagit mig i alla fall 35 ar
att ha blivit lycklig. Det &r bara fem &r sen
jag kom pa det, hur jag ska vara lycklig och
kunna bearbeta saker jag varit med om.

Nar hon talar om dagens Sverige talar
hon om ett land som inte dr vad hon en
gang hoppades att det skulle vara. Och att
det finns sa mycket potential for Sverige att
kunna vara ett mer inkluderande sambhiille.

- Jag tycker att Sverige pa s manga satt
talat om for mig att “hit, men inte langre”.
Och att jag alltid kommer att vara en odkting.

- Da valde jag att inte ldngre ga in i det,
inte spela det spelet, jag vill inte in i de
husen - om det nu &r SVT eller Sveriges
Radio. D4 bygger jag egna hus i stéllet. Dar
jag kan vara autonom och inte ha mgssan i
handen. Och bygger jag at andra sa bygger
jag ocksa at mig. ©

einarmattsson.se

VI bryr 0ss om

manniskorna, husen

och staden.

EINAR MATTSSON
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Alla har ratt till en bostad

Réatten till bostad ar stadgad saval i FN:s konvention om manskliga rattig-
heter som i svensk grundlag. Trots det lever minst 33 000 personer i
hemldshet i Sverige idag. Vi vill férandra det. Darfor stottar vi sedan manga
ar Situation Sthim i syfte att bidra till en battre boendesituation for hemldsa

och socialt utsatta manniskor.
S BAB o

Tack for att du ocksa gor det!
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artiklar innehaller smittskyddsvéskan som delas
ut till kvinnor via Brukaféreningen Stockholms
kvinnogrupp Ljuspunkten.

Det &r vantar, mossa, trosa, bindor, cerat, nas-
dukar, vatservetter, ansiktsservetter, tandborste,
tandkréam, plaster, proteinbar, vitamindryck,
munskydd, plasthandskar, tablettfilter, pumpar
och nalar, brannkoppar, klorintabletter, kondomer
och information.

..........................................................

Kdparnas svar pa saljarnas
tack-sms for Swish-kdpet

”Hade géarna stannat och prata med
dig men de nya Corona reglerna
hindrar...”

”Blev glad att du stod dar. Har inte
fait majlighet att képa en tidning sen
jag flyttade fran stan.”

”Kul att det ar intervju med dig i
tidningen.”

”Nu fick jag édntligen en stund éver att
ldsa tidningen mellan alla blojbyten.”

Ursiékta att jag hade sa brattom och
inte pratade mer, jag brukar tycka det
ar trevligt att snacka bort en stund
med de forséljare som vill.”

Svar formedlas till respektive saljare.

’Landet Ingenstans”

Det ar vad Allan Johansson kallar
drogen heroin i en langre text om sitt
beroende i nummer 183, 2012. Dar han
ocksa beréttar om ndr han vaknar upp
pa akuten just nar likaren haller pa
att skriva under hans dédsattest.

........................................................................................................................

NOSST10 NVHOM

Tomas L|I|ebr|nk lyssnar pa poddar — nu senast Aron
Flams podd "Dekonstruktiv kritik'— och ser pa film i telefonen och
vantar pa aft pandemin ska vara Gver.

Brukar du avge nyarsléften? kunna f& mitt metadon ut till det pa nasta mote. Man trappar
—Jo, det har nog hant, men  apoteket, s jag slipper springa  liksom ner.
jag fattade ganska snabbt att till teamet sa ofta utan kan Vad tror du om vaccinet?
man inte blir en annan mén- hamta det dar. - Jag hoppas ju pa det,
niska bara for att det blir ett — Tid nykter med rena for jag blev av med mitt
nytt &r. Sen att jag satt upp nya  urinprov &r det som krévs. Jag extraknéack som raddare pa
mal fér mig sjalv... ligger bra till, har haft ett par konserter, det har ju inte varit
Har du satt upp mal for 2021? manader nu, det kravs olika sa sa manga det har aret.
- Jag hoppas att jag ska jag ska snacka med dem om ULF STOLT
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Norshorg vill 6ka tryggheten

— Mitt Kvarter vill bryta isoleringen och arbeta lokalt

"MITT KVARTER" AR en |t och ett
album av Latin Kings. Det &r ocksa
ett samarbete i Norsborg mellan
organisationen Kompis Sverige och
bostadsbolaget Botkyrkabyggen som
handlar om att bryta social isolering
och om integration pa ett lokalt plan.

Helt enkelt att grannar ska vaga
prata med varandra och kanna sig
trygga dar de bor.

— Etablerade svenskar och nyan-
|anda svenskar bor bredvid varandra,
men umgas inte. | var forstudie kunde
vi se att fyra av tio svenskfodda i
omréden som préglas av en hog
mangfald, som Norsborg, inte umgas
med utrikesfédda. De lever segrege-
rat trots att de bor i samma omrade.
Till viss del beror det p& svarigheter
med spraket, men ocksa pé att man
tycker att man inte har tid eller p& att
man faktiskt kanske ér lite blyg for
det som ar frammande, séger Natas-

24

sia Fry pa Kompis
Sverige.

Norsborg ar
ett omrade med
mangfald och
merparten av
lagenheterna
byggdes under
miljonprogram-
met i borjan av 1970-talet. Manga
av de boende har tidigare tvingats
bryta upp fran sina nétverk av familjer
och vanner pa annat héll och saknar
sociala natverk i dag. Ofta umgas
man bara med landsman, vilket i sin
tur gor att grannar varken pratar med
varandra eller umgas trots att de bor
p& samma gérd, i samma hus eller
rent av i dorren bredvid.

Men "Mitt kvarter” har ordnat olika
sociala aktiviteter under aret dar
grannarna fatt chans att motas.

— Den senaste gardsfesten pa

THYOSONNMT SV

Lokes vag var uppskattad. D& grillade
vi korv, planterade I6kar och hade
fiskdamm fér barnen. Det kom ett
30-tal personer och det var flera nya
ansikten jag inte sett tidigare. En
annan populdr tillstallning var knytiset
vi hade i en gardslokal, innan coronan,
dér alla verkligen bjod pa sig sjalva
och dar vissa hade lagat mat hela
natten. Och alla vara aktiviteter sker

"Vi vill bryta
inlasningar och
oka rorligheten
och utbytet mellan
grannar och dven
utbytet mellan
forort och
innerstad.”

Natassia Fry

pé svenska for att de som deltar ska
fa en mojlighet att tréna pa att ta kon-
takt p& svenska, sager Natassia Fry.

Hon séger att det finns kvinnor
som har bott i Norsborg i 30 ar som
inte kan spraket och darfér inte upp-
lever att de har forutsattningar att ta
sig ut och till exempel ta tunnelbanan
in till stan for att traffa nya méanniskor.

— Vivill bryta inlasningar och 6ka
rorligheten och utbytet mellan gran-
nar och aven utbytet mellan férort
och innerstad. Vi hoppas véara aktivite-
ter i Norsborg ocksé ska n& just de
kvinnorna. Alla har ratt att kanna lokal
tillit och samhérighet.

DET AR KOMPIS Sverige som star for
idéerna i "Mitt kvarter” och Botkyrka-
byggen som bidrar med det praktiska
som lokaler, affischering, eventuella
grillar, plantor och det som beh6vs vid
de olika aktiviteterna.

943EANYS SINDVIA HOO 3DIHIAS SIdNON



"Om vi som dger sd@ mycket bostiider
bryter ner det till att handla om att fa
igang samtal mellan hyresgiister, som i
sin tur leder till en 6kad gemenskap, dr
det faktiskt en frdga om inkludering.”

Charlotta Lundstrom

De bidrar
ocksa med sina
bovérdar och
lokala hyres-
gastféreningens
kontakter som
har kunskap om
omradet.

— Vi har krokat
arm och jobbar at samma hall och har
samma idé. Vi ar som en katalysator
som gor att Botkyrkabyggen pé sikt
kan ta storre roll i olika aktiviteter i
omradet. Och vi har valt att samar-
beta med dem for att de tar ansvar
for sina boende och sitt bostadsom-
réade och jobbar langsiktigt, sager
Natassia Fry.

Pa Botkyrkabyggen, som totalt har
10 700 hyresratter i hela Bot-
kyrka, varav 2 200 i Norsborg, sager
Charlotta Lundstrém att de vill 6ka

NIDOABVIHANLOE

Charlotta
Lundstrém

KOMPIS SVERIGE

En ideell forening som framjar
integration genom:

Kompismatchningar efter gemen-
samma namnare som intressen,
familjesituation, utbildnings- och
yrkesbakgrund. Fysiskt och online.

Aktiviteter som ar kostnadsfria
och organiseras och genomfors
tilsammans med lokala partners.

Workshops for att ge deltagare
mojlighet att interagera och 6ka
sin forstaelse for varandra.

gemenskapen och det sociala kittet
mellan grannarna vilket i slutdndan

handlar om att kénna trygghet i sitt
bostadsomrade.

- Vi har bestamt att Botkyrkabyg-
gen i alla delar ska knytas till FN:s
globala agenda 2030. Dar finns till
exempel mal 16 som handlar om
att framja fredliga och inkluderande
samhallen for en hallbar utveck-
ling. Det kanske later lite pompdst,
men om vi som &ger sa mycket
bostader bryter ner det till att handla
om att fa igdng samtal mellan hyres-
gaster, som i sin tur leder till en 6kad
gemenskap, ar det faktiskt en fraga
om inkludering.

AVEN OM CORONAPANDEMIN satt lite
kappar i hjulet for "Mitt kvarter” under
det ganga aret, sa har samarbetet
gett resultat som Kompis Sverige och
Botkyrkabyggen vill bygga vidare pé.

— Djupintervjuer som Kompis Sve-
rige gjorde i borjan av aret visar att de
boende som deltagit pa aktiviteterna
upplever dem som vardefulla. Pa traf-
farna har de fatt prata svenska och
nagra har borjat prata med och halsa
pa nya personer i omradet. Och en av
bovardarna pa Lokes vag berattade
att andelen klagomal fran de boende
minskat sedan "Mitt kvarter” startade
i Norsborg, sdger Natassia Fry

"Mitt kvarter” inleddes forra aret,
och i dagarna kom beslut om att
samarbetet i Norsborg fortsatter
aven under 2021.

GERD ERIKSSON
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Sprakcaféets betydelse

| FORSKNINGSPROJEKTET "Sprak-
caféet som arena for spraktréning”
har Gunilla Jansson, professor i
svenska och flersprakighet, tittat
pé civilsamhallets stod och roll i
integrationsprocessen. Narmare
bestamt sprakcaféernas roll.

— Det ar en plats dar man far
trdna svenska utan en pedagogisk
agenda, en stoédjande samtalsmiljo
med plats fér smaprat och samtal.
Och det sociala och det sprakmés-
siga ar oskiljaktiga nar det galler
integration.

Sprakcaféer drivs av ménniskor
i civilsamhallet som vill gora nagot
fér integrationen.

“Det dir ett frirum diir
man inte blir bedémd.
Det dr viktigt for den

sprdkliga inlérningen.”

Ofta menar hon att de &r seniora
akademiker som socionomer, sjuk-
skaterskor eller civilingenjor, men
utan formell pedagogisk utbildning.
Och sprakcaféet ar inte ett heller
ett klassrum med pekpinnar och
rodpenna.

— Det ar ett frirum dar man inte
blir beddmd. Det ar viktigt for den

sprakliga
inlarningen,
likasa att
betrakta

de som
besoker
sprékca-
féer som
kompetenta
samhalls-

ONNTdSY NYHOr

medborgare.

De éar ingen heterogen grupp
utan skiljer sig i alder, social
bakgrund och vistelsetid i Sverige.
Ofta ar det en mix av bade nyan-
landa och de som varit hér langre
tid.

Gunilla Jansson menar att man
inte behdver lasa sig vid att bara
prata svenska i samtalen, man kan
anvanda gester, kroppssprak, och
andra sprak for att driva samtalet
framat och fa det att flyta pa.

Det ar det 6msesidiga kunskaps-
utbytet i samtalet och viljan att
kommunicera som ar sporren att
utveckla spraket.

Ar det mest ordkunskap eller
grammatik besdkarna pa Sprak-
caféerna vill ldra sig?

— De vill lara sig ord. Ord har stor
betydelse for att gora sig forstadd.

GERD ERIKSSON

1000000

invanare beréknas Stockholm ha i slutet av 2021. Befolkningen har
har véxt oavbrutet sedan 1982 och ar en av de snabbast vaxande
regionerna i Europa. Allt fler valjer att flytta hit samtidigt som vi lever
langre och fler barn fods. Vid arsskiftet 2019/2020 bodde det

974 073 personer i Stockholm. Blickar man @nda fram mot 2040
beraknas vi vara 1 244 564 Stockholmare.

Kélla: Stockholms stad
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Med en foretagsprenumeration hjélper du och ditt féretag till att gora
Stockholm till en battre stad fér oss alla att bo i. Vill ni ocksé foretags-
prenumerera pa Situation Sthim och synas med er logotyp pa denna sida?
Kontakta oss:

Herman Sundgren (herman@situationsthim.se), tel: 08-545953 94
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Brunnberg &
forshed

PRI¢ @sworce
QL &

a BYGGNADS

Abaton

PRODUKTION AB
ATRIUM LJUNGBERG

Acne x7E  ASSA ABLOY

i
ﬁkotﬂrmon sallnds

ADVOKATFIRMAN -‘Il[rli!l & Co

Capio Psykiatri

CEDERQUIST

R

CERTE REVISION

Autoexperten

afa

FORSAKRING

UTVALDA LAGEN

® 555

Akademikerforbundet SSR
Akademikernas
a-kassa

SSALLBA = [0

AHRBOM & PARTNER g l?}\ ;:.2
E

EEEEEE@

QAB

‘BOLIDEN

ANDERS b
BODIN Dina
FASTIGHETER orsdxringar
DYBECK
APOTEK? Beck

Konsult B Fastighetsfdrvaltning AB

EINAR MATTSSON

&

Ersta diakoni

EY Skye

FAMILJEBOSTADER
fl-'astighets

FF Profilreklam AEB

[CG
Flinks
FLOWY

FOURSIDE

gibon@
i

advgkatbyré

Gw‘iuhllm

Sorunda

HﬂM

Mr Indutrade

uuuuuuuuuuuuuu

HAMMARBY IF

7&’ HAMMER & HANBORG

HANSA PROJEKT
HEBA

FASTIGHETS AB

Hedstrém & Taube | gruppen

*sinplenion.

infesonance

Amvays in Tuno

L
e

STIFTELSEN OSCAR HIRSCHS MINNE

TS

utvecklingscenter

HMXW arwitokter

HOTELL

JUUIILE
ett

HEQ

HRM )

Kelatianer med %‘W

IT-UNDERHALL

] WIKHOLM:

JORGENSENS AB

INDUSTRI //\\,/-_VARDEN

Ly
Hyresgast: amasa-TOOL.S'{@

foreningen

IKANO xommunal.

Bostad



®KPA
VY KONSUMENT
(&) st

KUNGSLEDEN

E

LENNART ERICSSON
nnnnnnnnnnnnn

Liljevalchs
&

LIME TRAVEL

- SINCE 1995 -

LJUNG @ SUOBERG

M Ekholms
Konsulttjinst AB

Mekonomen

Mgruppen

SVENSKA MANAGEMENTGRUPPEN

MIKAs

Etabl. 1986
STOCKHOLM

Nordins Svets AB
BO NORDIN AB

norrenerqi

AV NYFORS

nytda

el Il VN

#75 PALMER

REDOVISNING AB

Parkman

et personliga parkeringsbolaget W

precio 9
fishbone

R

preem

prima
gruppen

d%evewpmem

® PROLEGIA

[Propetier TTT
SERVICE & FORSALINING

uum e

w

RETURPACK

pantamera.nu

Riksb
Pcromen

RIVNERS

monw ® LOTUS

rubino

REKRYTERING

@ sarra

(o
SAMTRANS
<

Sandart&Partners

SBAB!

y /

SHIS Bostider PA

h

SIGNALISTEN

Sjukhuslikarna

FOR UNDERSTODSFONDEN SAMT
WENNERSTROMS DONATIONSFOND

skandia$
fastigheter

SKANDINAVISKA
MANNISKORATTS
-JURISTERNA

TP
il

g

b4,
Larde®
H-huset

® SKEPPSBRON
k; SKATT

S TAXAND

Stockholms Kooperativa
BOSTADSFORENING

Svenska kyrkan &2

VANTORS FORSAMLING

@drmex

Wattentery Fopundations LB

WALLENIUS_ MARINE

¥ SKLKommentus

SPARTOI AB

Sooen,

it's a content agency

&9

Sportsground

@r

o’
®8srack?

@ S:ta Clara kyrka
PRI AV STECKROUM

Stockholmshem

cCKHOLM
RELINING

SVALNER

Komplett skatteridgivning

\
SVEASKOG

Svenska kyrkan =

SOFIA FORSAMLING

Svenska kyrkan ==

VASTERMALMS FORSAMLING

d

Svenska Bostader

L

SVENSKT NARINGSLIV

SYSTEM
BOLAGET

TLBYGG

Jrona

Patentradgivning AB

TORLOCKS
MALER]

% TYRENS

g

>
vision

O

0

WALLENSTAM

é:i —~
S
LN

WENANDERS

Z)

ZURICH

YTTEC

v ]
SLIPAR LAGAR BETONGGOLV

Tysk-Svenska Handelskammaren
Deutsch-Schwedische Handelskammer



////////////////////////

//////////////

//////////////////////////

///////////////////////////

/////////////

////////////////////////////

/////////////

////////////////////////////

////////////////////////

////////////////////////////

////////////////////////

bankkonto och du far naturligtvis samma ersattning som i butik.
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FORSKNING MED STOCKHOLMSFORSKA BLIR DET LATTARE ATT SOKA SINA ROTTER

UNDER ARHUNDRADEN HAR méang-
der av manniskor passerat genom
Stockholm.

Vissa har stannat, andra
rest vidare, en del atervant
till sina hemtrakter. Den
stora genomstromningen av .
manniskor har gjort att det >
ar svérare att sléktforska
och stka sina rétter i just
Stockholm.

| nya boken Stock-
holmsforska ger Mikael Hoffsten
fran Sveriges Slaktforskarférbund
tips och rad om hur man bast gar
tillvaga for att hitta sina anforvanter i
huvudstaden.

— Det ar tva anledningar till att
det &r svart att slaktforska i Stock-
holm. Dels ar det en huvudstad dar
riksdag, regering och
andra stora organisationer
funnits och darfor ar det
andra slags arkiv. Dels
ar informationen om
invanarna bakat i tiden
ofta mer knapphéandig. Pa
mindre orter registrerades
till exempel dodsfall och
fodslar i husférhorslangderna. |
Stockholm var det folkrakning en
gang om aret, da hann folk flytta
till och fran Stockholm utan att bli
registrerade.

M Tt

STOCKHOLMSFORSKA
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1810 BODDE DET 71 000 personer i
Stockholm, 1870 var det 136 000
personer. Kyrkans forsamlingar
maktade inte med att uppratthalla
folkbokforingen nér inflyttningen
Okade, darfor inrattades 1878 den
kommunala Rotemansinstitutionen
som ansvarade for folkbokféringen.
Och stan delades in i 16 distrikt, sa
kallade rotar.

- Forst da registrerades alla
boende i en fastighet med namn,
yrke, fodelse, civilstand och flyttar
till och fran fastigheten. Innan 1878
registrerades det bara var i Stock-
holm man bodde i slutet av varje ar.

Mikael Hoffsten menar att det
skett stora férandringar i méjligheten
att sdka i arkiven de senaste aren
eftersom ménga av dem numer ar
digitaliserade.

Det gér att sitta vid datorn
hemma och hitta information i till
exempel Riksarkivet och Stockholms

INFORMATIONEN
OM INVANARNA
BAKAT | TIDEN
AR OFTA MER
KNAPPHANDIG |
STOCKHOLM.

stadsarkiv. Och i Stockholms stads-
arkiv finns ocksa Rotemansarkivets
sOkbara databas.

I BOKEN FINNS méngder av olika
arkiv beskrivna och hur man letar i
dem. Det ar allt fran barnbordshus,
hantverksambetenas arkiv och
Stockholms borgerskap till portratt-
fotografer och register dver avrat-
tade, for att ndmna nagra. Boken
kan ocksé lasas som en historiebok
om Stockholm.

Mikael Hoffsten sager att
intresset for slaktforskning vaxer.
Och han tanker att det &r psykologi
med detta att titta bakéat i tiden.

— Det ger en bild av vem man
sjélv &r. Och det &r hog medelalder
bland dem som héller pa och
slaktforskar, kanske ar det extra
viktigt att titta bakat nar man ar i
andra &nden av livet for att ta reda
pé var man kommer ifran.

GERD ERIKSSON

ULF STOLT

Rachel Eckroth, "Oil"

MUSIK Fran serien Live at CVKeys
pa Youtube. Ackompanjerad av ba-
sisten Tim Lefevbre, och trummisen
Gary Novak later Rachel Eckroth ett
gammalt Fender Rhodes-elpiano
och en vintage Moog-synt, plus lite
blandade pedaler, svédva ut ljudet.
Laten bestar av tre olika teman
som varieras och ges olika dynamik
och temperatur, det improviseras
och drivs pa utan att konturerna
brister.

Lite 6ver sex minuter vacker
instrumentalmusik, framférd av tre
lysande musiker, fran en artist att
halla 6gonen pa.

sesecsecesscscsesssscsesssscscsesssstsessns

Ulf Lundell om sin
ensamma frihet

TV |1 en dokumentar av Marie
Nyrerod berittas, i tva timslanga
avsnitt, historien om UIf Lundell
- fran den outgivna ynglingen i
afghanpils pa Joakim Stromholms
svartvita bilder fran sommaren
1967, genom 45 ar av bécker och
skivor och malningar, till dagens
ensamma tillvaro pa garden pa
Osterlen.

Huvudpersonen sjédlv medverkar
i intervjuer, men mestadels genom
att upplata sina inldsningar av
bdckerna Vardagar. En konsert
med UIf Lundell och band, inspe-
lad pa ett tomt Cirkus, visas som
avslutning.

FOTNOT: Forsta avsnittet pa SVT
onsdag 30 december.
ULF STOLT
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"Black metal
hjalpte dem
att bearbeta
kanslor."

MUSIKPEDAGOGIK Tillsammans med
en kollega har Ketil Thorgersen,
universitetslektor i musikpedagogik
vid Stockholms universitet och Stock-
holms musikpedagogiska institut, foljt
black metal-band med killar i &ldrarna
16 till 26 &r. Black metal ar svartill-
ganglig musik for ett otranat ora,
sangen skriks fram utan melodi

och instrumenten anvands
snabbt och hart.

- Gemensamt for de
unga musikerna var att de
hade upptackt black metal i
yngre tonaren och tyckte att
det antligen var nat som kéndes
péa riktigt. De pratade om musiken
néstan i terapeutiska termer, den

Arets nyordslista speglar samtiden

SPRAK Enligt traditionen avtacker
Sprékradet och Spraktidningen sin
arliga nyordslista i slutet

av aret. Av de 39 ord som
utgor arets lista &r 20 av dem
kopplade till coronapandemin
— exempelvis ord som R-tal,
superspridare, coronahalsning

F A\
Koy Thord ers®

BECKNARVASKA
LESSERWISSER
SUPERSPRIDARE

KRYMPFLATION
CIRKULENT
FORNEDRINSGRAN

hjélpte dem att bearbeta kénslor.
Eftersom musiken hjélpte
bandmedlemmarna att bear-

beta svara kanslor insag Ketil
| \ Thorgersen att musikunder-

visningen i skolan skulle
utvecklas av att slappa in
mer kanslor.

— Att som black metal-
miljon ta vara pé elevernas
stdmningar och trana pa att uttrycka
aven det som ar jobbigt. Dagens

och underturism.

- Under coronapandemin har en
lang rad medicinska fackter-
mer plotsligt blivit allméan-
sprak. Darfor blir de nyord
for allmanheten. Nastan dver
en natt larde vi oss ord och

uttryck som klustersmitta,

Black metalbandet pa
bilden vet inget om
musikpedagogik.

musikundervisning handlar ofta om
att spela eller sjunga ratt. Det skulle
vara mer intressant for manga elever
om den ocksé hjalper till att uttrycka
svérare kanslor och amnen.

FOTNOT: Ketil Thorgersen ar aktuell
med kapitlet You who hate God'":
Investing in love and hate through the
sound of Satan i en antologi om hat i
musikpedagogik.

GERD ERIKSSON

social distansering och platta till
kurvan, sager Anders Svensson,
nyordsredaktor pa Spréktidningen.

Bland andra ord p4 éarets lista
finns becknarvaska, lesserwisser,
kanskeman, krympflation, cirkulent
och férnedrinsgran.

ULF STOLT
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Bullervagledning ska
Oka ljudet i stan

LJUD Med tydliga riktlinjer, hand-
fasta rad och en checklista for verk-
samheter med musik dr malet
att farre stockholmare ska

bli stérda av buller.

Det hoppas i alla fall
miljo- och hdlsoskydds-
namnden. Som tagit fram b
vdgledningen for arrangorer i "‘75 N“ddo
samarbete med en bullerkonsulent
samt representanter for nattklubb-
och restaurangbranschen.

- En stad som lever och later ar
en stad som mar bra, vilket blivit
extra tydligt nu under pandemin
da Stockholm varit tyst och trakigt,
sédger Jonas Naddebo (c), kultur-
och stadsmiljéborgarrad.

ULF STOLT

a118ss3dd

Vart att kolla upp:
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Tunna bla linjen

TV Sex polisers komplicerade
vardag, berédttad bade under ut-
sattning och privat. Troviérdigt,
vélregisserat, utmarkt skade-
speleri och casting. Skapad av
Cilla Jackert.

Psykos i Stockholm

FILM Manusforfattaren Maria
Biéck - vi intervjuade henne nar
filmen kom i varas - dr Guld-
baggenominerad for sin berat-
telse om en resa till Stockholm.

Lilievalchs Varsalong
UTSTALLNING 158 konstnédrer
deltar med 323 verk. Medelalder
pa deltagarna ar 46 ar — dldst
92 ar, yngst 20 ar — och nastan
hélften av de antagna kommer
fran Stockholmsomradet.
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TJUGOFEM SEKUNDER GVER midnatt
pa Danderyds sjukhus foder Sonia
Davidsson sonen Goran, arets forsta
barn. Han véger 3 360 gram och ar
48 centimeter lang.

Skandinaviens storsta hotell,
Sheraton, 6ppnar pa nyarsdagen.

TV-kvallen i kanal 2 l6rdag 5
januari avslutas klockan 20. 35 med
en repris av filmen Postanvisningen.

En tvéarig flicka fastnar med
handen i rulltrappan pé varuhuset
PUB och skadar handryggen och
fingrarna.

Riksdagsledamoterna blir
illamé&ende och far huvudvark av
den nya rutiga heltdckningsmat-
tan i plenisalen. Ett krism6te med
inredningsavdelningen pa NK — som
lagt in mattan - halls.

TV-licensen héjs med 10 kronor
per kvartal. Den som har farg-TV far
som vanligt betala en sarskild extra
fargavgift pa 100 kronor.

Véntetiden pa ett telefonabonne-
mang fordubblas, nu kommer det att
ta mellan 12-16 veckor att fa en ny
telefon indragen. Mellan 60 000 och
100 000 abonnenter star i ké.

Fotomodellen Anette Edmark, 19
ar fran Stockholm, som varit férsvun-
nen i tre ménader och eftersokts
av svensk polis, hittas. Hon jobbar
som gogodansos pé en nattklubb i
Beirut. Det avgérande tipset om var
hon befann sig ldmnas av fére detta
proffsboxaren Bosse Hogberg.

EN SVENSK KRAVALLPOLISSTYRKA
planeras i hemlighet av experter inom
forsvaret, civilférsvaret och polisen.
Enligt uppgifter kommer styrkan att

sortera under Rikspolisstyrelsen.

Jarl Kulle spelar "Kulle bytta ding
dong” pé Berns.

17 personer inlagda pa
Ré&lambshovs sjukhus skrivs ut
och skickas plétsligt hem, som en
kollektiv bestraffning for att det rokts
hasch pa avdelningens toaletter trots
att patienterna sjélva vid ett stormote
réstat nej till haschrokning.

En nattvakt p& soptippen i Farsta
misshandlas svart. Han hittas forst pa
morgonen och fors till sjukhus med
hjarnskakning.

Leo Berlin, violinist och forste
konsertméstare i Stockholms
filharmoniska orkester, spelar pa en
Stradivariusviolin fran 1722 som
skankts av en anonym donator till
filharmonikernas instrumentfond.

Strémavbrott i tvé timmar pa
Sodersjukhuset, inte ens reservkraf-
ten fungerade. Respiratorerna fick
drivas med handkraft. Sjukhuset var
totalt mérklagt i tva timmar, upplyst
enbart med stearinljus.

Lars Norén ger ut romanen
Biskétarna.

licen dl'n hojs med 10 krc;'ritILe_j - r!:r f
Den som har firg-TV far somwanligf b
kild extra fargavgift pa :1Db Ifrfnoz ‘
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FORSTA KOLDKNAPPEN - BROMMA
UPPMATTER 19 GRADER KALLT
KLOCKAN SJU PA MORGONEN.

BLASUT BINGO HAR jackpott pa alla
spel, inga sérdragningar och alla
priser kan bytas mot presentkort.

Yngre, ogifta mén ar de som ar
mest positiva till att det visas sexual-
upplysningsfilmer p& bio.

Forsta koldknéppen — Bromma
uppmétter 19 grader kallt klockan sju
pé& morgonen.

Under forra aret begicks 16 mord i
Stockholm. Alla har klarats upp, med
erkannanden som st6ds av teknisk
bevisning. Aven s gott som alla
post- och bankréan har klarats upp.

2 000 elektriker i Stockholm strej-
kar i protest mot nya ackordprislistan.
Jan Ohlsson fran Uppsala far rol-

len som Emil i Lonneberga.

Friherrinnan Natalia Sparre,
Liding®, avlider 90 ar gammal. | sin
ungdom vistades hon ofta p& Gustaf
Frodings Alster och lar, tillsammans

med sina systrar, ha inspirerat honom
till den berémda dikten "Tre trallande
jantor”.

Under forra aret bérjade 14 558
lagenheter i flerfamiljshus byggas i
Stor-Stockholm.

Ingéngslénen for en barnskéter-
ska, efter 34 veckors utbildning, ar
1700 kronor.

En 36-arig malare har akt gratis
i lokaltrafiken genom att kia sig i
en falsk SL-uniform. En spérrvakt
pé& Medborgarplatsen blev dock
misstanksam och larmade polis. Nu
atalas han for féregivande av allmén
stallning.

Mellan 25 och 30 procent av alla
samtal till Jourhavande Kurator kom-
mer fran fororten.

| Gamla stan och p& Sédermalm ar
portarna i husen lasta dygnet runt.

ULF STOLT

1974

Journalisterna Jan Guillou och
Peter Bratt, samt fore detta
hemliga agenten Hakan Isacson, doms till fang-
else for sitt avslGjande av IB-affdren.

1925

Thielska galleriet pa Block-
husudden 6ppnar for allmé@nhe-
ten. Det innehaller Ernest Thiels privata konst-
samling av framst svensk maleri kring ar 1900.

200

far i Uppsala for att hon brutit mot familjens he-
derskoder och talat offentligt om hederskulturen.

Den svensk-kurdiska kvinnan
Fadime Sahindal, mérdas av sin
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A-kassan ar
viktigare
an nagonsin.

Ga med i dag pa
akademikernasakassa.se/bli-medlem

Akademikernas a-kassa ar Sveriges storsta a-kassa. Hos oss ar 750 000 akademiker med
for att kdnna trygghet om det oférutsedda hiander. Lds mer pa akademikernasakassa.se



BRILJANT .

Ulla Arnkvist, Smittsparningsenheten vid
Stockholms ldns sjukvardsomrade.

- VAR OCH EN har ringer mellan 25 och 30 samtal
varje dag. Och vi verkar i ett upptagningsomrade
med 2,4 miljoner manniskor.

— Nar jag ringer ar jag noga med att berétta
vem jag ar. Om den sjuke vill att vi informerar
om provsvar maste de lamna sitt personnummer.
Vissa vill inte uppge det i telefonen, da bekréaftar
jag var identitet via appen "Alltid Oppet”. Sen
informerar jag om hur lange de ska vara hemma,
nar deras smittsamma period &r éver, hur de
ska skydda eventuella familiemedlemmar. Och
for att kunna stoppa smittkedjan ber jag dem
kontakta dem de traffat 24 timmar innan forsta
symptomen brét ut och under tiden de haft
symptom. Min upplevelse &r att de som vet att de
fatt covid-19 gér sitt allra, allra basta for att inte
smitta andra.

— De flesta ar glada dver att vi ringer. Manga
bor sjalva och tycker att det ar skont att nagon
checkar av dem och vet att de &r sjuka. Ett samtal
kan ta allt fran 5 minuter till en halvtimme. Nar
det tar langre tid handlar det om att méanniskor ar
radda och oroliga.

— | botten &r jag intensivvardssjukskoterska,
men senaste aren har jag jobbat med upphand-
ling av journalsystem. Nu har jag hoppat in som
smittsparare sedan i juli. Vi smittskyddssparare
sitter vid Torsplan och vara arbetsredskap ar
headset, telefon, dator och varandras kompetens.

BERATTAT FOR GERD ERIKSSON
FOTO AV MAGNUS SANDBERG




VI AR DA, NU OCH SEN
— OCH VI SES SNART IGEN

Vi i Hammarby Bandy hade onskat att vi med vart idrottsliga engagemang hade
kunnat skapa lite extra varme denna vinter, precis som vi brukar. Men under det har
speciella aret och den har speciella vintern rader som bekant andra forutsattningar.

Vi gor dock sa gott vi kan, precis som vi vet att du ocksa gor. Oavsett vilka utmaningar
vi star infor sa tanker vi fortsatta att kampa, precis som vi vet att du ocksa gor.
Vem du an ar och var du an befinner dig sa vet vi att vi star vid varandras sida,

och vi onskar dig en sa varm och karleksfull vinter och jul som majligt.
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Visa kollektivkurage.
Titta bort.

Chatta med var trygghetscentral nar nagon behéver hjalp, stor
eller forstor. Vi svarar dygnet runt och skickar trygghetspersonal
dit det behovs. Chatten finns i SL-appen och pa sl.se.
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