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“Trollkarlen svavar som
en lindansare dver scenen.
Balanserar, vagar ta risker,

och belénas med stérsta
mojliga karlek.” GP

Troller, monologer, humor & infall

26 nov=30 dec

SODRATEATERN.COM / 08-531 994 90

Sveriges internationella scen for musik, teater och debatt




.......................................................................................................................................................................................

#2113

Omslag:
Joel Nilsson

.......................................................................................................................................................................................

12 Jorgen Hjerdt

&

[
o
m
m

B
=
w
[95)
(=)
z

"I Befriad har jag samlat mina erfarenheter av sjalvmord samt depression
och kokat ner dem till en berattelse”

28 Gammaldags

Tva timmar i manaden bryter Aldrekontakt isoleringen for stockholmare
éver 75 ar. Det ar bevisat bra for deras halsa och livskvalitet

38

Filmer som forandrar

Emmybelénade dokumentarfilmaren Nima Sarvestani har siktet installt
pa regimen i Iran. Fran en kallarlokal i Alvsjo

58 Svepet

Lina Neidestam, Garningskvinnor 2.0, Commando M. Pigg, Zhala, ny bok
om offentlig konst, Zelda, recensioner med mera
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20 JAG VAR LITE SUGEN PA KAKDEG. EN KVART
SENARE STALLDES EN FIN TALLRIK MED SER-
VETT OCH EN SKED KAKDEG FRAMFOR MIG ::.co: 7.

Larsson jobbade i i Los Angeles var lite annorlunda &n den "6dmjuka studio” hon &r van vid

32 SPELARNA DROMDE JU FORR
OM EN STALLBACKSKONTAKT

Hakan Ahlqvist berattar om trav och stallbacken pé Solvalla
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7 Felice Jankell
"Folk skulle bara veta hur manga nej
jag har fatt till roller”

8 Gata fram och tillbaka
En krigarkung, farskt kott och
17 bléaa lyktstolpar utmed Rinkeby
allé

10 Maria Hagstrom
Det &r skillnad pa somn och sémn
och var man sover

1 Situation Waldersten
42 Stolt

Som Mark Twain

44 Min plats i stan
Géte Hanssons farsas jobb utgick
fran Fatbursparken

14 DET AR NAT VISST MED
ATT SAGAHEJ DA TILL
DACKSMAN NAR MAN KLIVER

Av Jonas Aman, vattenpendlare pa M/S Gurli

47 Mina drémmar
Janne Soderberg ar fullstandigt
gronvit — bajare fran fédseln

57 Korsord
64 Briljant

Bokomslagsmakaren Nina Ulmaja

66 Lasaren
Pontus Willebrand, Farsta
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Ego Boy, emmy och Zara med Z

et var sjuttiotal, nagra dagar

efter pingst. Och i ett kok

pa andra sidan Vistvagen i

Linkdping satt en man och
grat dver ett travprogram med huvu-
det i handerna, en grogg pa rackbart
avstand och veckans hastar ifyllda pa
en V-femma pa bordet.

Radion hade just berattat att Ego
Boy hittats avliden i sin box. Det var
forsta och enda gangen min kompis
sag sin farsa grata.

Jag tankte det sakert inte d4, sa
val sorterad intellektuellt var jag inte
som tioaring, men sett till Ego Boys
popularitet och det uppsving héasten
gav travsporten ar det klart att det var
en reaktion som speglade en tid. Och
ett nyvunnet intresse.

3 Innehdll.indd 3

Nar jag intervjuade den legendaris-
ka travjournalisten Hakan Ahlqvist pa
Solvallas stallbacke var just Ego Boy
och Elitloppet 1973 ett av de lopp vi
talade om. Det var d& Ego Boy — en
hast fran Dalarna med relativt enkel
héarstamning — sprang skilieheat mot
den amerikanska topphéasten Flower
Child, da raknad som en av varldens
bésta travhastar.

Ego Boy fullkomligt krossade fran
sista kurvan och in i mal.

Det aret var ocksa forsta gangen
det var ko utanfor entrén nar Solvalla
6ppnade p& morgonen infér en Elit-
loppsséndag.

Och forsta gangen publiken bar
supportertréjor med hastens namn

pa.

FORFATTAREN OCH DRAMATIKERN
Jorgen Hjerdt romandebuterar med
Befriad dér han skriver om den sorg
man arver nar ens foralder tar sitt liv,
om den skam man tvingas lara sig
leva med och hantera som kommer
av att ha lamnats kvar. Och hur sorg
kan ga i arv till nasta generation,
precis som sjalvmord har en tendens
att gora.

Tvé timmar i manaden ges stock-

holmare 6ver 75 ar, som lever ensam-

ma liv, en mojlighet att traffa andra,
prata och umgas. Det &r féreningen
Aldrekontakt, vars volontarchaufforer
och -vardar ser till att &tminstone tva
timmar i manaden erbjuda nagonting
annat. Vilket ar bevisat bidrar till 6kad
livskvalitet och ett friskare liv.

Buss, tunnelbana, cykel, bil eller
promenad ar de vanligaste satten att
ta sig till och fran jobbet. Somliga tar
dock baten. Och de blir fler och fler.

I en kallare i Arsta skapar filmaren
Nima Sarvestani dokumentérfilmer
av hégsta internationella klass. Hans
film Frihet bakom galler belénades
med en emmy.

Och 17-ariga Zara Larsson vill bli
bast i varlden.

; UIf Stolt
%2
i ;’ chefredaktor
L]
It -~ - = & ansvarig utgivare

ulf@situationsthim.se

2015-04-22 16:04



MEDARBETARE

000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000006000006000060600000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0scsssscscses

"Jag frivs bra i Lilieholmen’

Vargen Jansson

/8 G6R: Sljer Situation Sthim |
Lilleholmen

"JAG BORJADE SALJA tidningen
2009, nér jag mer eller mindre
bodde pé gatan och behdvde en
inkomst. Sedan dess har en hel
del hant i mitt liv, jag bor nu till och fran i husvagn
och hos min mor, men framfér allt har jag tréffat en
kvinna som har forandrat mitt liv. Hon séljer ocksa
Situation Sthim nu.

Jag trivs bra i Lilieholmen, folk &r vanliga dar.
Men jag langtar till sommaren da vi ska ta tva
veckors semester och aka till Slite p& Gotland. Dar
ska vi bo i ett slakthus, bada och sola och ga pa
Medeltidsveckan.”

Maria Hagstrom

GOR: Reporter, har bland annat
gjort intervjun med Zara Larsson
"DET DROJDE GANSKA lange
innan jag fattade att rosten i
l&ten 'Uncover' inte tillhorde
Rihanna — den tillhorde svenska
Zara Larsson. Sedann har hon ett flertal ganger
dykt upp i mitt Facebookfléde, dar Facebookvan-
ner gillat och hyllat hennes feministiska tilltag. Nar
jag val traffade henne var hon som jag forvantat
mig — kaxig, sprudlande glad och engagerad. Hon
ar lillgammal med viss barnslighet, som man kan
vanta sig av en 17-aring som varit med om mycket,
men andé& ar i granslandet mellan barn och vuxen.
Hon skriver bade 'Hej Bloggisen’ och politiska
inlagg. Det &r nog darfor Zara Larsson ar Situation
Sthims yngsta omslagsperson.”

Lena Frei

GOR: Sdljer Situation Sthim vid
Centralen
"JAG HAR SALT Situation Sthim
sean 2006. Jag borjade i Uppsala,
min man Ronny bérjade. Han
hade en massa pengar och jag
fragade var han fatt dem ifran och han sa att han
salt Situation Sthim, 'det ar skitbra, du maste kopa
tidningar. Och da gjorde jag det. Aret efter borjade
vi sélja i Stockholm, férst vid Brommaplan, sedan
Centralen. Ett tag stod vi pa Drottninggatan ocksa.
Vi brukar sélja en och en, den ena sitter ner, den
andra séljer. Jag star med tidningarna i handen
och visar den, jag pratar mycket, presenterar mig,
beréttar om tidningen. Jag brukar alltid plocka
fimparna som folk sldnger runt dar jag star. Det
kom fram en dam som sa att hon képer tidningen
for att jag héller rent dar.”
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ALLA MANNISKOR AR OLIKA. Sa enkeltf &r
det. Vi har lart oss det under de 19 ar Situation
Sthim salts pa gatorna i Stockholm. Vissa har
salief i sig, andra lar sig snabbt, ndgra maste
jobba lite hardare. Nar vissa valjer aft skrika ut
sin frustration och ilska vélier andra att skriva
av sig i fidningen. Nagra gor bade och.
Situation Sthim erbjuder hjalp fill sjalvhjalp

genom meningsfull sysselsattning med tid-
ningsforsaliningen utifrén varje individs villkor.
Utbver mojligheten att tjana egna pengar erbju-
der vi ocksa juridisk hjalp och stdd i kontakten

med bland annat myndigheter.

N&r du koper Situation Sthim ger du séaljaren
inte bara reda pengar utan mycket, mycket

mera. Tack.
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Situation Sthim ges ut av
Situation Sthim AB. Tidningen ar
fackligt, partipolitiskt och religiost
obunden och kommer ut sista onsda-
gen i manaden 12 ganger om aret.

Situation Sthim AB &gs i lika delar
av chefredaktor UIf Stolt, Rainbow
Sweden samt Ideella féreningen
Situation Sthim.

Aktiebolaget delar inte ut vinst till
aktieagarna, allt eventuellt Gverskott
aterinvesteras i verksamheten.

STYRELSEN
SITUATION STHLM:
UIf Stolt

Hans Larsson (ordférande)
Peter S6derlund

Den sociala verksamheten

ar en ideell férening. Férséljarna ar
hemlosa eller fore detta hemlésa.
Alla forsaljare skriver under ett avtal,
far en id-bricka med foto och en
forsaljningsplats.

Den sociala verksamheten bestar
bland annat av distribution av tidningen,
forsaljarcafé, skrivarverkstad, forsaljar-
blogg, datarum och juridisk radgivning.
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Vardegrund Situation Sthim:
=dr en gatutidning
=skapar debatt och opinion om
hemldshet och utsatthet
hemldsa
sysselsattning
=verkar for yttrandefrihet

Malgrupp:

Situation Sthim &r en lagtrés-
kelverksamhet som riktar sig till
hemlésa, f.d. hemlésa och socialt
utsatta manniskor. Manga ur malgrup-
pen har missbruksproblem och/eller
ar drabbade av psykisk ohélsa.

Syftet med tidningsforsaljningen,
utéver den inkomst den genererar, ar
att skapa en struktur i tillvaron, stimu-
lera till minskat missbruk och genom
verksamheten fa hjalp och stod.

Verksamheten erbjuder ocksa
timanstallning, arbetstraning, OSA-
placering, skrivarverkstad, datorstod,
motiverande samtal, juridisk radgiv-
ning och diverse aktiviteter.

Personer som inte omfattas av det
sociala stdd som samhallet erbjuder
eller inte har nagra etablerade
kontakter inom tex. socialtjanst,
kriminalvard eller psykiatri skrivs inte
in som férsaljare av Situation Sthim.

Syftet med Situation Sthims
verksamhet ar rehabilitering med
arbete som metod. Var malgrupp

bestar av de personer vars stéd fran
Situation Sthim kompletteras av
samhllets insatser.
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‘Mycket trevlig kille,
kanske lite ‘'svajig’ men

vad gor det?

Glad att se
séljare i Balsta

Jag blev glad nar jag s&g en forsal-
jare i Balsta, min "tatort”. Jag kopte
direkt en tidning av honom. Det blev
lite "dricks” ocksé. Jag &r arbetslés
sedan flera ar, var 6verbetald IT-
expert innan dess och min ekonomi
ar inte den basta. P4 den tiden jag
jobbade i Stockholm sa képte jag
alltid regelbundet Situation Sthim.

Jag aker sallan dit nu for tiden, s&
det var en glad éverraskning att se
en séljare vid Balsta Centrum. Mycket
trevlig kille, kanske lite "svajig” men
vad gor det? Vi pratade ett tag.
Det visade sig att han, liksom jag,
kommer fran Norrbotten. Sa jag bjod
honom pé kaffe och macka pa fiket
i centrum, och vi snackade lite om
"livet” och s&dant dar.

Kommer ni att sélja Situation Sthim
i Bélsta fortsattningsvis? LARS W

SVAR Bilsta har inte varit bemannat
pa ett tag, men det &r en kvinnlig sél-
jare som just borjat som har det som
ett av sina forséljningsstéllen. Om du
foljer oss pa Facebook kan du se nar
sédljarna checkar in pa sina forsilj-
ningsstéllen och da vet du vilken plats
narmast dig som dr bemannad.

ULF STOLT, CHEFRED. & ANSV. UTG.
SITUATION STHLM

Kara lasare

Jag har en valdigt viktig sak som jag
vill att ni laser. Alla eller manga har ju
stamkunder. Jag képer alltid av Lena
pé Centralen i Stockholm, hon ar en
valdigt framat och duktig séljare. Och
sot. Hon heter nog Freij i efternamn.
Hennes make &r jamt med. Jag fyller
snart 84 ar. Jag vill ge en eloge

och ett stort tack till paret. Dom ar
sa duktiga, talar jamt for varan, vad
som stér i den. De har &ven hjalpt

..............................................

mig manga ganger. Det &r klart att
de har ett stressigt arbete. Drogfria
béagge tv4, de &r sa fina ihop. Lenas
mor och jag ar lika gamla, eller var
eftersom hon saknar henne an, efter
sjukdomen for tio ar sen. Du heter val
Ulf Stolt som &r chefredaktér. For en
litteratur fler borde képa. Lena och
Ronny, jag hogaktar er. Socialbyran
borde val kunna ge er tva en liten
lagenhet. Det &r ni varda. Ni &r bast.
Gud valsigne er. Var nu riktigt

radda om varandra.

GUNVOR P, 6STERMALM

Glad dver Filip &Fredrik

Blev s& glad nér ni hade Filip och
Fredrik pa omslaget. Jag har gillat
dem léange och sett nastan alla deras
program och tycker de har en skén
humor och ar lite lagom tokiga och
roliga.

Det &r bra med Situation Sthim att
man far langa ordentliga intervjuer
dar personerna verkligen far prata il
punkt och blir tagna pé allvar. Jag sag
filmen dagen efter den hade premiar
och grat floder och tyckte den var
sa bra, sa till alla mina bekanta att
de skulle ga och se den. Tror jag
fick nagra av dem att ge sig ut och
l&sa tidningen ocksa nar de var pé
omslaget.

Det fanns annat som var bra i
tidningen ocksa, som vanligt.

MARITA LONN

Enkelt korsord

Hej och tack fér en bra tidning. Den
har gangen var det inte svart att

|6sa krysset, svaret fanns pa andra
sidan... En liten anka har smugit sig
in? MARIE

SVAR Ja, nagot smog sig in... Se svaret
pa sidan 57. ULF STOLT

............................................

Skriv till | huvudet pa lasarna

Situation Sthim, Krukmakargatan 34 A, 11851 Stockholm. Fax: 08-668 79 09.
Mejl: red@situationsthim.se. Skriv namn och postadress (om du har nagon).
Redaktionen foérbehéller sig réatten att redigera insént material.
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w SVENSK
KONTO

Vi vill ha dig.

Och din brorsa. Din mamma. Din granne.
Och kanske din kompis. For tillsammans
kan vi gora vdrlden battre. Vill du vara
med? Sms:a medlem till 72900 eller ga
in pa www.naturskyddsforeningen.se.
Ett medlemskap kostar 24 kr/man.

£
INSAMLINGS

KONTROLL

* Naturskyddsféreningen
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Fyra dagar fest i Farsta

FESTIVAL Musik, mat, pyssel och
en radda av roliga programpunkter
vantar i Farsta i slutet av maj. Kérnan
av festivalen &ger rum pa torget i
centrum under fyra dagar.

— Med mat- och kulturfestivalen vill
vi komma bort fran den kommersiella
och det kriminella som centrum ofta
forknippas med. | stallet vill vi skapa

........................................................................................................................................

ett parlband av harliga méten mellan
manniskor. Det ska vara trivsamt

pé torget, sdger Anna Ostlundh,
festivalgeneral.

Under festivalen kan besokarna
smaka allskéns mat, gora fruktsallad
tillsammans med en kéandis, tillverka
egna smycken eller ga pé& vinprovning
med en granne. Och fran scenen

underhéller Linda Pira, Dogge,
bandet Farsta och Cornelisséllskapet,
for att ndmna nagra.

Festivalen pagar mellan 27 och
30 maj.

— Det &r en festival for alla &ldrar
och sjalvklart &r d&ven den som inte
bor i Farsta valkommen. Det kommer
att bli bra tryck hdr.  GERD ERIKSSON

Journalisten Carina Bergfeldt, intervjuad i Fokus # 16, april 2015, med anledning av reportageboken Sju dagar kvar att

leva som handlar om dédsstraff i Texas och alla de mé&nniskor runt en dédsddmd person som paverkas av det. Boken

slapps i maj.

........................................................................................................................................

Feministiskt forum 10 ar

FORUM Den 9 maj ar det dags for
tionde upplagan av Feministiskt
forum pa ABF-huset i Stockholm.
Och intresset for arrangemanget
ar storre an nagonsin. Mer an 40
programpunkter innehéllande allt
fran transfragor till internationell
solidaritet finns med.

— Forumet ar en plattform for nya
idéer, tankeutbyte och debatt. Vi &r
extra stolta i &r 6ver den otroliga
bredd som vi kan erbjuda, sager Klara
Persson som ar en av arrangdrerna.

6-11 Huvudstan.indd 6

Stefan Ldfven var en av 2000 besékare
pa forra arets Feministiskt forum.

WNH04 IASILSINIWGS

Feministiskt forum &r ideellt och
politiskt obundet och arrangeras i
samarbete med ABF. Och det ar olika
organisationer som héller i program-
punkterna. Férra aret kom 2000
besokare.

Varfor ar intresset sa stort?

— Feminismen har tagit stora kliv
framat och blivit en folkrorelse. Och i
Stockholm finns det en mycket hogre
medvetenhet om feminism i dag &n
for tio ar sen.

Den spackade dagen om feminism,
dar allt &r gratis, avslutas med brakfest
pé Debaser Strand.  GERD ERIKSSON

m
Bl
=
=
[=;
bs)
z
m
bl
a
sl
E
>
=]
<
m
Q
o
=
=
=}
z
[}

Ortsafarii city

ATBART Intresset for vad som gar
att &ta i naturen har 6kat. Och 20
maj ordnar ABF en ortsafari dar
gruppen ger sig ut i stan for att
leta efter atbara véxter. Ciceron
pé turen ar drtexperten Lisen
Sundgren. Deltagarna I8r sig att
hitta atliga vaxter och far tips om
hur de kan anvéandas.

— Vi kommer att vandra i
omradet kring ABF-huset och se
vad vi kan hitta p& Sveavagen, i
Observatorielunden och pé& Adolf
Fredriks kyrkogard. Det som
vaxer B0 meter fran trafikerad
vag gér bra att ata.

Hon tror att de kommer att
hitta maskrosor, Ioktray, almfrukt,
blad av rélleka och kirskal. Kirskéal
som passar utmarkt till vegetarisk
lasagne eller smoothie.

Stockholm &r en parktat stad
och Lisen Sundgren tycker att fler
borde vara nyfikna pa det vilda
koket och atliga vaxter.

— Det finns en utbredd radsla
for att &ta vilda véxter, men jag ar
faktiskt mer radd nar jag koper ett
besprutat apple i en affar.

GERD ERIKSSON

.......................................

Statistik och demografi

SIFFROR Den som &r intresserad
av hur befolkningen kommer att
forandras i Sverige och Stock-
holm fram till 2060 ska bege
sig till Armémuseet onsdagen
20 maj. D& ar det en heldag om
demografi med férelasningar.

— Den hetaste programpunkten
ar SCB:s befolkningsrapport som
sléapps dagen innan. | den kan
man se antaganden pé riksnivé
om barnafédande, in- och utvand-
ring och livslangd fran 2015 fram
till 2060, sdger Anna Nyman,
utredare pa SCB.

Utover det bjuds statistik
dver foraldraledighet, ungas
flyttménster och svaret pa fragan
om bostadsomréadet spelar roll
nér vi véljer partner. Och har det
geografiska avstandet mellan
barn och separerade féraldrar
okat de senaste 40 aren?

Dagen ér gratis.

GERD ERIKSSON

2015-04-22 14:18
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FELICE JANKELL HAR FUNNIT NYCKELN

"De skrattar &t mig i biljettluckan pa Dramaten”

NAR FELICE JANKELL var 11 ar tyckte
en filmregissor att skadespelaren
var dalig framfor kameran. Tyvarr
trodde hon p& honom och har sedan
dess varit bekvam pé teaterscenen,
men radd att agera framfér kameran.
Inspelningen av det mérka psyko-
logiska dramat Fran djupet av mitt
hjérta blev en vandpunkt.

— Fran djupet av mitt hjérta var en
extrem lardom i att sta framfor kame-
ran och nu nar jag filmat mycket

under de senaste aren har jag funnit
nyckeln till att agera pa film, det har
&r ju magi, det ar ju fantastiskt. Det ar
lite av en inre revansch.
Alla i din familj = mamma Annika
Jankell, pappa Torsten Flinck och
storasyster Happy Jankell — kom-
municerar utat via radio, film, teater
— hur kommer det sig?

- Jag tror att vissa manniskor har
ett slags kall, ett slags uppgift, och jag
har alltid haft en extrem passion for

Felice Jankell i Fran djupet av mitt hjarta.

6-11 Huvudstan.indd 7

teatern och ské&despeleri. De skrattar
at mig i biljettluckan p& Dramaten
nér jag kommer in dar och ska kopa
biljetter och se om en forestallning for
tfjugonde gangen. Precis som jag har
arvt lusten att baka eller radslan for
ormar av min mamma har jag ocksé
arvt en teatergen av min pappa.
Har det varit en férdel att vara
uppvaxt i en teaterfamilj?

- Jag har ocksa fatt kdmpa
extra hart for att visa att jag ar min

egen och inte bara glider in p& en
rakmacka. Folk skulle bara veta hur
manga nej jag har fatt till roller. Det
ar kanske tva ja p& hundra, men nar
man fér ett ja, d& vager det upp allt.
Var kommer ditt namn ifran?

— Det var mycket tal om att jag
skulle heta Varga. Sen &ndrade det
sig precis nar jag skulle dopas. Felice
betyder lycka och min storasyster
heter ju Happy, s& mamma fortsatte i
det gladjesparet. HENRIK EMILSON
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VID OKQ8-MACKEN, UNDER den
fjarde vélvda takbagen, réknat fran
biltvatten, star en réd skapbil med
dorren éppen. Tvad mén star vid

den och pratar, en av dem héller i
pistolmunstycket som ar nedstucket
i tanklocket, den andra mannen ater
en glass. Nar de tankat klart kliver
mannen som holl i munstycket in i
bilen och satter sig p& passagerar-
platsen, mannen med glassen tar ut
munstycket, sétter tillbaka det, séatter

. an " Ly sig bakom ratten och bilen kor i vag.
En gammal krigarkung, billigt farskt kott i saluhallen, Tre byggkranar syns pa andra

galler for fonstren och en gata som bytfer namn sidan vagen.

ungefar halvvags. Utmed Rinkeby allé star 17 bla M.Det ar fullt pa parkeringen vid
ollan.

|ykTSTO | PArl. TEXT ULF STOLT FOTO MAGNUS SANDBERG Det annonseras for loppis lérdag och
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s6ndag i O&B:s gamla lokaler. P& sam-
ma affisch runt en lyktstolpe har nagon
Klistrat pa ett anslag om "Matshow med
turkiska kanda kocken Oktay”.

J&D SALUHALL HAR Oppet alla dagar i
veckan. Men pa den bla reklamvepan
pé sténgslet bredvid kiosken har
nagra av siffrorna fallit bort, sa det ar
svart att utldsa dppettiderna. | gatu-
koket berattar en man fér en annan
att det ar bra kétt pa saluhallen.

— Alltid férskt, aldrig mer &n 50
kronor. Det kan du inte kopa i stan.

Daghemsgéarden ar tom. Det star
en bla hink kvar pé ett bord.

Fran macken och upp till centrum
raknar jag till 17 bl& lyktstolpar pa

6-11 Huvudstan.indd 9

den sidan av gatan dér tre- och fyra-
vaningshusen med loftgangar ligger.

Det &r atminstone n&gon pé varje
vaning som satt galler for sina fénster
som vetter mot loftgangen och gatan.

Pa en skylt berattas delar av
historien om Rinkers by, om krigar-
kungen Rinker som for 1300 &r sedan
levde har — om gravhégar fran yngre
jarnaldern och medicinkvinnan och
runstenen och réset i Rissne skog.

Utmed en av stolparna sitter en
markering som visar att det ar 0,9
meter till vattenpost.

Ungefar mitt pa allén, vid ett dver-
gangsstalle, byter allén namn till Rin-
kebyplan. Precis dar den byter namn
leder trappsteg upp till en ppen plan

—en del av den &r parkering — med
nagra planteringar med laga trad och
buskar i stora, fyrkantiga cement-
lador. Plattlaggningen bestér av
ldngsmala cementplattor. Jag réknar
till totalt fyra bankar dar uppe, tre av
dem ganska nara varandra pa den
sidan dar gangtunneln mynnar.

P& den hégra balkongen i det
grona huset star en man och roker.

DET SITTER EN gron riktningsvisare
rorande Jarva cykelled pé en stolpe,
en bit bort fr&n den star en reklam-
skylt fran Breda Travel Agency lutad,
de utfor dven monetara transaktioner.
Det kommer en kvinna med barnvagn
gaende inifran en av gardarna. Hon

stannar till precis vid 6vergangsstéllet
och réattar till nagot i vagnen innan
hon gar vidare.

P& bankarna vid huset intill
restaurang Blue Moon sitter tre mén.
Ut ur porten kommer en man och
stannar till och byter nagra ord med
mannen pa banken. Plétsligt skrattar
de alla till hégt och ljudligt, mannen
som stannat till rycker p& axlarna,
backar nagra steg, gar sedan vidare
bort mot parkeringen.

Det &r kamp om 30-minuters-
parkeringsplatserna, en vit bil
cirkulerar sakta. Nar en gul taxi
lamnar sin plats och slacker skylten
péa taket backar den vita bilen snabbt
in i fickan.®
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MARIA HAGSTROM EGENTLIGEN BORDE DET VARA MER
HOTFULLT MED DEN VAKNA SMABARNSFARSAN AN MED

et ar skillnad pa att sova

och att sova. Om det sker

i sovrummet eller i det

offentliga rummet. Det &r
nagot obehagligt med det urbana
sovandet. Varfér skulle annars stader
bygga bort sémnen? Bankar med
handtag i mitten och stenbankar som
lutar — sova ska man géra nagon
annanstans. Da slipper de andra
medborgarna obehaget att passera
en manniska i horisontallage som
kanske rycker till med armen for
att hen i en drémvarld just nu &ker
flotte pa 6versvdmmade gator och
bekampar sjoodjur. Man kan bli radd
fér mindre.
Och vem har inte haft otacka

erfarenheter av sovande ménniskor?
Minns den dar g&ngen jag satt pa en
buss och snubben bredvid bérjade
slappna av i nackmuskulaturen.

Det ar ett tidigt tecken pa fara.

Ség i 6gonvran huvudet ndrma sig
centimeter for centimeter. Harklade
mig forsiktigt, men han vaknade inte.
Och s& landade huvudet pa axeln.

| samma stund steg en klasskamrat
pé bussen och gav mig menande blink
blink med égat. Och min vakna hjarna
bara: "Jag kan inte séga att jag inte
kanner personen, att jag inte vagade
vacka en frammande méanniska, for
det skulle bli pinsamt, och nu sitter
jag har och ar snall och klagar inte
och nu tror du att det ar min kille, men

DEN SOVANDE MANNEN PA BANKEN.

om jag véacker honom nu s& mérker
du att han ar okand och da verkar jag
jattekonstig som suttit s& har en stund
nu och jag vill inte att nagon tycker att
jag ar konstig.” Sedan borjade snub-
ben snarka och dreglade p& min jacka
och det ar svart att fa tvattid i mitt

hus. Med det i minnet &r den urbana
somnfobin forstaelig.

DESSUTOM SAGER DET somnfientliga
samhallet att det &r blottande och
privat att sova. Och den som sover
gor ingen nytta. Hjarnan sanker tem-
pot. Och &r det inte lite hotfullt med
manniskor som sover i det offentliga?
For man vet val hur de &ar — dricker
fér mycket. Men sé tanker jag pa

smébarnsfarsor och -morsor pa stan,
som knappt far en blund. De skulle
behdva en tupplur — for 24 timmars
vakenhet sanker uppméarksamheten
lika mycket som att dricka tre glas
whisky pé en timme. Sa egentligen
borde det vara mer hotfullt med den
vakna smabarnsfarsan én med den
sovande mannen pa banken. Béda
ma vara "paverkade’, men det heter
ju"den som sover syndar inte”. Anda
tillkallas vakter.

Nar det sent i kvéll ar dags for hjar-
nan att bearbeta dagens intryck, da
ar det inte otroligt att personen som
ryckte med armen dyker upp. Fint det
vore, d& kan ni bekampa sj6odjuret
tillsammans.©

LIFELINE PR

SPELAS HOSTEN 2015 PA CIRKUS

Johan Petersson « Pelle Arhio
Christian Akesson « Joanna Eriksson m fl.

ESENTERAR

EN STANDUPSHOW AV & MED
02z NOJEN & MANS MOLLER

SPELAS HOSTEN 2015 PA RIVAL
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| den kritikerrosade romanen Befriad tar sig forfattaren Jorgen Hjerdt an sjalvmord, ett av samhéllefs
sfora tabun. Men det ar ocksa en bok om dem som blir [amnade kvar, om en sorg som gar i arv — och om
0 rSONING. TEXT ALEXANDRA SUNDQVIST FOTO SARA MORITZ

BEFRIANDE SORG

.......................................................................................................................................................................................

ade Jorgen Hjerdt och hans fru har
fader som valde att ta sina liv.
—Nar vara barn borjade stalla
fragor om det, fragor som inte var
latta att svara pa, som "ville inte farfar
traffa mig?”, s& bestamde jag mig for att
skriva boken. | Befriad har jag samlat mina
erfarenheter av sjalvmord samt depression
och kokat ner dem till en beréttelse. Det &r
viktigt for mig att boken ska kénnas ratt ur
ett anhorigperspektiv, sger Jorgen Hjerdt,
medan han haller upp kaffe i sma koppar
vid koksbordet i familjens lagenhet — ett
stenkast fran Vitabergsparken.

—Jag har sett det som framsta skalet till
att skriva boken — att forsoka beréatta for
alla sjalvmordade foréldrars barn. Om hur
en process kan se ut, hur sorgen kan se ut.
Att det gar att ta sig igenom. Vad man maste
gora sjalv och att ingen ar ensam.

Inte langt harifran utspelas Oppnings-
scenen i Befriad, den dar huvudkaraktéaren
Matti jaktar genom lévhalkan pd Katarina
Bangata efter att ha lamnat s6nerna pa
skolan. For de tva barnen ar det vilken gré-
mulen, rd morgon som helst, men for Matti
ar det dagen d& han ska lamna allt bakom
sig. Ta bilen till sommarstugan i de varm-
landska skogarna och aldrig mer komma
tillbaka. Han vill bli fri, befria sin familj fran
"en fodd forlorare, fran en som drar in demi
sitt vemod, tvingar pa dem sitt morker”.

Romanen utspelas mestadels i en tat skog,
déar verklighet och imaginéra tankar bitvis
flyter ihop. Inspirationen har Jérgen Hjerdt,
i grunden manusforfattare, delvis héamtat
frdn Roman Polanskis suggestiva Repulsion
och Wim Wenders Himmel 6ver Berlin.

—Jag ville gestalta vilken skrack och vil-
ken vérld en person vid sjalvmordets grans

upplever. Pa det viset ville jag att det skulle
vara som en thriller. Jag forsokte aterskapa
den dar radslan som huvudpersonen kan-
ner och vill fly ifran, sdger han och tillagger:

— Berattelsen ligger ganska ndra mina
egna erfarenheter. Jag ville gestalta en typ
av forryckt depressivt tillstdnd, ett slags
egen inre argumentation och en sorts altan-
de dar kanslor eller handlingar baserade
pé depressiva tankar stegvis rationaliseras.
Men dar tankar utifran inte nar in.

— Men jag ville ocksé& undersoka forestall-
ningen om hur sorg kan &@rvas och hur sjalv-
mord har en tendens att g& i arv. Huvud-
personen i boken skyller delar av sitt eget
sjalsliv pa sin far, som gétt ifrdn honom.

Vidare konstaterar Jorgen Hjerdt att det ofta

DET AR VIKTIGT
MED BERATTELSER
SOM LYFTER PA
LOCKET

ar svarare att slappa taget om dem som tagit
sitt liv &an om dem som détt en naturlig dod.

—Den som lamnas kvar tvingas ga ige-
nom allting, om och om igen. Men det kan
ocksa bli ett satt att halla kvar personen, att
inte sldppa taget. Det finns risk for att sor-
gen blir en del av ens identitet.

BEFRIAD AR JORGEN HJERDTS romandebut,
men han &ar ingen debutant i vanlig mening.
Sedan 1999 har han skrivit dramatik for tea-
terscenen, liksom for tv och langfilm. Han
ar en av skaparna av SVT-serien Bla 6gon,
men har ocksa skrivit manus till teaterupp-
sattningen Flickan och skulden, som bygger

pa tva av forfattaren Katarina Wennstams
bécker. Samt pjasen De sju staderskorna pa
Dramaten.

Parallellt har Jorgen Hjerdt arbetat med
Befriad, som vuxit fram under de senaste sju
aren. Men som han arbetade sarskilt inten-
sivt med nar han narmade sig 38 ars alder
—den alder hans far var i nar han forsvann.

Befriad ar en beréttelse som, ur sjuttiota-
listen Mattis perspektiv, ocksa broderas ut
till en slékthistoria och en betraktelse dver
generationer med den varmlandska som-
marstugan som fond. Men som ocksa beskri-
ver detta med att som ung skiljas ut fran
mangden nér en foralder hastigt forsvinner
— bli det dar barnet som bér pa en sorg, som
fa vagar narma sig.

— Det ar otroligt skamligt att lamna sina
barn ensamma i livet, men det &r ocksa
otroligt skamligt att vara den som blir lam-
nad kvar. Skammen kring sjalvmord sitter
djupt i samhallskroppen. Det &ar svart att
vara deprimerad i dagens prestationsinrik-
tade samhélle, det ar viktigt med berattelser
som lyfter pa locket och nyanserar upple-
velser som kan vara svara att prata om.

Han hoppas att boken ska bidra till for-
staelse och igenkénning, men ocksa skénka
hopp.

Befriad ar, som titeln antyder, inte en helt
nattsvart historia. 1 sorg ligger ocksd en
mojlighet till forsoning.

—Jag har ingen avsikt att skriva en bok
som maler pa som en svart gothlat — eller
fastnar i en lang depressionsmasturbation,
sager Jorgen Hjerdt.

Han ler néar han citerar komikern och
filmskaparen Hans Alfredson.

—Ar det inte en konstnars forbannade
plikt att sprida lite hopp? ©

.......................................................................................................................................................................................

JﬁRGEN HJERDT vrke: Forfattare, manusforfattare, dramatiker. ALDER: 4 1. FAMILJ: Gift med regissoren Asa Kalmér, tre barn. AKTUELL: Med debutro-
man Befriad som kom tidigare i ar. Medverkar i Debutbar p& Debaser Medis 19 maj. BAKERUND: Jorgen Hjerdt har skrivit dramatik for teaterscenen, liksom fér tv
och langfilm, sedan 1999. Han &r utbildad vid Stockholms Filmskola och Biskops Arnds forfattarskola.
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De sllpper ms’rallda pendeltag, forsenade bussar och lovhalka pa sparen.
Ben som tar ba:r"én ‘hII jobbet kan njuta av. haﬁew@gskvalp kaffe och
“vackra S’ro_c.kho_lmsvy@_r p_a VAQEN. TEXT GERD ERIKSSON FOT0 MAGNUS SANDBERG

fsfaffan Wiirnberg
.har bétpendlat i
fem dr.
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/S Gurli stdvar in mot
Nybroplan dér kén redan
ringlar sig lang vid SL-skyl-
ten med en bat pa. Linjen
de ska dka heter Sjévagen 80 och gar
mellan Nybroplan och Frihamnen.

En tur p&d 52 minuter med sex stopp
pa vagen.

En av de forsta som kliver ombord
ar foréldralediga Anna Eriksson med
dottern Ruth i barnvagn. Anna Eriks-
son brukar ta baten till stan fran
Lidingd en gang i veckan. Alternati-
vet skulle vara buss och tunnelbana.

4-19 Batpendling.indd 15

Hon tycker att baten &r ett mycket lugnare
sétt att resa, &ven om den tar lite langre
tid.

— Det gar att koppla av pa ett annat satt
har pa baten. Och sa bjuder de pa kaffe.

Den som kokar kaffet &r dacksmannen
Rikard Dellstrom. Det ar ocksa han som
stadar baten, kollar SL-korten, raknar pas-
sagerare och har kontakt med skepparen.
En béljans alltiallo som gor sjopraktik for
att pa sikt kunna kéra en av batarna som
trafikerar Sjovagen 80. Tidigare korde
han SL-buss, men sager att det ar roligare
att jobba pa sjon an pa vagen.

- 1
™
' ™

Vid hallplatsen Allméanna grand, utan-
for Grona Lund, kommer Staffan Warn-
berg ombord med sin cykel. Han &r en
av pendlarpionjarerna pé strackan. Han
bor i Nacka och cyklar till jobbet pa Ost-
ermalm, men tar alltid baten hem. Under
resan laser han tidningen och kan latt
koppla bort tankarna pa jobbet.

Under sina fem ar som batpendlare har
han markt att fler upptackt tjusningen
med att aka kollektivt pa vattnet.

— | dag &ker jag hem lite tidigare an van-
ligt och da &r det ratt lugnt, men pa den
senare turen kan det vara sa trangt ibland

6:48




SJOVAGEN DIT OCH HEM

P& vardagarna gar férsta turen fran ‘

Nybroplan kl. 06.00, pa-helgerna kl. 09.00.

Anna Eriksson
och dottern Ruth
dr pa viig hem.

att det ar staplats som galler — precis som pa
en buss, sager Staffan Warnberg.

sJBVAGEN 80 AR en pendlarlinje som gar
mellan tre kommuner — Stockholm, Nacka
och Lidingd. Den ar en vidareutveckling
av den béttjanst som Vasakronan en gang i
tiden erbjod sina hyresgéaster i Nacka strand.
Andra aktorer involverades, bryggorna och
batarna blev fler och efter ett lyckat forsok
med SL-kort ombord beslutade landstinget
att pendelstrackan Nybroplan—Frihamnen
skulle ingd i SL:s linjenat.

Forsta turen pa vardagar gar fran stan
06.00 och sista 18.50.

Décksmannen Rikard Dellstrom tittar
pa klockan och stanger sedan grindarna i
foren innan M/S Gurli backar ut med tre tut
fran hallplatsen i Nacka strand. Baten har
inga jattemarginaler vid av- och pastigning
och det galler att hélla tidtabellen.

— Men ibland kan vi vénta om vi ser att
det kommer nan springande, sager Rikard
Dellstrom.

Uppe pa styrbryggan sitter skepparen
Jonas Thorn och ropar ut hallplatserna.

16
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Tidigare korde han skargardsbatar, men
tycker att det ar battre med pendelbat
eftersom den gar aret runt. Han saktar ner
farten ordentligt néar M/S Gurli ndrmar sig
héllplatsen vid Lidingé/Dalénum och s& tar
han fram kikaren.

— Det ar en dykarflagga hissad pé bygget
vid kajen. Gar jag in si att baten ger svall
kan det innebara livsfara for dykarna som
ar dar nere.

M/s GURLI AR en gammal sdderbéna som ar
byggd pa Bergsunds Mekaniska 1871. Hon
har varit bade charterbat och bokbat. Och
Jonas Thorns pappa akte en gang i tiden
med M/S Gurli pa klassresa nar han gick i
trean.

— Det ar roligt att kora en bat fran Soder
eftersom jag sjalv bor dar och s& ar det
extra kul att farsan akte med den nar han
var liten.

Det ar inte rusningstrafik med koer pa
sjon, daremot kan det vara trangt i vattnet
sommartid nar bade kryssningsfartyg och
skargardsbatar ska fram. D& blir det till
att vaja for de storre fartygen, men Jonas

Thorn brukar for det mesta kunna hélla
tidtabellen anda.
Vilken hallplats dr svarast att lagga till vid?

— Det ar Lidingé/Dalénum nar det blaser
hard nordvastlig vind. Men det ar ocksa nar
det blaser rejalt som det &r roligast att kora,
da maste jag vara pa alerten hela tiden,
sager Jonas Thorn.

Pendelbaten M/S Gurli tar 98 passagera-
re. Och maxgransen for antal passagerare
som far vistas pa soldack samtidigt ar 27.
Blir det fler blir det obalans i baten.

— D4 kan det g& som det gick for Vasa, vi
skulle fa slagsida och sjunka.

Jonas Thorn ser Stockholm forandras
vartefter med alla byggen av bostéder och
kontor vid vattnet. Han skrattar och sager
att han far se Stockholm fran den fina sidan
varje dag.

NAR BATEN KoMMER till Lidingé/Dalénum Kli-
ver det pa en drés ménniskor.

Tre av dem jobbar pa Aga och batpend-
lar varje dag. De har tabellen i huvudet och
brukar stdmma av med varandra vem som
tar vilken bat. De tycker att det ar lattare att

2015-04-22 16:48




Stina Walfridzon kom
till Stockholm fran
Stringnds och mittes
av trafikkaos. Hon fick
tipset att ta baten.

slappa tankarna pa jobbet nar de kliver pa
en bat an pa en buss som ar full av manni-
skor.

Och en av dem, Johanna Sundstrom,
sager att hon kommer hem dubbelt sa fort
med baten jamfért med om hon skulle ha
akt buss, tunnelbana och buss igen. Och
Jonas Aman i samma géng har bara lovord
till évers for vattenpendlingen.

— Det ar nat visst med att saga hej da till
dacksman néar man kliver av. Det gor du ald-
rig pa en buss.

P& toalettdorren pa baten star det “Ladi-
es” och "Gentlemen” pa vélputsade mass-
ingsskyltar. Ovanfor pumptermosarna med
kaffe och tevatten sitter det en inramad
prislista for fikabrod, frukt, vin och 6l. Den
som vill kan ta ett glas vin pa vag hem fran
jobbet.

P& batens trabankar ligger det bla batdy-
nor. Och pa tva av dem sitter Olga Smotris-
kaya och Andrey Gorbanov fran Ryssland.
De har varit i Stockholm pa dansfestival
och horde via en kompis att Sjovagen 80
gick att 4ka pa SL-kortet.

Likadant ar det for Joy Pichaya som job- »
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Batlinjer
dar SL-kortet
galler

SIOVAGEN 80
NYBROPLAN-
FRIHAMNEN

HALLPLATSER:
Allm&nna grand,
Saltsjoqvarn, Finnboda
hamn, Kvarnholmen,
Nacka strand,
Blockhusudden,
Lidingo/Dalénum och
Frihamnen.

Cykel kan medtas.

DJURGARDSFARJAN
HALLPLATSER: Slussen,
Skeppsholmen (stra
sidan) och Allmanna
grand.

Cykel kan meditas.

Nésta ar infors tre nya
pendelbatslinjer dar
Sl-kort géller:

@® Ulvsunda-Soder-
sjukhuset

@ Eker6—Gamla stan
@ Tvars Over
Riddarfjarden

Har aker

du gratis
SJOSTADSFARJAN
Hallplatser: Lumabryg-
gan, Barnéngsbryggan
och Henriksdalskajen.
Cykel kan meditas.

FOTNOT Bara de pend-
larlinjer som Stock-
holms ldns landsting
eller Stockholms stad ar
huvudman for finns med
i faktarutan.

Joy Pichaya ser
pendlandet till sitt

jobb pa thailindska
ambassaden som ett bra
sitt att se Stockholm.

Hos oss far du inte bara den basta allman- och
specialisttandvarden, eller den basta medicinska

tandvarden nar du har behov. Du far ocksa fére-

byggande tandvéard. | mer &n 75 ar har vi hjélpt

svenska folket att fa en battre munhélsa. 0

Valkommen att lasa mer och boka tid!
www.folktandvardenstockholm.se Folktandvarden

Ar ni en vanlig familj
med ovanligt stort
hijdrta?

D& kanske ni passar som
familjehem.

Lds mer pé

Humana
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SJOVAGEN DIT OCH HEM

Férutom att ratta-M/S Gurli fixar Jonas
Thorn ocksé allt det tekniska pd béten.
Nidir han dr ledig kér han motorcykel.

bar pa thailandska ambassaden. Hon ser
turen fram och tillbaka till Frihamnen som
en sightseeing och ett bra satt att se Stock-
holm.

Aven turisterna gillar Sjévéagen 80.

—Ibland pa sommaren kan det vara sa
maéanga turister att pendlarna inte kommer
med. DA brukar rederiet forsoka satta in
extrabatar, sager Jonas Thorn.

DACKSMANNEN RIKARD DELLSTROM &r inte sjo-
sjuk och han berémmer skepparen Jonas
Thorn for att han ar bra pa att lagga till.

Han lagger till mjukt sa att det inte kréng-
er i baten.

Rikard Dellstrém &r uppvuxen i Vasby,
men sager att stammisarna ombord l&r
honom om byggnaderna langs vagen. Han
vet var Danviks darhus lag en gang i tiden
och att huset som ser ut som ett slott ar ett
aldreboende i dag. Och sa vet han nar Gro-
na Lund ligger i startgroparna.

—Nar han som ar tradgardsmastare dar
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aker med béten vet jag att forberedelserna
ar i full gang infor sasongsoppningen.
Nasta hallplats ar Finnboda hamn, omra-
det som tidigare hette Finnboda varv och
dar det byggdes fartyg. | dag byggs det bosté-
der p& samma mark, men det finns nagra
gamla réda tegelbyggnader kvar som min-

FOLK AR VILLIGA
ATT BETALA FOR
ATT AKA DEN HAR
TUREN- Rikard Dellstrom

ner om svunna tider. Bland annat det som
inrymde Docklands dar Gudrun Schyman
dansade rejv till fram pa smatimmarna.
Mia Grankvist har slutat jobbet for dagen
och kliver pa i Finnboda hamn. Hon bor pa
Gardet och cyklar till jobbet, hem tar hon
baten och cykeln. Varje dag. Det har hon gjort
i mer &n fem ar. Hon slipper koer och trang-

-
Niir diicksmannen Rikard Dellstrém dr
klar med sin sjdpraktik kan han-ocksd
sitta vid rodret fér M/S-Gurli.

sel och tycker att batresan ar avkopplande.

—Ibland nér vi ska ha méte pa jobbet kan
det handa att vi hoppar pa baten och har
motet ombord i stéllet. Det &r skdn omvaxling.

Det har varit sol varvat med snéblandat
regn under turen och efter att en strom
av pendlare har gatt av vid Saltsjogvarn
ser Rikard Dellstrom till att borsta bort sa
mycket som mojligt av slasket som lagt sig
pa fordack for att ingen ska halka.

Vissa har akt bara ett par hallplatser,
andra har pendlat anda fran Frihamnen.
Finns det resendrer som plankar?

— Nej, det har vi inga problem med. Folk
ar villiga att betala for att &ka den héar turen.
Jag tror inte heller att man lurar nan som
man hélsat pa.

M/S Gurli fortsatter in mot stan och pas-
serar Grona Lund déar stora slanggungan
provkors. Vid Nybroplan &r kajen aterigen
fylld av véantande vattenpendlare.

Stammisarna hélsar upp motJonas Thorn
pa styrbryggan nar de kliver ombord.®

2015-04-22 16:48




ORNTUREN

NATUR IMPANIET

mNATUR OMPANTIE

A KOPKVARTER | SVEAVAGEN 62 | ODENGATAN 50 | ThBy CENIRUM | H ANTV]i. ARGATLAN 38-4
l ) AKUNGS{MTAN 4 | KuNGSGATAN 26 | WWW.NATU] KOMPAIﬁIET.SE

u ﬂ |l

1
' L] a
14-19 Batpendling.indd 19 2015-04-22 16:48




SOCIALT

....................................................

Som 10-aring vann hon Talang.
Femton ar gammal slog hon
igenom med singeln "Uncover'.
Nar hon precis fyllt 17 ar fradde
hon en kondom Gver benet och
kallades feministiskt geni. Nu vill Zara Larsson sla stort i USA och tanker infe
lata Jante, sexism eller hatare kndcka henne. Text MarIA HAGSTREM FOTO JOEL NILSSON

20

20-27 Zara Larsson.indd 20







SOCIALT GENI

et krévs en nittiotalist med en upp-
véxt befriad fran "inte-ska-val-jag”
for att sdga: "Det ar klart att jag vill
bli bast i varlden”, utan att skam-
mas det minsta. En del &lskar Zara Larsson
for det, andra retar sig. Och hon sjalv stor
sig pa att folk ska trycka ner tjejer som séager
vad de tycker och att det ska vara tabu for
en tjej att anse att man &ar "dope as fuck”.

—Jag har alltid haft en ganska stark per-
sonlighet och har tagit mycket plats, som
tiej. Men jag ser ofta pa Twitter att tjejer
mellan 13 och 17 ar beskriver sig som
"vardeltsa” och det &r inte ndn som lyfter
pé dgonbrynen over det. Det ar konstigt att
det &r okej att tycka att man ar lite vardel6s
eller att saga att man inte &r bra pa nat, men
man far inte tycka att man ar bra.

Zara Larsson bryr sig inte sa mycket om
vad folk sdger om henne, men hon tycker
att det ar sorgligt att det finns méanga tjejer
som inte vagar sta upp for att de alskar sig
sjalva och som aldrig kommer att hoja sina
roster, for att det skulle vara nagot fult med
att gora det.

— Men jag tycker anda att den mentalite-
ten har férandrats. Det &r mer accepterat
idag att tycka om sig sjalv och att ha stora
drommar och héga mal, an nar vara forald-
rar vaxte upp. Och det &r harligt, jag tycker
om det.

Zara Larsson lutar sig bakat i fatoljen
och lagger benen med de slitna jeansen pa
en pall. Hon &r pa "kontoret”, det vill saga
skivbolaget Ten Music Group pa Frejgatan i
Vasastan. Hon beréttar att hon tillbringade
sitt forsta ar i livet tvars dver gatan. Sedan
flyttade familjen till villan i Enskede som
mamman standigt ska renovera — "flytta
koket hit och sen flytta det dit”.

Zara Larsson ar 17 &r och langtar efter att
flytta hemifran. Men huruvida det kommer
att bli Stockholm eller USA &r oklart. Hen-
nes drommar och mal nér i alla fall langt
utanfor Sveriges granser. Hon vill sla stort
internationellt och &r pa god vag. Singeln
“Uncover”, som salt sex ganger platina i
Sverige, ar stor &ven i manga andra lander.
Dessutom har hon nyligen sléppt en ep i
USA och ar precis hemkommen fran Los
Angeles dar hon tillbringat ndgra manader
med att spela in sin kommande skiva, som
ska slappas "worldwide”.

— Folk tror att jag har gjort livet i LA nu,
men jag har suttit i en studio utan fonster.
Jag kom till studion klockan tvé-ish och sen
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var vi dar fram till tolv pa& natten. Jag hade
mamma med mig, hade inga kompisar i
LA, sd om jag var ledig visste jag inte vad
jag skulle gora.

Men arbetstiden var desto mer inspire-
rande. Hon berattar om feta studior med
"tjugo meter langa mixerbord”, dar Justin
Bieber jobbade i studion bredvid och om
“runners” som passade upp.

—Jag ndmnde en dag att jag var lite sugen
pa kakdeg. En kvart senare stalldes en fin
tallrik med servett och en sked kakdeg
framfor mig. Det &r galet, jag hade inte ens
bett om det, berattar hon och sdger att det
var en stor kontrast till den ddmjuka stu-
dion i Stockholm som hon varit van vid.

Hon tycker ocksa att nar hon atervande
till Stockholm ins&g hur himla fint det ar
har.

—Jag tror att man tar det for givet: vattnet,
naturen och alla fina byggnader. Och ta
bara tunnelbanan — hur javla smart ar inte
den?! Det finns inte i LA. Och i New York
ar den gammal och skruttig. Har kanns det
rent, det luktar hemma och det finns en
speciell kansla: har har jag ju varit i 17 ar.

REDAN SOM 10-ARING gjorde Zara Larsson
avtryck pa Musiksverige nar hon i tavlingen
Talang stéllde sig framfor juryn och sjong
powerballader med en rést som blaste Bert
Karlsson av stolen. Tv-tittarna och juryn rés-
tade fram henne som vinnare. Och redan da
hade hon stora mal.

—Jag har fatt ganska mycket skit for att
jag sa att Globen &r for litet for mig, sager
Zara Larsson och skrattar sa att hela tand-
stéllningen syns. Men min hogsta drom
ar inte att sta i Globen. Det &r klart att det
skulle vara en jattestor grej att komma dit
en dag. Men min drém tar inte slut dar.

Hon sager att om hon vore idrottare skul-
le malet vara att vinna OS.

—Om det gick att bli bast i varlden pa
musik, da ar det dit jag skulle sikta. Men det
gar forstas inte, kreativa yrken gar inte att
méta pa det sattet. Men det ar klart — jag vill
fa flera ettor pa Billboard och jag vill vinna
MTV Music Awards. Egentligen &r det nog
inte sjélva vinnagrejen som ar viktig, det ar
nog mer att det ar ett tydligt kvitto pa att det
gar bra och att folk tycker om en.

Ar det viktigt att vara framgangsrik och att bli
gillad?

—Jag skulle nog séga att det ar det for
mig. Jag hade forstds hallit p4 med musik »
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oavsett, eftersom det ar min passion, men
det ar harligt att fa4 nan slags bekraftelse
eller att fa bli uppmarksammad for det du
gor.

ZARA LARSSON GILLAR att fA uppmarksamhet
men papekar att det inte beror pd ndgon
brist eller nagra problem i barndomen,
tvartom.

—Jag har vérldens bésta foraldrar, det har
aldrig varit brak eller hant nat traumatiskt i
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min uppvaxt. Jag har ingen Oprah-story. Jag
ar extremt lyckligt lottad och det har sékert
hjalpt mig att vara trygg i mig sjalv.

Hon berattar att hennes foraldrar har
uppmuntrat henne att tro pa sig sjalv och
att inte ta skit fran andra. Dessutom ar hon
van vid ett familjeklimat dar diskussioner
ar vanliga, sarskilt Zara Larsson och hen-
nes pappa brukar ofta sitta kvar efter mid-
dagen i timmar och prata och diskutera.

— Det &r intressant, for han ar valdigt duk-

tig pd mycket. Det ar kul att prata med nan
som vet och som man kan lara sig av.

Ingen av foraldrarna har sysslat med
musik, om man inte kan rékna pappans
punkperiod under tonaren da han spelade
i ett band. Men huset i Enskede har alltid
fyllts av musik av olika slag, fran Bach
till Led Zeppelin. Och om mamman fick
bestamma: Whitney Houston och Aretha
Franklin. Det var ocksa nagra av Zara Lars-
sons favoriter och hon gick alltid omkring
och sjong hemma - anda valde hon bort
Adolf Fredriks musikklasser fér Kungliga
Svenska balettskolan. Att sjunga i kor var
inte hennes grej och hon tyckte att balett-
skolan verkade sa harlig med sina sma klas-
ser, "dar alla sprang runt med knutar pa
huvudet och i mysiga tofflor”.

Jag har inte nan mysig bild av balett, tvartom.

—Jag fattar, sager Zara Larsson. Du har
den héar idén att balett ska vara lite plag-
samt, att man ska lida sig igenom balett-
aren for att bli den ultimata ballerinan. Den
mentaliteten finns och lararna var strikta.
Vi dansade 20 timmar i veckan och &tstor-
ningar var vanligt. Man star ju 20 timmar i
en tajt drakt framfor spegeln och det &r latt
att jamfora sig med alla andra.

Men hon upplevde inte att det blev
nagot slags tavling, vilket hon kunde se i
andra klasser. | stéllet hade de en speciell
gemenskap och, som hon uttrycker det, "jag
kande att min klass rockar sonder”. Darfor
fortsatte hon dar till attonde klass, trots att
hon visste att dans inte var hennes framtid.
Sedan borjade hon pa Kulturama och i dag
studerar hon gymnasiet pa distans.

— Med distansplugg far man bara det tra-
kiga. Man far inga klasskompisar, luncher,
raster eller korridorsnack. Men det blir
effektivare. Nér jag gick i skolan lallade jag
runt mycket. Jag har varit lat och som tur
ar har jag alltid haft latt for mig — jag har
réakmackat mig igenom hela skolan.

Hon tycker att det ar svart att hélla disci-
plinen uppe, nar hon anda vet vad hon vill
hélla p& med.

— Men nar man pluggar pa distans ar allt
véldigt planerat. Manga av dem som gar
distansskola har social fobi, asperger eller
adhd. Det ar personer som har svart att
ga i skolan, sa det ar en valdigt detaljerad
planering, allt finns p& datorn och jag har
en mentor som jag skypar och kor Google
Hangouts med ibland.

Hon langtar tills hon tagit studenten och
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kan fokusra helt pa det som varit menat for
henne. Sa lange hon kan minnas har det
varit en sjalvklarhet att det & musik hon
ska syssla med i livet.

—Jag skrev mina egna smé latar nar jag

JAG VILL SAGA NAT MER
AN: "I SAW THIS GUY, HE
WAS VERY CUTE AND WE

FELL IN LOVE"

var fem ar, men de var ju inte bra, sager hon
och skrattar &t minnet.

Forhoppningsvis har Zara Larsson battre
talang for latskrivande i dag, for i framtiden
vill hon skriva mer eget. Hon vill ocksa fa in
mer asikter i 1atarna, lite mer politik.

—Jag vill saga nat mer an: ”I saw this guy,
he was very cute and we fell in love.”

PA sociALA MEDIER uttrycker Zara Larsson
desto fler asikter. Hon drar sig inte for att
diskutera och anvander Twitter, Instagram
och sin blogg for att fa ut feministiska bud-
skap.

— Sociala medier &r lite som att prata infor
en stor publik. Man far direkt respons. Nar
jag lagger upp nét kan jag trycka pa uppda-
teringsknappen och se hur kommentarerna
rullar in, sdger hon. Och jag alskar att ha
min blogg och att folk kommenterar den, att
de sager vad de tycker och tanker. Det blir
ett forum for att diskutera. Men jag far mer
likes och kommentarer om jag lagger upp
en bild pa mitt ansikte.

For ett antal veckor sedan pagick en liv-
lig diskussion bland Zara Larssons foljare
pa Instagram. De flesta stod upp for henne
och gav sig pd dem som kom med nedvar-
derande kommentarer. Allt handlade om
hennes brost.

—Jag tror att alla tjejer nan gang har fatt
kommentarer om sin kropp. Manga ser
kvinnokroppen som ett objekt och att de
darmed har nan sorts rattighet att kommen-
tera den. Och att de har rétt att uttrycka en
asikt om mina brost for att de syns pa bild.
Men jag anser inte att de har den réatten
och jag blockerar nu for tiden en del fran
mina sidor. Om du inte kommer med nan
konstruktiv kritik, om du bara skriver: "du
ar sa ful och jag hatar dina latar”, varfor ska
du d& vara pa min sida?

Efter brostdiskussionen gav Zara Larsson »
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ZARA
LARSSON

december 1997.
BOR: Enskede.

GJORT: Vann
talangtavlingen
Talang 2008.
Slappte ep:n
Introducing 2013
med singeln
"Uncover’, som
salt sex ganger
platina. Under
2013 fick hon tva
rockbjornar.
Debutalbumet 7
slapptes i oktober
2014.

AKTUELL: Spelar
pa Grona Lund 8
maj, samt aker p&
miniturné i
Sverige i sommar.
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hatarna svar pa tal genom att lagga ut en
bild pé sig sjalv i bh och hyllade brést i alla
storlekar.

—Jag tror att folk blir obekvama nér en tjej
som ar 17 ar ska bestamma sjalv hur hen-
nes kropp ska visas. Man ser ju halvnakna
unga kroppar overallt, pd reklamaffischer,
i tidningar och i musikvideor. Men det ar
manga som blir provocerade om man sjalv
bestammer sig for att visa nat.

Ar det jobbigt att fa negativa kommentarer?

—Jag kan ju bli valdigt irriterad, men jag
tycker mest synd om personerna. De vill
oftast inte diskutera, de vill bara saga néat
elakt. Men de flesta kommentarer jag far ar
positiva och peppande.

Det senaste aret har Zara Larsson fatt
uppmarksamhet for sina feministiska
inlagg och blivit lite av ett debattdmne. Det
borjade nar hon i somras under Bravallafes-
tivalen delade Ung Vansters lista dver tips
till killar for att inte valdta, som att undvika
att dricka alkohol eller att ha telefonen i
handen for att snabbt kunna ringa polisen,
en kompis eller foraldrar om frestelsen blir
for stark.

—Det var s& manga som blev krankta
och som skrev "Jag ar kille och jag valdtar
inte”. Men jag la upp det for att man annars
alltid beskyller offret, i stallet for att se vad
det riktiga problemet &r. Och det hade skett
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valdtakter pa Bravalla, sager Zara Larsson,
som precis som manga andra tjejer ofta fatt
samma tips, fast omvant.

Zara Larsson har ocksa skrivit om mens,
om att avskaffa mansdagen och sagat kvin-
nosynen i filmen Fifty Shades of Grey. Med
sina nastan en halv miljon féljare pa sociala
medier vet hon att hon har inflytande.

— Det ar klart att du har ett ansvar om det
finns folk som ser upp till en. Man blir en
forebild oavsett om man har valt det eller
inte. Sen ar man ju

manniska som ska JAG HATAR MACHO_
KULTUREN OCH DE
PATRIARKALA
STRUKTURERNA

fa gora misstag.

Storst succé blev
det nar hon la ut
en bild pad Insta-
gram déar hon hade
tratt en kondom pa
benet och skrev: "Till alla killar som séger
att er kuk ar for stor for kondomer, SLA ER
NER!” Bilden spreds som en I6peld 6ver
néatet och snart hade det uppmaéarksammats
aven utanfor Sverige.

—Jag blev jatteforvanad. Jag gjorde det
bara som en rolig grej for att javlas med kil-
lar. Sen bara PANG exploderade det.

Varfor tror du att dina inldgg hyllas sa
mycket?

—Jag ar ingen normbrytande person, jag
ar vit, jag ar smal, jag ser ratt bra ut. Kanske

ar det darfor folk accepterar vad jag tycker.
Nu for tiden ar det ju annars mycket "femi-
nismen har gatt for langt”. Nar jag passar
perfekt in i idealmallen kanske det ar latt-
are att ta till sig det?

Men det &r manga som inte alls kan ta till
sig hennes budskap.

—Jag ser ju folk ga loss i kommentars-
falten och skriva "feminismen har gatt for
langt, du fattar ju ingenting din javla hora,
jag ska valdta dig”, berattar Zara Larsson
och utropar: "Va?!
Ser du inte vad du
skriver?  Feminis-
men har gatt for
langt och du ska
valdta mig?”

Hon skrattar &t
det absurda och
fortsatter i nasta andetag:

— Fruktansvart provocerade blir de! Och
kallar mig for en manshatare. Det ar jag
inte. Men om du tittar pa folk som faktiskt
hatar mén, da kan man fraga sig varfor.
Eller hbtg-personer som har valdigt trakiga
upplevelser med cispersoner, dér finns det
i alla fall en historia. Men kvinnohat? Vad
finns det bakom det?

Hon gestikulerar mycket med hénderna,
men ger samtidigt ett lugnt intryck déar hon
halvsitter i fatoljen.

—Jag hatar inte méan, jag hatar macho-
kulturen och de patriarkala strukturerna.
Jag tror att killar hade matt javligt mycket
battre av att inte behova leva upp till den
har machorollen. Det skadar bade killar
och tjejer.

Far du mycket dédshot?

—S4 dar. Men det fick jag redan efter
Talang. Det kom ett brev hem till oss, du
vet, ett papper med bokstéver, klippta och
klistrade som i filmen Bodyguard: jag ska
doda dig.

Da var du bara tio ar.

— Det finns sjuka manniskor, sager hon.
Men jag visste ingenting, da hade jag ju pis-
sat ner mig. Mina foraldrar beréttade det
langt senare. Och det &r polisanmalt alltinop.
Hur reagerar dina foradldrar pa hoten och
kommentarerna?

— Mamma sager: "Nu far du ta det lite
lugnt med det dar ett tag, kan du inte skriva
om nat annat?” Men det kommer jag inte
att gora. Jag blir provocerad nar folk inte
forstar och det ar ocksa det som gor att jag
fortsatter, for det visar ju att det behdvs. ®
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Att kollektivavtal ar bra pd manga satt vet du kanske, men har du koll pa hur mycket det kan betyda for din
ekonomi? Pa knegdeg.se kan du enkelt fa reda pa vad kollektivavtal ar vart i pengar just for dig, vid olika
handelser i livet. Kanske har du samlat ihop hundratusentals kronor mer i pension néar det ar dags att sluta
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Manniskor over 75 ar i Stockholm som lever ensamma och isolerade liv kan
f& higlp att bryta sin ensamhet. Foreningen Aldrekontakt — med volontar
chaufforer och fikavardar — ser fill aft det tva timmar i manaden hander

nagot annat. Text bavio BoeeRIUs

GAMMALDAGS
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et ar inte vilken sdndagseftermid-
dag som helst.

Det ar dags for manadens fika-
traff och 90-&riga Gun Bjarme pa
Timmermansgatan ska bli upphamtad av
Martin Fast, en av foreningen Aldrekon-
takts volontérchaufforer. Sedan blir det
kaffe och kakor, kanske till och med lite
soppa, hos en av fikavardarna.

—Joda, jag kanner Martin. Vilka manni-
skor det finns som stéller upp gratis. Jag
fattar inte varfor de gor det, men det verkar
som om de inte har ndgra egna anhoriga,
i alla fall inte i narheten, sdger Gun Bjarme.

Det ar snart tre ar sedan hon horde talas
om Aldrekontakt och anmalde sitt intresse
for att sammanstrala med andra ensamsta-
ende herrar och damer over 75 ar. Den ide-
ella féreningen riktar sig mot aldre som bor
ensamma, sallan traffar slakt och vanner
och lever ett ganska isolerat liv.

Aven inskrivna pa é&ldreboenden kan
delta.

—Jag var inte ett dugg nervos forsta gang-
en. Vad skulle jag vara det for? Jag har ju
jobbat pa krogen. Det var jattetrevligt och
vi diskuterade allt mojligt men det var val
mest jag som holl 1ada. Jag ar ju pratsam.

De tva timmarna gick forsvinnande fort
men Gun Bjarme hade hunnit fa flera nya
vanner i samma alder. Det &r alltid samma
grupp gaster som traffas, for att de ska kun-
na utveckla sin vanskap, och i bérjan for-
sokte hon ocksa att halla kontakten mellan
traffarna.

— Men nu blir det inget med det for jag ser
sé& daligt att jag inte langre kan lasa telefon-
nummer. Det &r synd, for det ar valdigt trev-
liga manniskor med samma erfarenheter.
Traffarna &r toppen, alla som ar med pratar.
Jag ar ju for fasen 90 &r men jag kanner mig
fortfarande jatteklar i huvudet.

Fikatraffen borjar, som alltid, klockan
tre och &r slut vid fem. Aven om volontar-
chaufforen ansvarar for att alla "géaster”,
som bendmningen ar hos Aldrekontakt,
kommer hem ar det i senaste laget, enligt
Gun Bjarme.

— Det gar val an nu nar det ar sommartid
och ljust ute, varen ar i alla fall pa vag, men
pa vintern ser jag nastan ingenting. Jag har
framfort dnskemal om att fikatraffen skulle
borja vid klockan ett i stéllet men det verkar
vara jobbigt att andra.

Synproblem rédknas, precis som horsel-
problem, inte som ett hinder for att kunna »

IAVINOY3HOTY
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delta. Aven de med littare minnessvarig-
heter kan vara med, men det kravs att man
kan ga med hjalp av kapp, rullator eller
nagon som haller en i armen.

Man maéste ocksa kunna ta sig in i fram-
eller baksatet pa en bil med hjalp av en
volontar. Trots morkret under vintermana-
derna skulle Gun Bjarme garna tréffas lite
oftare an en gang i manaden, kanske var
fjortonde dag.

—Men man kan inte fa allt. Det &r ju
redan helt otroligt som det &r. Man blir
hamtad och bjuden pa kaffe med gott
bréd och allting. Och sa far man prata
nagra timmar.

28-ARIGE MARTIN FAST &r inte bara chauf-
for for tillfallet. Han fungerar &ven som
gruppledare eftersom den ordinarie
koordinatorn &r upptagen pa annat
hall.

— Det ar inga problem, gasterna kan-
ner mig, sdger Martin Fast.

Det hors pa dialekten att han
kommer norrifrdn, narmare
bestamt Hudiksvall. Han har bott
i Stockholm till och fran under
sju ar och trivs bra med jobbet
som snickare. Han hittade Aldre-
kontakt via Google.

—Jag sokte efter nat dar jag
kunde gora situationen béttre
for folk. Jag fick komma pa en
intervju och det ledde till det att
jag blev chauffor. Jag borjar vid
tvatiden att dka och hamta upp pa olika
adresser. Som gruppledare ringer jag dven
runt till gasterna pa fredagskvallen och
kontrollerar att alla &r friska och vill vara
med, beréattar Martin Fast.

En gang om aret gor Aldrekontakt en
utvardering dar deltagarna far vara anony-
ma. Vid den senaste utvarderingen uppgav
sa mycket som 85 procent att de kdnner sig
mindre ensamma efter att ha blivit en del
av Aldrekontakts fikagrupper. 95 procent
ansdg att Aldrekontakts traffar ar viktiga
eller mycket viktiga for deras valbefinnan-
de.

Nar Gun Bjarme och de andra &r framme
hos fikavolontaren gar kaffebryggaren pa
hdgvarv i koket. Runt det kakfyllda matbor-
det ar diskussionerna snart i gang. Alltifran
P4:s nattsandningar och sjukvarden till ten-
nis och Evert Taube avhandlas.

— Man marker att det har ar uppskattat.
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Aldrekontakt ir en ideell férening
som grundades 2008 av Robert Gyll,

vd for riskkapitalbolaget Segersta.
Modellen bygger pa en utvarderad
modell fran England som visar att
aldre som deltar i regelbundna so-
ciala sammanhang med manniskor
i samma situation upplever battre
livskvalitet och ar friskare.

Det ar manga av gasterna som ar ensamma
och langtar till traffarna. Anda &r det sa lite
som tva timmar i manaden, det &r ingenting
egentligen, funderar Martin Fast.

Han ser pa sitt volontararbete som en
fritidssysselséttning, pd samma satt som att
han gar och dansar bugg med jamna mell-
anrum.

— Det hér ar absolut givande for mig med.

insamlingskontroll.

08-562 768 00.

Jag far livserfarenhet fran langt tillbaks
innan jag ens var fodd. Jag ar aldrig ute
och festar och dricker, utan ar mer for att
umgas med nara och kéra. Familjen &r vik-
tig for mig och det ar kanske darfor jag kom
in p& det har med Aldrekontakt. Jag har ett
sant tank.

VOLONTARERNA HAR AVEN arrangerat traffar
som gar utanfor ramarna.

Syskonen Bjorn och Maria Runow styrde
upp en jullunch med 30 géaster och 22 volon-
tarer i Sodertélje. Kommunen och lokala
foretag sponsrade med mat och pengar och
en skola bistod med lokal.

Forutom mat fran julbordet bjods det pa
underhallning och julklappar.

—Min mamma har jobbat inom varden
och hon har beréttat skrackhistorier om
aldre som har klatt upp sig pa julafton och
véntat pa besok och sen har ingen kommit.

Foreningen har beviljats ett sa
kallat 90-konto f6r insamling till
vilgérande dndamal av Svensk

Bade volontarer och gaster kan
anmdla sig pa féreningens hemsida
med adressen aldrekontakt.se.

Det gar ocksa bra att ringa pa

Jag kande att jag kunde bidra till att minska
ensamheten, sager 22-arige Bjorn Runow.

Sverige toppar statistiken Over andelen
ensamhushall och ensamheten okar i takt
med att manniskor blir aldre.

Flest ensamma bor i storstdderna, men
behovet finns i hela landet.

I dagslaget finns 6ver 30 aktiva grupper
inom Aldrekontakt. De ar fordelade pa ett
flertal storre orter i landet (Stockholm,
Vasterds, Uppsala, Karlstad, Goteborg
och Malmo) och fortsatter att oka i
antal.

Rekryteringen av volontarer pagar
konstant och 27-&riga Charlotte Hag-
lind ar en av dem som anmélt sig.

—Jag ville vara fikavardinna, men
dess varre var min lagenhet svar-
tillgdnglig for de aldre. Foreningen
foreslog da att jag kunde fa bli grupp-
ledare. Jag samordnar traffarna for
atta harliga damer i Bromma och far
mojlighet att folja med och fika varje
manad, séger Charlotte Haglind.

Hon tyckte att hon saknade
ett ideellt engagemang nar hon
flyttade till Stockholm for nagra
ar sedan och anser att Aldrekon-
takts arbete ar "extremt viktigt”.

—Jag saknar &ldre méanniskor
i mitt liv. Det ar en ynnest att fa
ta del av deras livsrikedom. De
ar s& kloka. Att vara med i Ald-
rekontakt ar min lilla insats for
att satta en liten guldkant pa de
aldres vardag.

Charlotte Haglind far medhall av Jessica
Hansson, 34, som ocks& ar volontar hos
Aldrekontakt:

— N&ar min mormor blev sjuk tog jag och
morfar hand om henne tills hon gick bort.
Jag hade en enormt néra relation med min
morfar tills han ocksa gick bort for nagra ar
sen. Jag saknar dem och den inblicken man
far genom att héra minnen och livsberattel-
ser frdn ndn som har levt mer dn dubbelt
s& lange som jag. Jag trivs i séllskapet av
aldre och tycker om att ge lite extra tid for
att hjalpa nan som format det Sverige som
vi lever i i dag.

—Jag alskar den tiden man far med aldre
dar man faktiskt pratar med varandra. Det
ar inga mobiltelefoner och sociala medier
som stor och man far en chans att verkligen
umgas. Jag tycker att alla har nat att lara sig
fran den &ldre generationen. ©
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Vi dr fran Sodermalm.

Hovet, Soderstadion, Zinkensdamm! De platserna
har, precis som Kanalplan och Eriksdalshallen,
skapat vér historia. Hela vér identitet finns forank-
rad pa dessa och en rad andra ikoniska platser och
vart Hammarby har formats av dem alla.

Magiska vindningar, bittra forluster och en del rena dréap-
ligheter, alla har de sin sjilvklara plats. Inte s manga segrar
siager den cyniske och endgde, och visst, vi har inte flest guld-
medaljer. Men vi har s& mycket annat. Och med gemenskap,
respekt och kirlek kommer alltid framgéng, hur man #n viljer
att mita den.

Nu gar vi mot nya tider, och ritar in nya platser, samtidigt
som vi fortsitter att skriva historia. Starten pa var nya arena
ir redan legendarisk och pa vir hemmaplan kommer

vi fortsitta att utmana hela fotbollssverige ~
och vara de som stottar utvecklingen av W ﬂ
den svenska supporterkulturen. Och ﬁ

dven om vi torskar ibland sd kommer

B,
vi alltid vara bist inda. l”ii{

For Vi dr Bajen. ’ s

et hidm

Och det kinns i vara brost. < b
{ praat!

HAMMARBY
FOTBOLL
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Sista stndagen i maj ar det enligt fraditionen Elitloppet pa Salvalla, i ar for 64:e gangen. Sexfon inbjudna
hastar, tva kvallopp och sedan finalen dar de &tta basfa hastarna gor upp om fre miljioner i prispengar. En
helg med SVDHBFHQ Tréngsel Dé stallbacken. text uLF sToLT FOTO MAGNUS SANDBERG

ETT HASTJOBB
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gentligen har stallbacken tappat en
hel del av sin tidigare, ndrmast myt-
omspunna, betydelse.

D4, nar tranarna var inhysta pa
Solvalla med sina héastar och den som spe-
lade pa héastar var betjant av att ha informa-
tion fran insidan, fran kretsen av trénare,
agare och kuskar som befann sig narmast
héstarna och kande till detaljer som kunde
paverka utgangen av ett lopp.

Hakan Ahlqvist, legendarisk travjourna-
list och expertkommentator, nu med titeln
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"frilansskribent pa Solvalla”, moter oss pa
stallbacken. Han har sett 45 elitlopp pa
plats och sett stallbacken forvandlas genom
aren.

— Spelarna dromde ju forr om en stall-
backskontakt: "Jag har pratat med Soren
Nordin och han sa att...” Det var ju kungs-
ord da.

Stallbacken &r fortfarande inte en plats
som ar tillganglig for vem som helst, det
kravs sarskilda passerkort eller tillstand
och det star vakter som ser till att obehoriga

inte kommer in dar. Men informationen
som kanske finns att fa dar i dag ar inte
densamma som forr.

1 DAG AR de flesta travhastar utplacerade pa
hastgardar runt om i landet hos olika tra-
nare, uppfodare eller &gare. Och media har
experter som analyserar och ar informerade
in i minsta detalj.

— Det finns ingen information att hamta
pé stallbacken langre, inte pd samma sétt,
sager Hakan Ahlgvist.
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Han berattar om hur det kunde ga till
forr, pa tranaren Soéren Nordins tid exem-
pelvis, nar denne hade tipsgenomgang i sitt
stall och sé&g till att ingen som inte hade en
hést i hans stall var narvarande. Obehdriga
konfronterades och kordes ut, folk lyssna-
de andaktigt.

— D& kunde han ju saga en s&n sak som
att den eller den hasten kommer att ga med
bakskor i morgon, vilket ju var information
spelare ville ha.

Drygt 1500 travhastar ar i traning pa Sol-
valla, men bara en trdnare — Jan Nordin,
son till travtrénaren S6ren Nordin — har sin
verksamhet forlagd dit. Det finns cirka 400
boxar dar hastar kan std och ett gaststall
med ytterligare cirka 50 boxar.

Nu hyrs de lediga platserna ut, exempel-

34
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vis en onsdagskvall nar det ar tavling och
en tranare kanske har sex, sju hastar han
ska starta med.

— Hastarna kommer ju inte bara hit for
ett lopp, de kanske tas ut for uppvarmning
bade en och tva ganger infor loppet, man
selar pa och selar av. Sen ut med nésta. Det
blir lite I6pande band for dem med manga
héstar.

VID VARJE SELNING OCH vVarmning har tranare
och kusk en mojlighet att kontrollera balan-
sen i ekipaget. For vad man stravar efter
som travtranare eller kusk ar att hasten ska
trava rent — att vart fjarde steg landar i mar-
ken i exakt samma tempo hela tiden.

Star man intill banan nar en hast springer
forbi hor man péa ljudet om den géar rent, da

Hﬁi(an 'A.hlq\-/isf véinder sfallbacken ryggen vid
doseringen i sista kurvan. Ndr hdstarna kommer ddr

ista gangen i Elitloppet dr det upploppsrakan kvar.

trummar den pa i jamn takt — "dum-dum-
dum-dum-dum-dum”.

— Om det ar en hast som inte har problem
med travet sa gor den ju oftast det allra bast
barfota, utan skor. Sen kan det vara s& att
den ar orytmisk, och d& kan man lagga pa
skor av tva skal. Det ena & om hovarna ar
omtaliga — har hasten startat barfota nagra
ganger sa slits hoven. Eller s& behover héas-
ten den extra vikten som skon ger — alltifran
en tunn och latt aluminiumsko till en jarn-
sko.

For att hasten ska trava rent krévs att den
har bra balans. Det &r d& den springer som
snabbast. Hakan Ahlqvist berattar att det
kan ga sa fort som 60 kilometer i timmen
pa ett upplopp, men att det i snitt gar i 52,
53 kilometer i timmen under ett normalt
travlopp.

De kuskar som kor travhastar i dag ar i
regel sa kallade catchdrivers. Till for cirka
tio ar sedan var det inte ovanligt att tranar-
na ocksa korde sina egna héastar, men i dag
ar det ett drygt dussin catchdrivers som for-
soOrjer sig pa att resa runt fran banatill bana
— det finns 30 travbanor i Sverige att jobba p»
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Ge dina leksaker
for nagot gott.

. Mjﬁlk\z
A Choklad

Varje ar arrangerar Stockholms Stadsmission ett sommarkollo

fér barn som inte har méjligheten att resa ivdg med sina foraldrar i
sommar. Nu hjélper vi till att samla in leksaker till det sommarkollot!
Det kan vara alltifran kubbspel, brannbollsracketar, hopprep, vatten-
pickadoller, bollar av nagot slag eller kanske ett kul séllskapsspel
for de lite regnigare dagarna. Sa om du har nagon kul leksak som
egentligen bara ligger och skrépar:

.. | STOCKHOLMS
alk d den 8-26/5, ®
'og:?lri‘ ';r; r:: Mc:Irt‘Jrry som tack! STABSMISSIO ’mlovin’it’

d’'s pa Hornsgatan 88.
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En shetlandsponny - barnen i fritids-
verksamheten dlskar honom - som
aldrig kommer att fa springa Elitloppet.

Nicole Milberg i stallet med
sin "gatukorsning” till hund.

| DAG KAN DU SPELA PA NATET DYGNET
RUNT. DA AR ETT HASTLOPP VAR 22:A
MINUT NAGRA DAGAR | VECKAN FOR
JAVLA LANGSAMT. ... o

pa for dem. Ofta har de fasta uppdragsgi-
vare och kor for samma tranare.

— | regel ar det just de kuskarna som pla-
cerar sig etta till tolva i loppen.

Pa vag ut fran stallbacken till kurvan for
att titta pa banan passerar vi Solvallas egen
héastklinik. Den ar inte exklusiv for egna
héstar utan vem som helst kan komma dit
med sin hast, och kliniken tar emot andra

36
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djur ocksa. P& stallbacken star dven Sol-
vallas egen hastambulans. Och en vanlig
ambulans, placerad nedanfor det gula tra-
hus som tidigare var banmaéstarens eget
hus. Idag &ar huset obebott och i tamligen
slitet skick.

Vi gar ut till kurvan framfor stallbacken,
ut genom samma passage som hastarna tar
ut pd banan nar det ar dags. Kurvan upplevs

som betydligt brantare doserad nar man
star i den an nar man ser den fran laktaren.

Grus i olika storlekar, varken hart eller
mjukt.

Om man ligger en halvmeter utanfor de
korta vita stolparna som markerar banan ar
det 1000 meter varvet runt. Det kan accep-
teras att enstaka sulkyhjul rakar toucha
varandra, men ingen kontakt far ske med
héastarna.

— Snuddar man till ett hastben sa gar den
ofelbart Over i galopp, vilket forstor den
hastens chanser och aven for andra, da det
bromsar upp faltet.

SOLVALLAS STALLBACKE BESTAR av tvd borg-
gardar. Precis innanfor dorren i ett av stal-
larna pa den andra borggérden star Nicole
Milberg med sin hund, "en amerikansk
gatukorsning”, och vantar pd att nagra av
barnen som ingar i fritidsgruppen som Sol-
valla driver ska komma.

Hon haller i olika travkurser, ar larare for
tvaorna pa travgymnasiet — teorin laser de
p& Spanga gymnasium, hastpraktiken gor
de pa Solvalla — samt kor sin egen hést.

Ar det lika obekvimt som det ser ut att sitta i
en sulky?

— Nej. Man vénjer sig. Har man aldrig kort
hast forr far man sakert lite traningsvark i
bdrjan och det kdnns sékert obekvamt.

Sadeln ar ergonomisk och erbjuder stoéd
for svank och ryggen, man har fotterna i
fotsteg och haller i tommarna som hjalper
balansen.

Ute pa stallbacken igen. Tva fore detta
hingstar leds runt i vida cirklar utanfor
kliniken, de gnéaggar till ibland och enligt
Hakan Ahlqvist marks det att de gér av sig
sitt lugnande efter den nyligen genomférda
kastreringen.

Stallbacken ar i dag inte samma plats den
en gang var. Och inte travet och manni-
skorna som gar pa det heller.

— Travet har haft en storhetstid néar det
var lackert att ga pa trav, lackert att aga
hést, lackert att flasha med tiotusenlappar
pa travrestaurangen. Da var konkurrensen
om manniskors pengar néstan ingenting
— Penninglotteriet hade dragning en gang i
manaden. | dag kan du spela pa natet dyg-
net runt. D& &r ett hastlopp var 22:a minut
nagra dagar i veckan for javla langsamt.

— D& kom man fran Berns och Riche och
&kte pa trav, Stureplansfolket i dag aker nan
annanstans.®
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' Har du mycket pant?

P& vara pantmottagningar i Taby och Kungens Kurva kan du lamna w

a sackar med pant. Pantpengarna far du insatta pa onskat

in hel
bankkonto och du far naturligtvis samma ersattning som i butik.
PANTAMERA

Las mer pa www.pantamera.nu. Tack fér att du pantar!
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| kallaren i et hus i Alvsjt produceras just nu nagra av varldens béasta
och vikfigaste dokumentarfiimer. Fjolarets emmyvinnare Frihet bakom
galler har fill och med faft parlamentet i Afghanistan aft andra lagen.
Nu ar sikfet installt p& regimen i Iran. TexT bavib BOGERIUS FOTO MAGNUS SANDBERG

FILMER MOT

FORTRYCK

....................................................................................................................... .

ima Sarvestani vet vad han talar
om. P& en skrivbordshylla i kal-
larkontoret hos Nima Film star en
imponerande samling priser fran
internationella dokumentarfilmsfestivaler.

— Antingen underkastar du dig diktatu-
rer eller s star du upp for din ideologi och
ménskliga rattigheter och da far du betala
priset. S& ar det om man verkligen vill ha
rattvisa och gora nat for manskligheten.

Nima Sarvestani kan aldrig mer besdka
sina foraldrar i Iran, landet dar han vaxte
upp och dar hans ena lillebror, Rostam,
héngdes i fangelset. Irans ambassad i Stock-
holm har ringt till hans foréldrar och bett
dem att uppmana sin son att sluta gora fil-
mer som ar emot islam.

— Men filmerna ar inte emot islam, de &r
emot orattvisor. Men bara det att en ambas-
sador som har som plikt att marknadsféra
sitt land kulturellt och ekonomiskt tar luren
och ringer till mina foréldrar i Iran for att
stoppa mig har i Stockholm, det sdger en
del om hur svaga de egentligen ér.

Nima Sarvestani ar 57 &r men ser ut att
vara yngre. Den langa hastsvansen &r kan-
ske en bidragande orsak. Det ar 6ver 30
ar sedan han kom till Sverige vid midnatt
i slutet av sommaren. Enligt planen skulle
han smugglas fran Iran till Kanada men om

38
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det inte skulle funka var det England eller
Tyskland som gallde.

—Men jag &r glad att jag hamnade héar
i stéllet, &ven om det inte var planerat. Jag
forstod det efter ett tag, for jag larde mig gan-
ska fort vad demokrati &r och vilka rattighe-
ter den for med sig. Vi laste naturligtvis om
det i Iran men vi hade aldrig experimente-
rat med frihet eller demokrati. Fér mig som
jobbade som journalist och kéampade for
rattvisa var Sverige en plats dar jag kunde
utvecklas och se allt i ett bredare perspektiv.

NAGRA AR EFTER flykten kulminerade terrorn
i Iran déar flera tusen fangar avréattades av
ayatolla Khomeinis regim. De flesta av off-
ren var studenter, religiosa minoriteter eller
vansteraktivister som Nima Sarvestanis lil-
lebror Rostam. Han var bara 18 &r nar han
hamtades till fangelset.

— Ayatolla Khomeini sa att han ville expor-
tera islam till hela varlden. Det var starten
for det som pagar i hela Mellanéstern just
nu med Isis och allt som &r islamistiskt. Det
var ingen i vast som trodde att det skulle g3,
men det var naivt. | dag ser vi resultatet i
Stockholm och Oslo och éverallt.

Nima Sarvestani hamnade pa en flyk-
tingforlaggning i Gavle och med hans bak-
grund foll det sig naturligt att sdka arbete

pa Gefle Dagblad. | Iran hade problemet
varit censuren, som kortade ner hans artik-
lar fran sex sidor till tvd, men i Sverige var
problemet spraket vilket pa sikt ledde till att
skrivandet ersattes av filmande. En lyckad
informationsfilm om Iran gav blodad tand
och foljdes av ett par till och snart hade
Nima Sarvestani startat en filmskola.

—Vi hade elever fran hela Norden som
kom till Gavle och mé&nga av dem arbetar
pa SVT eller TV4 i dag. Jag drev den i tre ar
men jag kande att jag holl pa att forvandlas
till en rektor och det var inte riktigt vad jag
var ute efter.

NIMA SARVESTANI sSALDE filmutrustningarna,
betalade tillbaka pengarna han lanat och
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registrerade Nima Film vars huvudkontor
sd smaningom hamnade i kallaren i en
Soderortsvilla i Stockholm.

En av de forsta filmerna som produ-
cerades i bolagets namn var Masoud, en
halvtimmeslang dokumentar om en av
de mer an 200 ungdomar som skadades i
diskoteksbranden i Goteborg 1998, dér 63
personer miste livet.

— Nar du gor dokumentarfilm maste du
ha nanting att beratta. Det maste vara nat
som &r viktigt for dig och det &r darfor du
hamnar runt &mnen som roér social misar
eller oréattvisor. Du vill att din film ska sdga
nanting som paverkar och forandrar.

I bérjan producerade Nima Film bara
kortare dokumentarfilmer for svenskt bruk
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men nar den internationella marknaden
expanderade gallde det att hanga med.
Det racker inte med att pavisa uppenbara
missforhéllanden, du maste &ven tanka pa
dramaturgin och hur du ska fa tittarna att
stanna kvar vid tv:n.

Nima Sarvestani insdg att han maste
bredda sig och bege sig ut i varlden. M6j-
ligheten att na flera miljoner tittare i stallet
for, i basta fall, ndgra hundra tusen skulle

innebéra en storre majlighet att paverka
och fa till forandringar.

| OKTOBER 2008 premidrvisades Rea pa nju-
re som handlar om organhandeln i Irans

huvudstad Teheran. Filmen blev Nima
Films forsta internationella framgang, pri-

Iraﬂn'ian Kidney

P

priE T

Bargain Sale

sad i bland annat Monte Carlo och Grek-
land. Men det stora genombrottet kom fem
ar senare med Jag var vard 50 lamm, doku-
mentaren om en flicka som giftes bort som
10-aring med en 50-arig talibansk man. Den
spelades in under tva ars tid i Mazar-e-Sha-
rif i Afghanistan.

—Jag trivs ganska bra med att jobba i
Afghanistan. Det racker med ett tillstdnd for
att du ska kunna f& ga runt och filma det du
vill. Det som ar farligt ar att man kan hamna
pé fel plats vid fel tidpunkt dar det till exem-
pel exploderar en bomb. Du bor heller inte
visa upp dina kameror for mycket, for du
kan bli kidnappad av antingen talibaner
eller tjuvar som vill ha pengar. Men det &r
anda betydligt battre an i Iran. Om du satter p

39
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upp ett stativ i Iran s kommer det direkt tio
poliser och fragar om du har nat tillstand.

Jag var vard 50 lamm féljdes av Dodsstraf-
fet och Frihet bakom galler som aven de tar
upp fortrycket av kvinnor i Afghanistan.
Frihet bakom galler har bland annat bel6-
nats med en Emmy Award, tv-varldens mot-
svarighet till en oscar. Den ansdgs daremot
inte vara bra nog for en guldbagge, men den
har fatt till en lagandring.

— Parlamentet i Afghanistan har skrivit
om lagen s att en kvinna som flyr fran vald
inte langre ska betraktas som kriminell. Det
kanns verkligen att vi har gjort nat ratt och
hjalpt till att forandra kvinnornas situation.

DE TRE HUVUDPERSONERNA i filmen — Sara,
Nadjibeh och Sima — gick alla olika 6den till
motes efter inspelningen.

Nima Sarvestani hjalpte Sara, som riske-
rade att bli dodad av sléktingar sedan hon

VI HAR GJORT NAT
RATT OCH HJALPT

TILL ATT FORANDRA
KVINNORNAS SITUATION

40
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slappts ut ur fangelset, att fly till Sverige.
Saras farbror ansdg att hon hade skamt ut
slakten nar hon flydde fran att bli bortgift.
En ny film med Sara ar under inspelning
dar Nima Sarvestani aven forsoker ta reda
pa vad som hande med Nadjibeh efter
tiden i fangelset. Enligt uppgifter har hon
blivit moérdad.

— Vi har lart oss att vi inte kan jobba med
ett projekt i taget. Vi maste alltid ha flera bol-
lar i luften samtidigt. De senaste filmernas
framgangar har underlattat situationen och
de internationella finansiarerna kanner sig
trygga med att vi kan gora det vi lovar, men vi
maste anda jobba ihjal oss, sager Nima Sar-
vestani och lyfter upp ett finger for att pavisa
att det &r ndgot som aldrig far glommas bort.

NIMAS SYSTER NAHID Persson Sarvestani ar
aven hon en prisbeldnt dokumentéarfilmsre-
gissor i Sverige, men syskonen arbetar inte
tillsammans. Daremot ar Nima
Sarvestanis fru Maryam Ebrahi-
mi en av hans tvd medarbetare
pa Nima Film tillsammans med
Farima Karimi. Deras senaste
film, De som sa nej, har tagit
6ver 15 ar att fardigstalla och

FODD: 22 december 1958 i Iran.

BOR: Alvsjo.

GOR: Producerar och regisserar dokumen-
tarfilm i sitt bolag Nima Film.

AKTUELL med: De som sa nej, om regi-
men i Iran. Nyligen emmyprisad for Frihet
I ELCTNECTA

har redan prisats pa flera filmfestivaler.
I host kan den ses pa SVT.

—De som sa nej ar framfor allt ett doku-
ment som visar och bevisar vad regimen i
Iran gjorde mot aktivisterna under 1980-talet.
Forr eller senare kommer regimen att falla
och d& kommer det att bli en rattegdng mot
ayatollorna och islamisterna. Hittills har det
bara varit prat och information men nu visar
vi med bild att man inte ska bli lurad av isla-
misterna i Iran, sdger Nima Sarvestani.

Han hoppas att filmen, vars innehall ar
filmat under bland annat Irantribunalen
i Haag 2013, ska visas i s& manga lander
som mdjligt och liksom Frihet bakom galler
kunna paverka rattsvasendet. Flera av dem
som vittnade i Haag 6verlevde grov tortyr,
bade fysisk och psykisk, i fangelset.

— Min férhoppning &r att FN tillsatter en
kommission som kan inleda en forunder-
sokning om 1980-talet i Iran. Enligt bestam-
melserna har FN bara ansvaret for det som
har hant efter 1992 men jag hoppas att det
gors ett undantag. Isis kommer inte fran
Syrien eller Irak utan fran Iran. ©

FoTNOT Se mer av Nima Sarvestani och
Nima Film p4 situationsthim.tv
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STOLT SOM

MARK TWAIN

ag sag min alderdom hastigt klicka sig forbi pa Snapchat.
Och insag att jag ocksa — nar urverket val stretat sig dit
— bara behagfullt vill driva bort, yvigt beharad och mus-
taschig, uppallad pd mjuka kuddar av odiskutabelt hog kva-
litet, insvept i en karmosinréd morgonrock med broderade bram
och manschetter, med en uppslagen inbunden bok i hdger hand
och en slocknad, eventuellt pyrande, svart bakelitpipa i vanster
hand, stddd mot den nedvikta lakanskanten i héjd med min midja.
Ansiktet fardiglevt och vérdigt, fargskalan intakt, blicken
alltjamt vand mot varlden framat och ut i rummet, dragen kring
munnen utvilade och utan rester och spér av bitterhet, klagan eller
det olevda livets stramhet.
Precis som pa den dar fargbilden av Mark Twain tagen sent i
hans liv, en bild producerad med hjalp av ndgonting som i bildtex-
ten kallas for "Autochrome Lumiere process”.

DET GALLER NAMLIGEN att planera.

For nu sitter man har med provsvaren och jamfér sina varden
med nagon form av beprévade statistiska intervall och placerar
sig mellan grénsvarden i 6vre och undre kvartiler och det raknas
kolesterol pa tre olika sétt och levervarden pa tva olika satt och
blodsocker pa ett satt och den viktigaste raden ar den — far jag
kanslan av — under ordet "Akut”.

Det star "Nej” hela vagen ner i den kolumnen.

Men beroende pa hur man véljer att uttolka vardet och viktig-
heten av att ha lamnat sa kallade fastevarden sa kanske man anda
har lite att oroa sig for. 1 alla fall att halla 6gonen pa till nasta test-
period om ett &r. Broschyrerna med kostraden later jag ligga kvar
i kuvertet sa lange. Vet egentligen det mesta som stér dar, i alla fall
i grova drag. Problemet &r att det ar inkraktande pa ens frihet att
inte bara kunna leva som man vill.

Det tar bort lite av svikten i steget, liksom. Allt blir pa n&got satt
plikt och planering och tanke. N&r det man vill bibehalla i livet ar
Oarna utan just det.

Men nu &r det som det &r. Och ska man driva nerfor floden
som Mark Twain galler det att se till att baten hela tiden gar fri tva
famnar under skrovet.

Horde om en person i min narhet, i haradet av min egen alder,
som for ndgon manad sedan fallde ihop sig i sovrummet, nyss
utkommen fran duschen, i en ganska rungande och hyggligt
administrerad hjartinfarkt. Hade inte en dotter varit i narheten
och larmat ambulans vet ingen var det slutat — under en sten pa
kyrkogarden eller betydligt mer allvarligt skadad.

Nu blev det i stallet sjukskrivning ndgon méanad och tester
och att sluta snabbt som fan med en del mindre gynnsamma
monster och in med grént och fibrer och fulltankad dosett och
motion.

Men for nagra timmar stirrade han det rabarkat mitt i kraset.
Medan hjartmuskeln knot sig och smértan skar sin symfoni tvars
igenom skréck och mardrém.

Grymt.

ANSIKTET F'A'RDIGLEVT

OCH VARDIGT, FARGSKALAN
INTAKT, BLICKEN ALLTJAMT
VAND MOT VARLDEN FRAMAT
OCH UT | RUMMET, DRAGEN
KRING MUNNEN UTVILADE

Oo43g0rs Y1107 NOHYH LSO
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NU AR MAN dér.

Dar morsan och farsan — man tyckte att de var aldre an Bock-
stensmannen vid tidpunkten — sa att man en dag skulle hamna
och nar man val gjorde det skulle man fér sitt liv inte kunna
begripa hur i helvete man redan kan befinna sig dar. Hur obon-
horligt det som alldeles nyligen kandes som ljusar bort nu hunnit
i kapp och dessutom smugit sig upp bakom ryggen pé en likt en
habil filmskurk i en dalig deckare.

Och det tjanar ingenting till att vanda sig om. Eller 6ka steglang-
den.

Man sitter pa farstutrappan med sitt fastevarde och sina sms
fran barnen som befinner sig pa olika platser i landet och ser en
ny var kratta undan sina l6v och sopa gruset av gatorna.

Det ar bara friséren som verkligen vet hur tunt det &r uppe pa
hjassan. Ingen kan hora att det ar Grateful Dead i mina lurar. Jag
bar inte munkjacka eller alltfor slitna jeans offentligt langre och
gympaskor ar inte heller riktigt vardigt.

Det ar annat nu. En annan tid.

Adrorna pa handryggen syns nu lite mer tydligt, lite mer
markerat, nar jag med blicken foljer handerna nar de ror sig éver
tangentbordet.

Och dubbelhakan som kommit med bada dna-konstruktionerna
syns allt tydligare, &ven om jag forsoker dolja den med skagget s&
gott det gar.

Jag tittar pa bilden av Mark Twain igen.

Det ser bekvamt ut. Nagonstans gar det i en dorr, jag hor fotsteg
i grus langt bort och roster som tonar ut och forsvinner. Jag undrar
vad han har i pipan. Och vad for bok det &r han laser. Och vad
eller vilka han faster blicken pé.

Men mest pa vem som i framtiden kan tankas sy upp en sadan
déar morgonrock. ©

.........................................................................................
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Kulturama Gymnasium

Estetiska programmet med Gtta profiler:
Musikalartist, Dansare, Skddespelare, Fotograf, Filmare,

Konstndr & Designer, Artist & Musiker, Musikproducent
Naturvetenskapsprogrammet med musikprofil

Oppet hus Naturvetenskapsprogrammet
Ti 5/5, 18-19.30 och L6 9/5 12-13.30
Hagagatan 23 A, Odenplan

www.kulturama.se

Tillskararakademins Gymnasium

Estetiska programmet
Inriktning Bild & Formgivning - Mode

Hantverksprogrammet
Inriktning Textil Design - Mode

www.tillskararakademin.com/gymnasium

Pahlmans Gymnasium
Ekonomiprogrammet inriktningarna ekonomi och juridik

Samhillsvetenskapsprogrammet
inriktningarna beteendevetenskap och samhdllsvetenskap

Oppet hus Ti 5/5 kl 18-19.30 och L6 9/5 kl 12-13.30
Hagagatan 23 A, Odenplan
www.phi.se/pahlmansgymnasium

All information om véra skolor
och 6ppet hus hittar du pé var hemsidal

www.medborgarskolan.se/gymnasium

AN\

medborgarskolan

Oppet Hus To 7/518-19.30, Hagagatan 23 A, Odenplan
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Situation Sthims forséaljare Gote Hansson var fem ar gammal och
saknade dagisplats. | stallet akte han och "farsan’ lasthil hela dagarna.

Pappans arbete ufgick fr&n Fatbursparken pa Sodermalm.
BERATTAT FOR MARIA HAGSTROM FOTO MAGNUS SANDBERG

ag var ofta vid Fatbursparken nar
jag var fem ar. Pappa jobbade pa
Sellbergs, som 1ag hér, och jag foljde

med honom om dagarna. Jag hade
for mycket spring i benen for att vara hemma
med mamma. Hon jobbade som sommerska
och blev stord av mig néar hon satt och sydde
slipsar, rosetter och kudddverdrag.

Farsan koérde dumperbil och témde sop-
containrar éver hela stan. Jag fick sta i last-
bilen och titta ut, tyckte det var kul. Vi bodde
i Bergshamra, men tack vare farsans jobb
fick jag se mycket av stan. Det var nog inte
sa vanligt att folk fran fororten gjorde det pa
den tiden.

Innan de fick lastbilar hit akte farsan
med hést och vagn och korde skittunnor pa
Soder. Har vid parken lag lador och arbe-
tarbodar, men nu &r det annat som byggs
har. Jag tycker att det ar trakigt att de tagit
bort kulturen som fanns tidigare, det gamla

Soder. Jag gillar att prata med &ldre personer
om hur det var forr. Ibland kan jag komma
ihdg vilka kakar de pratar om, att jag sig
dem nér jag akte med farsan.

Jag borjade ocksd kora lastbil sedan,
p& samma firma. Jag har &dven jobbat som
truckforare. Fick da betalt svart och fros
in pengarna i fiskpinnepaket sa att ingen
skulle snoka ratt pa dem pa Alvsjo referens-
boende, dér jag bodde. Jag har varit hemlés
lange, sedan ett forhallande sprack och det
blev for mycket tjohej. Men narkoman har
jag varit i 40 ar, jag ar 51 ar nu. Det har varit
som min medicin for att jag ska vara lugn,
min adhd ar annars jattejobbig for mig.

| dag bor jag har i narheten, pad Magnus
Ladulas stodboende. Det &r fint hos oss, det
ser ut som en normal lagenhet ska gora. Var-
je dag gar jag genom parken pa vag till S6dra
station dér jag brukar sélja Situation Sthim.
Det blir lite nostalgi for mig att passera hér. ©
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Patienter radda att forlora sin medicin

SOCIALSTYRELSEN OVERVAGER ATT ANDRA REGELVERKET

OPIATBEROENDE PATIENTER ar radda
for att skrivas ut fran substitutions-
behandling. Manga tycker ocksa att
det inte &r mycket till behandling

— det handlar mest om medicin och
kissprover.

Det framkom i Socialstyrel-
sens omfattande kartlaggning av
lakemedelsassisterad behandling
vid opiatberoende, oftast heroin.
Patienter har intervjuats och landets
samtliga kliniker som erbjuder
behandlingen har lamnat information
om verksamheterna.

De flesta patienter, 64 procent, ar
ndjda med behandlingen. Men det
finns en kluven installning till regler
och kontroller. De har en forstaelse
for att de maste finnas, men daremot
inte fér hur kontrollerna gors och
vilka konsekvenser ett regelbrott kan
fa — att man skrivs ut fran behandling
mot sin vilja och darmed blir av med
livsviktig medicin.

Behandlingen med lakemedlen
Metadon och Subutex férebygger
aterfall, forbattrar den sociala funk-
tionen och minskar kriminalitet, pro-
stitution och dédlighet. Anda har 80
procent av klinikerna uteslutit nagon
patient forra aret. En dryg tredjedel
av de intervjuade patienterna hade
erfarenhet av ofrivillig utskrivning. For
en del ledde det till 6verdoser.

- Verksamheterna beskriver sjélva
att de gér manga foérsok med stod-
insatser, avgiftning och att reglera
dosen. Men ibland skrivs personer
ut, oftast for att de anvander andra
preparat och att man ser det som en
stor risk f6r komplikationer, sasom
andningsforlamning, séger Social-
styrelsens utredare Gunnel Hedman
Wallin.

Andra anledningar ar aterkom-
mande &terfall och i vissa fall
drogférséljning och allvarliga hot mot
personalen.

— Vi jobbar intensivt och stenhart
pé att behalla patienterna i behand-
ling. Det ar ett totalmisslyckande nar
patienter blir ofrivilligt utskrivna, sager
Nadja Eriksson, sektionschef pa
Metadonverksamheten, Beroende-
centrum Stockholm.

Vid en utskrivning 6kar dodlig-
hetsrisken och varden ska félja upp
patienter for att se till att det finns
nagon form av alternativ.

Hur ser uppfdljningen ut i Stock-
holm efter en ofrivillig utskrivning?

- En stor del av patienterna blir
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Behandling

i Stockholm 1 srockHoLms Lin var 1142

personer i behandling. UNGEFAR EN TREDJEDEL av patienterna fungerar bra i
behandlingen. En tredjedel fungerar nagorlunda bra med vissa aterkommande
aterfall och en tredjedel har svart att félja behandlingen pa grund av
sidomissbruk och/eller stora psykiatriska problem. VID METADONSEKTIONEN
| STOCKHOLM &r 60 procent av patienterna kvar i behandling efter tva ar.
METADONSEKTIONEN ANSER ATT samverkan i Stockholms stad har
forsamrats, till exempel att socialtjansten har svart att fa fram drogfria

boenden till patienterna.

P R R R R R P Y T PR PR

omhandertagna enligt LVM och
andra aterremitteras till beroende-
mottagningar, séger Nadja Eriks-
son och berattar att de for forsta
gangen nu pabdrjat en dédlighets-
uppféljning i Stockholm.

De intervjuade patienterna
efterfragar battre méjlighet till
terapi och fler psykosociala stod-
och hjélpinsatser. De anser att
behandlingen séllan innehéaller mer
an medicinering.

Det tycker inte Nadja Eriksson
stdmmer p& Metadonsektionen i
Stockholm.

— Vi gér psykologiska utredning-
ar och har varje dag 60 patienter
som gér i psykologisk behandling.
Atta psykologer jobbar har pa
heltid, sager hon. Men det finns
nog ménga sma mottagningar runt
om i landet som inte har samma
mojligheter, man maste ha muskler
for att kunna erbjuda psykologisk
behandling.

SOCIALSTYRELSENS kartlagg-

ning visar pé& stora skillnader i
landet vad géller bade vardens
innehall och inskrivningen.

Bland annat varierar kétiderna. |
september 2013 vantade omkring
500 personer pa behandling, i
Stockholms lan var det omkring 30
personer.

— Vantetiden var i genomsnitt
28 dagar fran remiss till tid for
beddmning, men det forekom
stora variationer mellan lanen,
sager Gunnel Hedman Wallin
som tycker att vantan pa bedém-
ning och beslut ibland blir orimligt
lang.

Socialstyrelsen vill nu gora
behandlingen mer tillgénglig och
dvervager att andra regelverket,
bland annat fér att undanréja
hinder in i behandling, men ocksa
&ndra vissa bestammelser som
stéller krav pa att avbryta behand-
ling. MARIA HAGSTROM
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Arkitekttavling
om hemloshet

Arkitekter utan granser anordnar en
idétavling om hemldshet i Stockholm.
Tanken ar att tavlingen, som &r 6ppen
for alla, ska uppmuntra
utvecklingen av me-
toder, strategier och
projektidéer som kan
forbattra situationen
for hemlésa manniskor.

Arkitekter utan
granser hoppas fa se
forslag inte bara fran
arkitekter, utan ocksa
fran heml6sa manniskor och andra
personer som dr insatta i problema-
tiken. Forhoppningen ar att det ska
leda till konkreta projekt.

Fore detta Situation Sthim-forsalja-
ren och nuvarande gatufotografen och
forfattaren John Arthur Ekebert sitter
i juryn. Han skulle gdrna se forslag pa
olika gruppboenden.

- Den typen av boenden tycker jag
saknas i stan och skulle vara bra for
manniskor som, precis som jag, levt i
missbruk och hemloshet i kanske 30
ar och ar vana att bo pa institutioner
och ha folk omkring sig, sager han.
Manga kdnner sig ensamma och far
angest i en tranings- eller forsoksla-
genhet. | en gruppbostad med fem,
sex riktiga fristaende ldagenheter, en
gemensam lokal med en personal,
skulle det nog kunna fungera battre.

Inlamning till tdvlingen sker senast
17 augusti och resultatet kommer att
stéllas ut pa Fargfabriken under hos-
ten. Tavlingen arrangeras i samarbete
med Sveriges Arkitekter, Stockholms
stadsmission och Stockholms stad.
Tavlingsinformation finns pa
www.arkitekterutangranser.se/hemlos

MARIA HAGSTREOM
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John Arthur
Ekebert.
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personer. Med s manga har
hemldsheten minskat i
Stockholms stad. Det visar
den senaste rdkningen av
heml8sa manniskar, som gors
vartannat ar. Nu saknar 2 6561
personer ett hem. For forsta
gangen har personer som ar
yngre an 20 ar ingatt |
kartlaggningen: 31 fonaringar
lever i hemloshet. De som ar
akfuella hos en annan
kommuns socialtjanst eller ar
EU-medborgare raknas infe.
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JANNE SODERBERG AR hammarbyare
sedan fodseln. Han sager sig alltid
ha haft drémmar om Hammarby och
kommer att fortsétta ha det: att de
ska vinna serien.

— Laktaren ar mitt vardagsrum,
sager han.

Forsta gangen Janne Séderberg
klev in pa Soderstadion var han bara
nagra ar gammal. Han och pappan
hade &kt fran Huddinge in till Soder
i den gamla folkvagnsbubblan som
rostade och lackte in vatten.

— Pappa bérjade ta med mig till
matcherna nar jag var en liten knodd,
"en tvérhand hog". Det var en jattestor
pryl. Jag tyckte att det var roligt,
sarskilt nar alla skrek "JA!". Fér da fick
Hammarby méal och Hammarby skulle
vinna — sa mycket visste jag ju.

Att &ka p& match var speciellt. Pap-
pan var annars ofta upptagen: han
jobbade mycket, laste varenda rad i
tidningen eller tittade pa Rapport.

- Jag hade mycket energi och var
ute och gjorde andra saker nonstop.
Sa det var pa fotbollsmatcher vi
umgicks mest, berattar han. Jag kom-
mer ihag att Kocken (Rolf Anders-
son) lirade da. Pappa brukade séga:
"Kolla nu ska Kocken géra frispark,
nu kommer natet std som en strut i
mélet.” Och mycket riktigt, det gjorde
det varenda gang.

Nar familjen var ute pa landet
brukade han spela boll pa grasmat-
tan. Lyckan var nér pappan stéllde
sig i mal mellan tva trad. Pappan
kanske hade tid en liten stund, Janne
Séderberg hade kunnat halla p& i "23
timmar och sova i en timme".

- Jag var kanske inte sarskilt
duktig pa fotboll, men jag tyckte att
det var roligt lik férbannat.

Han fortsatte att ga p& matcherna,
laste tidningen Hammarbyiten och
hittade p& hejaramsor.

— Det &r en social grej, man traffar
manniskor som har ett gemensamt

forlorar ett derby kan jag ma daligt i
en vecka, vinner de mar jag ruskigt
bra.

Janne Séderberg har ocksa akt
pé bortamatcher och Hammarbys
traningsresor till ltalien, Spanien,
Egypten, Vitryssland och Holland.
Och han gick pé alla traningar
hemma sedan 1997.

- Jag kunde inte I&ta bli att kolla
pé fotboll!

Pa traningarna bérjade han och
hans vénner agera bollkalle. De
anség att spelarna hade vikti-
gare saker for sig &n att springa och
hémta bollar nar de skottranade.

De brukade tréffas innan traningen,
nagon tog med sig fikabréd och
Janne Séderberg tog med kaffemug-
gar och skrev "tva sockerbitar”, "lite

DEN TRADITIONSENLIGA premiarmar-
schen, som Hammarbyfans gar fran
Medborgarplatsen till Soderstadion
infér varje ars premiarmatch, hélls
férsta gangen 1998. Janne Soder-

MAN FARTA
FORLUSTER
OCH VINSTER
TILLSAMMANS.

berg beréattar att han kom med idén
om en marsch.

- Jag har rétter fran kvarteren
kring Medborgarplatsen och dar
finns mycket man forknippar med
Bajen, till exempel Kvarnen, och jag

Skulle inte det vara en trevlig tillstall-
ning?

Via Bajen Fans spreds rykten om
en marsch. Sedan dess har den vuxit
och nu deltar tusentals ménniskor.
Janne Séderberg deltog varje ar tills
han rékade ut f6r en motorcykelo-
lycka for nio ar sedan och fick en
blédning i hjarnan.

—Jag var borta fran allting ett tag,
min firma och allt bara kraschade.
Jag har skadat minnet, folk berattar
ibland storys som hant, men jag kom-
mer inte ihag.

Den 4 april i &r var han med igen,
Klattrade upp i ett rodljus vid Ahléns
och tog bilder pé& den grén- och
vitkladda folkmassan.

—Jag bara ryser av hur stort det
blivit, sager han.

TEXT MARIA HAGSTREM
FOTO MARC FEMENIA

intresse. Man fér ta forluster och mjolk’, "bara kaffe” och sa vidare pa
vinster tillsammans. Om Hammarby dem.

tankte: Ar det ingen som gar éver
Skanstullsbron pa vég till matchen?

Jag hade en drom om att cykla till Paris och
gjorde det i slutet av attiotalet. Det tog 22 cykel-
dagar. Man ser landsgrédnserna tydligt.

Jag har en segelbat med elmotor och brukar
dagssegla i Mdlaren. Langre har det inte blivit,
jag Onskar att jag hade rad att segla mer. Men
jag besdker ofta batklubben, det @r min hobby.

Jag gillar skidrmflygning, har lite dver 100
timmar i luften. Man kan flyga termik upp till
molnen som faglar gor. Eller hangflyga vid berg
dar vinden pressas uppfor bergssidan.
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Jag &ar ingen tiggare

Sorg och isracing

@ Robert Henderson, han kom

dit han kunde uppné, for att han
var en duktig isracingékare. Men
han kom aldrig upp i den standard
som han ville, att na prispallen,
men han nadde aldrig dit. Sorgligt
men sant.

Tvé &r senare kom lillebror
Daniel med samma efternamn
och hade talangen att ta sig dit
storebror inte lyckades med. Men
Daniel kunde uppné ett mal i livet
som att ta ett SM-silver i Uppsala
21-2-15.

Men han har ett stérre mal i
livet, som en Klar plats i VM-
laget 2016 som gar av stapeln i
Moskva, Ryssland — Putinland ni
vet. Daniel kommer att gora allt
for att féra Sverige till en pallplats.

Ni som inte vet vad isracing ar
kan kontakta Vargen p& Situation
Sthim. VARGEN

Vantan ar over

@ Har slutar jag min resa

jag ser ljus p& andra sidan bron
nu ar en evig vantan over.

Snart kommer min alskling hem
Ska mota henne i skaneland

Ni ska bara veta hur mycket

Man kan sakna nédgon s& mycket
Snart far jag ro, kunna sova gott
om natten

Néar min alskade kommer hem till
Sodertalje igen.

Da borjar vi om hoppas jag

Gifta oss jobba och st&i. MvH 408

@ | &rlighetens namn — jag tycker inte

om néar kunderna koper tidningen
av mig enbart for att ge mig ett
bidrag utan jag njuter nar folk képer
tidningen for att de gillar den och
tycker om innehallet i den.

De flesta brukar séga "det &r en
bra tidning”. Jag gillar inte heller
passerande som ger mig en eller
fem kronor som om jag skulle st&
dar som en tiggare — visst har jag
tagit emot storre summor fran folk

som vill hjalpa mig att ta en resa eller

kunna ta en ¢l efter jobbet, som en
banktjansteman.

Jag skulle kunna sélja Situation
Sthim pé heltid som vilken forséljare

som helst, om jag visste att jag kunde

leva pé det. Men, tyvarr s géar det
inte ens att sélja fem tidningar vissa
dagar. En krona eller fem kronor fran
tva passerande forbattrar varken min
situation eller Situation Sthim, som
jobbar for att hjalpa hemlésa manni-
skor som har det svart ekonomiskt
pé grund av sitt psyke eller missbruk,
som ocksa ar betraktat som en
sjukdom.

Det som hjalper mig ar ofta inte
pengar, utan att se mig som en man-
niska som drémmer om ett jobb och
garna fér en tidning som kampar for
de svaga i samhaélle.

JAG HAR BORJAT saga till mina
bekanta att jag ska jobba, i stallet for
att jag ska sélja Situation Sthim pa
gatorna. Visst séljer jag ocksa min
situation nér jag skriver om mitt liv i

tidningen, men det gor mig inte till
tiggare, utan till en fortidspensionar
som férséker komma tillbaka till
arbetslivet genom Situation Sthim.
Om de passerande verkligen vill
hjalpa far de ge mig ett leende, i stal-
let for en eller fem kronor om de inte
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har rad att képa tidningen for femtio
kronor. Det skulle hjalpa mig att
fortsatta med forsaljningen. Dricksen
ar sjalvklart valkommen och uppskat-
tad som en servitor eller taxiforare
valkomnar den.

MIKAEL S

TEKNIK-

INTRESSERAD?
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Valkommen till ett fastighetsbolag
dar tekniken ar livsviktig

Las mer om vara lediga jobb pa www.locum.se/arbete

VARDEN FOR VARDEN
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Doden i satet bredvid

@ Mésar cirklar pa den bla himlen,
pa snabba fotter springer jag upp till
parkeringsplatsen. Fort ivag. Staden
ar underbar i sommarskruden. Bara
kvinnoben trippar i héga klackar pa
trottoarerna. Men vad nu, en vaglus,
en sondagsbilist som inte slapper
fram nagon. Stampelklockan rusar
allt snabbare i mitt medvetande.

Jag tar chansen och kor ut i
bussfilen. Han ékar farten, jag 6kar,
han okar, jag okar mest. Solen glittrar
i asfalten som inte langre orkar halla
i dacken. Stadens alla tinnar och
torn strécker sig ut mot den klarbla
molnfria evigheten.

Doden som nu har satt sig bredvid
mig ser p& mig och sager "Varfor

har du sa brattom? Dit vi ska hinner
alla”

"Jag vill d en ung och vacker déd
en dag da solen skiner och alla ar
lyckliga.”

"Men det &r att fuska att valja sjal,
det &r fel att fuska vet du val?”

"Inte om man fuskar bra.”

Déden ser pa mig lange, lange
medan alla klockor saktar av och
stannar.

"Du fuskar inte bra, du vill inte d6.”
"Det &r sant, jag vill leva och att
jag fuskar illa &r, eller kanske var, min

storsta svaghet.”

Staden har redan bérjat skymma,
i morkret som strommar utifran
dddens urdldriga kapa. Mellan sina

bleka fingrar haller han sin kortlek:
"Drar du ett svart kort reser vi tillsam-
mans, drar du ett rott kort ska jag
bara ge dig en kyss att minnas till
ndsta gang vi ses.”

Doften av grénska, tjara och
saltvatten sticker i nasan. Oéandligt
sakta och forsiktigt drar jag ett kort.
Nar jag vander pa det finns dar bara
en ihaligt skrattande Joker. Jag
vaknar med ett ryck, allt ar stilla,
manniskor kommer fram, en man
som talar véanligt med mig skar loss
mitt sékerhetsbalte.

Nu marker jag ocksé hur det kom-
mer blod droppande ifran pannan.

Men i satet bredvid star bara en
stor iskall lyktstolpe. LUKAS LEE

SNOWWDJ JAILYIHI/DH3ETIVH SVILLYIW

KORT SAGT & POESI

Helvetesresan!

@ Vaknar 04.00 tag mot
Goteborg, en timmes vantan med
resan vidare mot Varberg, méte
med advokat och sedan réttegéng
och tillbaka samma resa. Allting
gick s& fort s& jag bara sov pé vag
hem till Stockholm. Mina vanner
moter mig vid Centralen, vilken
helvetesresa, kommer aldrig aka
mer t&g pa ett tag.

Ville bara hem till Stockholm fort
som fan, sdlja tidningar pa Situa-
tion Sthim &r det jag ar bést pa.

Vantar bara pa min karlek som
jag far méta 10-12 maj. Nu ska
jag sova, se om jag kan hitta ett
bra stalle och sova p3, ny dag
imorgon och sélja mer tidningar.

MVH 406

Upphittad papperslapp

Hade legat inne pa sjukhus nagra
dagar. En vaninna hamtade mig
och vi skulle f& aka sjukresa till
min "kille". Jag &r ju heml®s och
orkade inte bo pa vandrarhem pa
ett tag, efter parsen med all vark
fran min fibromyalgi, ryggskott
och muskelinflammation i ryggen.
Var tvungen att ta ut pengar
fran bankomaten, eftersom pen-
sionen hade kommit den dagen.
Nar vi kom dit satt det en lapp i
sedeluttaget. Oj, vilken tur, tog ut
de 500 kronorna jag tankt, trots
att lappen jag hittat var p4 samma
summa. STEFFI "MONACOD"

Vi stédjer Situation Stockholms arbete
och Stockholms Stadsmissions verksamheter.
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Dagen lang

@ Gar har pa min obligatoriska
morgonpromenad
varken ledsen, lycklig eller glad
Med korta langsamma steg
kanner mig stolt, inte ett dugg feg
Gér varv efter varv runt Ringsjén
den s& kallade anstalten
Hamnar du hos chefen, ar det
sista anhalten
Tittar pa de intagna, som stressar
runt
brattom, jagade, rastlésa av
angest ... varv efter varv
Vi hamnade hér av for mycket skit
och slarv
Jag blir varvad gang efter gang
Det enda jag hor &r faglarnas
morgonsang
Tanker ... utan sol blir den har
dagen lang ...

MAGDALENA

Scaniarinken

® Nya platser som vi har och star
dar. Kunderna fragar vad bra att
ni ar har och séljer tidningarna.
Varen kommer och varmen med
den, fortfarande vinterkladd sa
undrar vad folk tror nar man star
svettig? Men man kan ta av sig
jackan och sen sélja mer d& ser
kunderna att man ser frésch ut.

Ingen svett i pannan, det ar vara
liv att jobba med Situation Sthim
och salja hemldsas tidning.

| morgon har vi sommarskrud,
mossa av jackan bort sommarskor
pa.Tyvarr maste jag sluta for jag
maste gora det jag ar bast pa
- sdlja Situation Sthim.

SUSANNE, 294

Vargen tillbaka

@ Nu &r jag tillbaka i Lilieholmen
hos mina kunder. Vargen var
namnet, har varit i Sédertélje
under vintern som saljare,

men nu ar jag har igen. Jag
kommer att sélja tidningar i bada
kommunerna.

Mina kunder &r allt for mig.
Jobbar fér att dverleva och tak
under natten. Jobbigt men sant.
Hoppas ni képer tidningar av mig i
framtiden. VARGEN

48-53 Med egna ord.indd 50

En liten historia,
var god droj

@ Aret var 1980. Jag hade precis
bérjat kora taxi den dagen och hade
inte missat en enda adress. Men min
telefonist sa till mig att jag borde
&ka hem och vila, ja det var nagot
som hade gétt snett i bilen. Jag
madde helt enkelt daligt — en typisk
dveranstrangning, tanker jag.

Jag kom hem pé kvallen till min
mor Ingeborg och pappa Carl Erik
och gick in pa mitt rum och lade mig
att sova. Sa féll det sig att jag bara
var p& rummet férutom méltiderna,
och vilade p& sangen.

En hel manad forflot.

Till slut kom pappa och sa at mig
att fortsatta kora taxi eller skaffa ett
annat arbete, "sa har kunde det inte
fortgd”. Prata om att ma samre. Jag
forsvann samma kvall till S:t Gorans
psykakut for att be om hjalp, vilket
jag fick. Det kandes battre att vara
pé neutral mark, jag fick lugnande
medicin och dagen efter traffade jag
ansvarig Overlakare.

Jag stannade kvar pa sjukhuset i
sex mé&nader och madde battre. Jag
hade fatt en fin liten lagenhet (det
kontraktet har jag som gallande).

SA NU HADE jag alltsa lagenhet. Jag
fortsatte att kora taxi eftersom det
var den béasta inkomsten nagonsin.
Naval, aret var 1984. Jag korde
och kérde, jag bytte arbetsgivare,

jag tvattade bilen sjélv eller s& hade
foretaget egna tvattare. Jag blev ndra
van med var mekaniker och livet sag
mer positivt och ljusare ut.

Att hitta alla adresser var jag
absolut bést p4, ja till och med alla
gatunummer. Min hjarna ar allts&
aven idag stérre an genomsnittet
(se Nobelpriset i medicin, May-Britt
Moser). Jag var i taxibranschen i 19
ar, men néar aren "rullade” p4, sé blev
jag plotsligt sémre — sa pass délig att
jag hamnade i séngen igen.

Och denna gang kunde jag inte ta
mig upp igen.

EN VECKA GICK och pappa anade
oréd nar jag inte horde av mig. S
han kom hem med polisen, som

fick bryta upp ytterdérren. Jag

hade nastan détt av svélt, prata om
handlingsférlamning. Jag var alltsa
vid medvetande men kunde inte géra
négonting. En klar depression, s&
med hjélp av mamma bar det ivag
igen till psykakuten.

Dar fick jag prata med en vacker
dverlakare igen och stannade ytterli-
gare sex méanader.

Medan jag var pa sjukhuset fick
jag fér mig att livet inte var vart att
leva, jag hade hort en patient som
med ett hjartskarande vral sex
vaningar upp hoppade ut genom
fénstret (men det gick naturligtvis

inte eftersom fonstret var tillverkat av
pansarglas).

Sé& pa permission skar jag upp
pulsadern i vanster arm fyra ganger.
Blodet sprutade éver hela koket, "sa
misslyckat’. S& jag forsékte hanga
mig i takkroken i stora rummet ocksé.

Den héar gangen kom jag till Beck-
omberga sjukhus, en oas vackert
belagen i Spanga med Sveriges
vackraste tradgard, simhall, utmarkt
mat och en liten pizzeria p& géngav-
stand nér man ville prova sina egna
vingar. TV, pingpongbord, enkelrum till
att borja med, duschar och framforallt
en val fungerande personal.

Jag fick bekénna farg p& min
sexualitet igen infér en manlig lakare,
blev inkallad till en kurator som
sade att jag inte behdvde tanka pa
studielanet. Det kunde vanta. Vilken
lattnad.

JAG TRAFFADE ANETTE pé bolaget, en
dansrestaurang pé Tegnérgatan och
vi gick hem till henne. Vi akte till Paris,
till hennes syster vid Place du Tertre.

Anette besdkte mig pa sjukhuset
och vi gick ut i skogen och hade
picknick. Jag badade i poolen och tog
en rok av mina cigaretter.

Jag blev under vistelsen uppringd
av taxiagaren Peterson, med ett stall
av ett fatal bilar. Och jag bérjade kora
taxi igen. L BQ
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CIRQUE DU SOLEJL.

Se den hyllade
och kntlkerrosade
forestallningen
Quidam.

scenshow me(
akrobatik och musik
i varldsklass

STOCKHOLM Ericsson Globe 3-6 juni 2015
Onsdag 19.30 « Torsdag 19.30 « Fredag 19.30 « Lordag 16.00 & 19.30

LiveNation.se / AXS-ombud samt Stockholm Globe Arenas biljettkassa 077-131 00 00.

www.cirquedusoleil.com

®
PRESENTER OFFICIALSPONSORS _EmE&F&  Xerox @

Fa senaste konsertnyheterna: [i , @ /LiveNationSwe
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Sodertalie

@ Ny jobbardag i Sodertalje som
jag séljer tidningarna. Manga nya
kontakter som stannar och pratar
med mig. Mycket trevliga och
nagra onyktra som inte vill flytta
pa sig s& da maste jag ta rast for
att de forstar inte att jag ska sélja
tidningen.

Oftast s& kommer vakterna och
tar bort dem sa jag kan jobba.
Vakterna och polisen kommer
fram till mig och fragar hur det
gar med férsaljningen, jag sager
till dem att det gar s& dar, upp
och ner.

SUSANNE, 294

LAS MER

hemlos.situationsthim.se

@ Vaknar i mitt rum pé sjunde
vaningen, fonstret ar pa glant, det
ar sommar. Klockan ar runt sex pa
morgonen. Jag hor faglarna kvittra
samt portvakten som sopar garden.
Krats, krats, krats i en fast rytm. Vi
barn i huset ar radda for portvakten.
Ibland rakar nagon boll hamna i
"hans” rosenbuskar, d& rungar hans
rost pa finlandssvenska, vi barn blir
tysta, och férséker gémma oss.
Jag lyssnar inat lagenheten,
tystnad... Mamma lar inte vakna
férran vid tvatiden. Jag smyger upp,
tassar till toan, vagar knappt spola
for att inte vacka mamma. Klar
pa mig. Oppnar dérren férsiktigt,
laser upp den s att den gér att
sténga ljudlést. Trycker upp hissen
och &ker ned till bottenvaningen.
Gar ut, sager artigt god morgon till
portvakten.

2ORARIE -
LEDAREN SOM
KLEV IN I
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Stér villradig och skruvar p& mig
sjélv. Han fragar om jag vill hjélpa
till. "Jo", sager jag fast jag ar blyg
och lite radd men vill vara artig och
tillmoétesgaende. Tar tag i en sopkvast
som &r nastan sa lang som mig. Jag
drar och pushar négra tafatta drag
med kvasten. "Nej, inte s&’, séger
portvakten, "jag ska visa dig". Han lar
mig medan mitt hjarta bankar.

HOGER HAND HOGT pa skaftet, vans-
ter langre ned, lite bredbent, drag
mot vanster fran hoger. Det blir en
rytm. Nar en liten hég med grus,
sten och damm ar samlad ska det
skyfflas upp pé en spade. Det ar
tungt for en sexaring men jag kam-

par pé& och pa képet far jag respekt
for hans arbete.

Hadanefter nar vi barn leker pa
garden forsoker jag fa de andra
barnen att akta rosorna. Efter nagra
helgers arbete och samtal bjuder
portvakten mig till sig. Jag blir glad
fast jag &r blyg, kénner att vi ar ett
lag. Hans fru skakar leende hand
med mig och s&tter mig vid kéksbor-
det, dukar fram nykokt svart kaffe
och brer en ostsmorgés och sager
varsagod.

Jag tar en tugga och en klunk
kaffe. Mitt livs férsta kaffe. Det blir
en explosion i min mun. Nagot av
det godaste jag nagonsin smakat.
Kénner mig stolt och viktig. NINA
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Nagot bra jag gjort

@ Det finns ingenting som s& varmer
hjartat, som nar barnen visar att de
tar ansvar for andra manniskors
maende. Da kanner man att man
trots allt lyckats géra dem till fina
medmanniskor.

Det ska man vara stolt over.

Jag vet att jag gjort mycket fel i mitt liv.
Jag vet att jag valt fel manga
ganger i mitt liv.
Jag vet att jag kommer att gora
fel aven i framtiden men nar jag tittar
pa mina barn sa vet jag att jag gjort

négot valdigt ratt i mitt liv och som jag
kan vara stolt dver.

Tank om alla kunde ge ett vanligt
ord till varandra i stéllet for att ha brak
och sara varandra. For vi far tycka olika
saker.

Jag blir s& lycklig fér alla dina fina
ord. Har aldrig forr kant mig sa
vardefull och alskad. Du fyller hela
mitt hjarta med din karlek och jag vill
alltid vara alskad av dig.

For du betyder allt for mig och gor
mig lycklig. SUSANNE 294
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Ylva Ogland
Hon | fyra akter

22 april — 26 juli

| utstallningen Hon i fyra akter forvand-
lar Ylva Ogland hela konsthallen till ett
allkonstverk med maleri, installationer
och performance. Hennes djupa intresse
for teater och film som konstform &r ett
viktigt ledmotiv. Utstallningen har ett
starkt rituellt inslag och kretsar kring de
stora handelserna som formar livet.

Fo6lj med pa en _
guidad visning! | David Turdell,
en av de tio
SONDAGSVISNINGAR sistbetalande

En fordjupande visning varje séndag kl 14.

FAMILIEVISNINGAR beSOkarna pa
Med barnfavoriten Sannah Salameh. Lérdag Bonr“ers KonStha"
2 maj, 30 maj och 13 juni kl 13. Né OnS|n For nu
BABYTORSDAGAR g PR
Barnvagnsvisning med sangstund och lekhorna har Vi namllgen

21 maj, 11 juni och 9 juli kI 13. taglt bOrt
KONSTNARER VISAR KONST entréavglften

Carl Johan De Geer ger en personlig visning
av Ylva Oglands utstallning I6rdag den 9 maj
och 23 maj ki 14.

Fri entré! Begransat antal platser. Las mer pa

var hemsida.

Ons 12—-20, Tor—Son 12-17.
Torsgatan 19. www.bonnierskonsthall.se “WBonnierskonsthall

Tack till Clarion Hotel Sign.
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Med en foretagsprenumeration hjélper du och ditt féretag till att gora
Stockholm till en battre stad fér oss alla att bo i. Vill ni ocksé foretags-
prenumerera pa Situation Sthim och synas med er logotyp pa denna sida?

Kontakta oss:

Herman Sundgren (herman@situationsthim.se), tel: 08-545953 94
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SEDAN 2007 HAR serietecknaren Lina Neidestam tecknat
Zelda, en feministisk humorserie om Zelda som flyttar till
Stockholm med ett latent lantiskomplex i bagaget. | den
populéra serien, som publiceras regelbundet i bland annat
Situation Sthim, far vi félja Zelda nér hon navigerar genom
saval kollektivtrafiken — och dess skrevande mén — som
vernissager, 6ppna forhallanden och nathat.

Lagom till Stockholms internationella seriefestival,
9-10 maj, slapps den fjarde boken om

Zelda. Till hésten véantar en samlingsvolym. JAG HAR ALDRIG
VELAT ATT ZELDA
SKAVARAEN
"GOD KVINNLIG
FOREBILD"

— Jag tror att Zeldas svagheter ar
hennes styrka och det som far lasarna
att relatera till henne. De flesta kan nog
kanna igen sig i att ha goda intentioner,
men som man misslyckas med att leva
efter i praktiken. Jag har aldrig velat att
Zelda ska vara en "god kvinnlig forebild’, jag vill att hon
ska fa vara en komplex karaktar med béde goda och
déliga sidor, séger Lina Neidestam.

Genom de fyra albumen har Zelda utvecklats, saval
form- som innehallsméssigt.

— Det ar en enorm skillnad nu om man jgmfér med
de tidiga stripparna. Karaktarsdesignen &r annorlunda
och jag gor serien digitalt i stallet f6r med penna och
papper. Innehallsmassigt ar det ocksa skillnad, i borjan var
det mer text, nu jobbar jag i stéllet alltmer med humorn
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SERIEFESTIVAL LINA NEIDESTAM HYLLAR UNGDOMEN MED FESTIVALAFFISCH

i bilderna. Serien har ocksa mer ramhandling nu och
forvandlas alltmer till en sépa.

Lina Neidestam ar hedersgast vid Stockholms interna-
tionella seriefestival pa Kulturhuset och har &ven tecknat
den officiella festivalaffischen.

— Eftersom festivalen delvis har ett barn- och ung-
domstema i &r ville jag rita ett riktigt rérigt tonarsrum dar
febril aktivitet padgar bland hogar av skrép, seriealbum,
godispapper, leksaker och pennor. Bilden
ar en hyllning till alla kids som sitter uppe
och ritar hela natterna och publicerar
sig pa Tumblr-bloggar och i fanziner. Det
ar de som &r seriernas framtid. Jag ville
ocksa baka in en magisk superhjalte-
stdmning och kamplust, darav huvud-
personens Rosie the Riveter-pose och
Charlie Hebdo-pennan mot en dramatisk himmel.

Lina Neidestam besokte seriefestivalen forsta gangen
2006.

— Jag och tre klasskompisar fran Serieskolan i Malmo
hade precis startat seriekollektivet Polly Darton. Vi gick
"all in” med fargmatchade outfits, en enorm backdrop med
var "logga” och temanummerfanziner som vi till och med
skaffat ISSN-nummer till. Da var festivalen typ inhyst runt
en rulltrappa i Kulturhuset s& vi stack nog ut med vart
enorma padrag och stora iver. ALEXANDRA SUNDQVIST

HIONVTINS YVISO

ULF STOLT

Google Earth

ATLAS Att redan, langt innan man
landat, ha rort sig i och bekantat
sig med kvarteret dar man ska

bo och befinna sig under en resa,
exempelvis till Budapest eller New
York eller Varnamo, ger en hel del
fordelar. Via programmets olika
funktioner kan man enkelt stega
sig runt pa gatorna i sitt kommande
kvarter och kolla av vad det finns
for affarer i omradet, var apotek
och matafférer ligger och hur det
rent allmént ser ut i trakterna.

Innan en resa till Paris var vi
- efter noggrann research via
Google Earth - redan pa det klara
med att det lag en dygnet-runt-
oppen matbutik i slutet av kvarteret.
Vi visste dessutom att gatan var
enkelriktad och att det lag en kyrka
mitt emot.

En kompis till mig berittade att
han stegade runt sa manga ganger
i det New York-kvarter han skulle
bo i forra sommaren att han, nar
han sedan vil kom dit, pa langt
hall kdnde igen en hund pa gatan
utanfor en skivbutik. Just for att
hunden varje gang var med pa
bilden av gatan i Google Earth som
han traskade runt pa i flera manader
innan han val kom dit.

MARIA HAGSTRGOM

Supermjuka hjaltar
Linnea Johansson

MALARBOK Spindelmannen grater
inte, svarade illustratéren Linnea
Johanssons son nar hon fragade
varfér han kimpade med att halla
tillbaka graten. Det fick henne att
satta sig vid
skissbordet.
Hon hade
fatt nog av
ensidiga och
stereotypa
seriefigu-
rer for barn
och borjade
skissa pa en
malarbok dar
superhjdltar gor vardagliga saker.
Stalmannen har ont i magen av for
mycket glass. Hulken handlar pa
Ica. Laderlappen bakar kakor.
Bilderna fick enorm spridning pa
natet och den fardiga malarboken
med fylla-i-bilder finns nu att ladda
ner gratis pa limpan.org. Jag ska
printa ut till varenda smabarnsforal-
der jag kdnner - vilket barn tycker
inte att det dr roligt att se Spindel-
mannen sitta pa toa? Och snart
kommer en ritbok med prinsessor.

2015-04-22
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Smart, roligt
och sorgligt

Vasas flora och fauna
Slakt med Lofta Sward

Kk *k Vasas flora och fauna har,
av Jens Lekman, beskrivits som "den
mest rérande pop pé svenska jag
hort pa flera ar' och "den vackraste
blomman péa den dsterbottniska
prérien”.

Och visst lever Vasas flora och
fauna, med sina enkla men samtidigt
sakrala arrangemang och vardagliga
texter, upp till vitsorden. Pa upprik-
tig Vasadialekt besjunger Mattias
Bjorkas (Cats on Fire) och pianisten
liris Viljanen uppvaxten i Osterbot-
ten, med skejt och straight edge-
influenser fran Ume4, i "Nog var han
en van". Medan Bjorkas, i titelsparet
och familjebetraktelsen "Slakt med
Lotta Sward", lyckas fa rimmet "min
smékusin sa att jag likna ett angry
birds-svin” att lata tamligen elegant.

Debutskivan ar smart, rolig och
sorglig — tillika en imponerande sam-
ling latar som vidgar utrymmet for vad
poplyrik pa svenska kan innehalla.

| samband med att forsta singeln
"Leevi & the Leavings’, om en road-
trip langs finska riksattan, slapptes
sa annonserades att Viljanen ldmnat
bandet. Hennes finkansliga sang och
fjaderlatta pianospel ramar 8nda in
inspelningen. Vart Vasas flora och
fauna ska ta vagen hérnast aterstar
att se. Men den svenska popfloran
har fatt ett valkommet, prunkande

nytillskott. ALEXANDRA SUNDQVIST
1987
Harskarkanst

Kk 1987 ar musikproducenten
Victor Holmbergs fodelsear och
enmansprojekt. Det 14t som att fjolar-
ets singelslapp "Michelle” hade stor
inverkan pa bade Lorentz och Saka-
rias soloalbum. A andra sidan verkar
Lorentz & Sakarias som grupp ha
haft inflytande p& Victor Holmbergs
uttryck, sa det ar inte mer an ratt. Det
handlar om dromskt svéavande rn'b
pé svenska, ett soundtrack till snyggt
filmade tillbakablickar i svartvitt och
slowmotion. Flera av sparen har
redan presenterats och hyllats bade i
Sverige och internationellt och det ar
ocksé de som &r tydligast i kontu-
rerna. Det galler framfor allt "Hej d&”
och "Bomb”.

DAVID BOGERIUS
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The Legends

Keep Him

%% Johan Angergards The
Legends bor inte forvaxlas med
diverse coverband som kor Elvislatar.
41-arige Johan Angergard mé vara
en legend, men kanske i mindre

vida kretsar kring indieskivbolaget
Labrador i Stockholm och band som
Acid House Kings. The Legends

har gatt fran nio medlemmar till en
och singeln "Keep Him" &r det forsta
livstecknet pa sex ar, en lagmald
historia som &r s& pass beskedlig

att den snygga melodin riskerar att
passera obemarkt. Styrfarten sékras
av syntetiska trummor men jag gissar
att Stockholmsbandets kommande
album /t's Love, som slapps pa ameri-
kanska bolaget Cascine, gor lite mer
vasen av sig. DAVID BOGERIUS

CajsaStina Akerstrom
Ar det s& har det kanns att
komma hem

%% % Som sangare inom den vis-/
americanagenre som CajsaStina
Akerstrom nu r verksam inom ar det
f& kvinnliga sdngare som nar hennes
klass. Hon har en klar, kontrollerad
och féljsam rést, som l&tt som en
citronfjaril liksom svavar tatt ovanfor
musiken. Singeln — infér kommande
plattan Vreden och stormen — ar
byggd pa en val anvéand, inarbetad
ackordfoljd, stiligt spelad, med
CajsaStina Akerstroms lysande rost
langt fram i mixen.

Texten kanns lite val mycket Emst
eller Malou efter tio for att riktigt ta
sig in under skinnet. Men rosten och
laten som sédan racker for att man
ska vilja hdra mer. ULF STOLT
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M@ssen ar fillbaka

TI0 AR EFTER den forsta aterfor-
eningen ar Commando M. Pigg
tillbaka med ett nytt album. Nér
dom dumma har fest &r Stock-
holmsbandets forsta skiva pa
svenska sedan 1984.

- Ja, det kdnns mer angelaget.
Det ar inte en &tergang till hur det
har varit utan ett slags lagesrap-
port frdn samtiden. Det ar inte
nagra plakattexter men det finns
inbakat en viss samhallskritik om
man vill hora den, séger basisten
Anders Karlsmark som fatt jobba
en hel del for att fa till terforen-
ingen.

— | bérjan var de andra véldigt
svérdvertalade. Sarskilt Eva
(Sonesson, sangare) som sa: "Nej
men ska man verkligen halla pa
med sant?’. Men sen gjorde vi
négra spelningar och nu ar det
tvartom.

Den 20 maj star Commando M.
Pigg pé scen pa Debaser Strand,
35 ar efter de forsta spelningarna
som Commando Musse Pigg.
Forutom Karlsmark och Sonesson
bestar bandet av gitarristen Peter
Puders och trummisen Anders
Hernestam.

— Det blir var premidr, s& det
ar verkligen upp till bevis. Jag
vet att det kommer folk fran
olika bokningsbolag och tittar
och de kanske tror att det har ar
nat slags firmafest med nagra
50-plussare som vill ha lite skoj
igen, men s& &r det ju inte. Vi har
verkligen gatt in for det har.

Forsta singeln, "En sé&n ménska’,
har fatt ett véldigt bra mottagande.

— Det ar trevligt. Hela plattan ar
bra och helgjuten. Det ar mycket
tack vare att vi har jobbat med
Nille Perned (Kent, Broder Daniel
m.fl.) som producent. Han &r
valdigt musikalisk och bra pa att
ratta gitarrljud och sant.

DAVID BOGERIUS
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DET KAN HANDLA om guld som
gdmts pé en strand i England,
ett konstruerat trafikkaos i de
spanska bergen, en stor sten
som "lite farligt” hanger dver en
gangvag vid Los Angeles County
Museum of Art.

Offentlig konst &r tillganglig att
beskada for alla, den finns mitt
ibland oss. Och den paverkar oss.

Onsdagen 29 april slapps
boken Out of Time. Out of Place:
Public Art (Now). Boken ar ett
samarbete mellan Situations i
Bristol, Statens konstrédd samt det
europeiska natverket for produ-
center av offentlig konst, Enpap.

Magdalena Malm p& Sta-
tens konstrad, en av bokens
redaktdrer, berattar att inget
offentligt konstverk i Stockholm
ar representerat i boken, bara ett
i Goteborg — performancekonst-
verket Closing Time av Poste
Restante.

Boken é&r den forsta interna-
tionella éverblick som gérs av
den offentliga konstscen som
under senare ar vuxit fram pa
olika platser i vérlden. Offentlig
konst utmarktes tidigare av stora
och iégonfallande konstverk pa
offentliga platser som skulle
tyckas om av manga. | dag arbetar
de offentliga konstnérerna pa ett
annat satt, mer okonventionellt
och dar uppdraget kanske mer &n
tidigare handlar om att skapa nya
idéer och tankar kring var, nar och
hur offentlig konst presenteras
och upplevs.

Statens konstrad har under
négra ar drivit en diskussion pa
temat vad konst i det offentliga
rummet kan vara, det har man
bland annat gjort med offentliga
samtal, affischkampanjer, fjolarets
Creative Time Summit: Stockholm
och nu boken Out of Time. Out of
Place: Public Art (Now).

ULF STOLT
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Ett unikt
tidsdokument

Astrid Lindgren
Krigsdagbtcker 19339-19456

k% V2 Sjutton inbundna dag-
bocker har blivit en. | Krigsdag-
bécker 1939-1945 offentliggérs
Astrid Lindgrens anteckningar och
tidningsurklipp fran tiden for andra
varldskriget. Med stort intresse kom-
menterar hon krigets utveckling och
fasor. Kanske forstarktes engage-
manget av hennes beredskapsarbete
som granskare pa myndigheternas
brevcensur.

Den blivande barnboksférfattaren
sjalv gar det ingen néd pa och under
ettjulfirande i vaningen p& Dalagatan
noterar hon bland annat att hennes
make, kontorschefen Sture Lindgren,
fatt paokt med 4000 kronor om éaret.
"Jag &r hela tiden medveten om att vi
har det alltfor oférskyllt bra’, skriver
Astrid Lindgren.

Men nér ett ovantat kortfattat
konstaterande om Hansakatastrofen
1944 (en rysk ubat sankte en svensk
passagerarbat och 84 personer
omkom) féljs av ett langt uppradande
av barnens julklappar paminns man
om att anteckningarna har gjorts utan
publikt syfte.

Aven om det ar en del uppehall i
rapporteringen préglas kommenta-
rerna om det pdgaende kriget anda

Tove Folkesson
Sund

*k* Y% Sundaren |
fristdende fortsatt-
ning pé Tove Fol-
kessons omtyckta
debutroman Kalmars
Jjégarinnor. | Sund har
jagarinnorna emellertid
skingrats, har star istéllet ett
individuellt sokande i fokus.

| centrum for beréttelsen star Eva
Z, som efter en kraschlandning i
Arkitekthdgskolans stringenta miljo
bestammer sig for att hange sig at
2000-talets drém om sjalvforverkli-
gande, efter att ha last Alkemisten av
Paulo Coelho. Eva Z ska bli berdmd.
Poet. Artist. Socialistisk volontarresa
till Kuba, absolut. Teaterlinjen, varfér
inte?

Eva Z hoppar runt pa de isflak av

av en imponerande uppmarksamhet.
Astrid Lindgren skriver tidigt om
nazisternas koncentrationsléager och
ryssarnas framfart i baltiska staterna:
"Ménsklig sadism tycks kunna gé hur
langt som helst".

mojligheter som det
nya samhallet gett
hennes generation.
Dar man kan "bli allt,
bara man forsoker”.
Men dér jobb och
bostad ar en brist-
vara. Det ar frestande
att lasa Sund som en
satir ver individualismen,
men det ar ocksa en skildring av
en langtan efter nagonting som ar
bestandigt, som barndomens trygga
naturlandskap.
ALEXANDRA SUNDQVIST

Jonas Inde
Overlevare

%%k % Jonas Inde gér ingen hem-
lighet av att han mar déligt, stundtals
riktigt daligt. De aterkommande
besdken hos den livstidsdémde

Jag vet inte om det gér att
skonja hennes kommande, enormt
framgangsrika forfattarskap, men
Krigsdagbbcker 1939-1945 ar
oavsett ett unikt tidsdokument.
DAVID BOGERIUS

dubbelmdrdaren Rod Ferrell i Florida
fungerar som ett slags ventilerande
terapi.

Jonas Inde och Rod Ferrell, vars
dad dokumenterats i bland annat
spelfiimen Vampire Clan, visar sig
ha mycket gemensamt. Det tycks
Jonas Inde ha anat redan frén bérjan
och som forfattare ar han fullkomligt
hénsynslds mot sig sjalv. Ibland
verkar det som att han tappar fokus,
som nar han agnar sig at sin fixering
vid den amerikanska tv-journalisten
Megyn Kelly, men samtidigt forstarker
det bilden av den férvirring och for-
tvivlan som rader, framst pa grund av
saknaden efter den tvaarige sonen.

| detta personliga kaos lyckas
Jonas Inde skapa en stark litterar
dokumentér, och nagonstans skymtar
kanske ett litet hopp trots allt.

DAVID BOGERIUS

2015-04-22 16:48



1VAIEd

.......................................................................................................................................................................................

Ett fantastiskt hundliv

Revolten

%%k % Gatorna i den ungerska
staden ligger kusligt éde nar vi ser
en tonarstjej febrilt trampa fram pa
sin cykel. Nar hon blickar éver axeln
véller hundratals hundar fram runt
ett horn, med n&got mycket argsint i
blickarna.

Filmen utspelas i en nara framtid
och upptakten till den imponerande
masscenen ar att Lilis hund Hagen
har blivit férvisad av hyresvérden

enligt landets regler om blandras-
hundar. Hagen ansluter sig snart till
andra l6sdrivande hundar och gér
fran mysig soffhund till gatusmart
byracka. Hela tiden gor Lili allt for
att hitta honom. Nar han fangas av
en kamphundstrénare bérjar hans
sympatiska drag nétas bort och
djuriska instinkter, som ju finns dar
inne, lockas systematiskt och plag-
samt fram. Till slut vander sig Hagen
och hans nyfunna herrelésa vanner
mot det samhalle och de personer

som de blivit utstétta fran och deras
framfart &r skoningslés. Det ar inte
en Disneyfilm.

| Cannes hyllades Revolten och
snuvade bland annat Ruben Ostlund
pé det finaste guldpalmspriset. Det
ar en fantastisk film och symboliken
med de utstétta omkring oss, som i
filmen bokstavligen lever ett hundliv,
ar klockren. Att regisséren dessutom
lyckats regissera 247 hundar ar i sig
ett imponerande rekord.

HENRIK EMILSON

Underbart ar kart

TVA AV FILMVARLDENS kanske
svéraste format férenas nar
Svenska Filminstitutet och Sve-
riges Television goér en gemen-
sam satsning pa kortfilm och
dokumentérer.
Att skildra
verkligheten ar
ett hantverk,
att gora det
pa ett par
minuter ar
en utmaning
som kraver sin
filmare och
bakom de atta titlarna som sands
mellan slutet av april och 14 juni
pa SVT finns en rad guldbagge-
belénade och -nominerade
filmmakare.

Gemensamt for filmerna
ar att de skildrar konsten och
konstnarerna, men ur publikens
perspektiv. Serien har fatt namnet
Fans och har moter vi i Dear
Director en jazzpianist som skriver
ett 16 sidor langt brev till Ingmar
Bergman och i Esther en svart
synskadad 94-arig kvinna som
vill uppleva sin dotters offentliga
utsmyckning. Sist ut &r Johanna
St Michaels Ett smérgasbord av
synd som handlar om Stockholm
Burlesque Festival. Det ar en
scen som lockar svensson,
kanske i hopp om att f& se lite
hud, men som framfor allt ar en
fristad for alla vars kroppar inte
ser ut som i modeannonserna,
det vill sdga den storre delen av
befolkningen. Det ar kort och
befriande berattat.

HENRIK EMILSON

Ur Ett smorgés-
bord av synd.

FILM

St Vincent

¥k St Vincent ar en feelgood-
film rakt igenom, men den har en fin
svartad kant som balanserar det dar
lite pinsamma vi kan kanna nar vi
faller for regissorers enkla beréat-
tarknep. Vi raknar direkt ut hur det
ska g& nar Bill Murrays férsupne och
hastspelande horkarl blir barnvakt at
sin 12-arige granne Oliver, som till
raga pa allt gar i katolsk skola och
&r jude. Efter att ha varit vélspelad,
ém, rolig och klump-i-halsen-rérande
slutar filmen precis som vi trodde
—och som vi ville. Ibland kan det inte
bli battre.

HENRIK EMILSON
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Kallaren

* %K Osterrikaren Ulrich Sied! gillar
att utforska manniskors hemligheter
in i minsta detalj. Kanske inspirerad
av sin landsman Joseph Fritzl riktar
han sin dokumentara kamera mot
kéllaren och vad som egentligen
forsiggar dar nere. For det ar bakom
cementerad trygghet folk lever ut
sina verkliga liv, i mysbyxor, med sina
nazistvanner i en blaskvartett, med
sin boaorm eller i sin S&M-dungeon
med tillbehor. Kéllaren ar enormt
fangslande, men faller i langden pa
att s& f& ungdomar &r represente-
rade.

HENRIK EMILSON

Min vin Antoine

% Catherine Deneuve kan fa
vilken film som helst att lyfta och det
gor hon verkligen hér tillsammans
med Gustave Kervern i huvudrollen.
Han &r den timide och egensinnige
mannen som far jobb som vaktmés-
tare i ett hyreshus. Har bor Deneuve,
latt angestfylld och neurotisk. De
béagge hittar trots sina olikheter
ovantat varandra, vilket leder till en
fin vénskap som ocksa blir deras
réaddning fran trycket utifran.

Den enkla och lattsamma filmen
puttrar hela tiden kring en trivsam
betygs-3:a.

HENRIK EMILSON

Hemkomsten

k% ¥ Det borjar dynamiskt och
tempostarkt. Under Maos kultur-
revolution i Kina flyr en fangslad
professor och tvingar béade sin fru
och dottern till lojalitetskonflikter
— med varandra men ocks& med den
politiska dvertygelsen. Forutséttning-
arna fér en spannande fortsattning
ar goda men nar handlingen hoppar
fram till tiden efter revolutionen
sjunker tempot vasentligt samti-
digt som det hela utvecklas till ett
utdraget karleksdrama. Tack vare
goda rollprestationer forblir det anda
intressant.

DAVID BOGERIUS
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En roman om att forsoka forsta
vad det ar att vara vuxen. ”
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ZHALA:

"Enkelheten
behdvs, men
jag har ett
annat behov"

SUPERLATIVEN STROS GVER Zhalas
kosmiska pop. Den 25 maj slapps
debutalbumet, kort och gott dopt till
Zhala. For 27 ar sedan féddes hon
som Zhino Rifat i Stockholmsférorten
Hjulsta.

Hur trivdes du i Hjulstaskolan?

- Jag har inget att jamfora med
men det var valdigt roligt. Jag skulle
nog séga att tiden dar har paverkat
och influerat mig ganska mycket. Det
var valdigt blandat med nationaliteter
och bakgrunder och det har gett
jattemycket till det jag gor i dag.

I Tensta Gospel Choir traffade du
andra blivande artister, som Lykke Li
och Mapei. Var det en betydelsefull
tid for dig?

- Ja, det var ett sammanhang som
jag sokte mig till och ville vara en del
av. Jag fick sjunga tillsammans med
andra personer som sjong jattebra.
Jag bérjade dar nar jag var 16 ar
och utvecklades ganska mycket rent
tekniskt.

Hur var det att turnera med Lykke Li?

— Det var grymt och en jattebra
erfarenhet. Det var efter hennes
andra skiva och vi var éverallt i
varlden férutom i Afrika. Det var
en valbetald turné som péagick i
ett och ett halvt &r, och jag tror att
hon tjanade ganska bra. Fér férsta
gangen fick jag bra betalt fér ett jobb!
Ibland gjorde vi tv-framtrddanden och
efterat kunde vi hamna pa aslyxiga
hotell. Jag hamnade i valdigt manga

roliga sammanhang, men ocks i

trékiga som jag inte vill uppleva igen.

Det hade inte med Lykke Li att géra
utan om delar av musikbranschen.
Varen 2012 sldpptes ep:n Slippin’
Around men forst nu kommer
albumet. Har det varit frustrerande
att det har tagit san tid?

- Jag tror att det kanns trakigt
och frustrerande for alla kreativa
manniskor som inte far chansen att
gora det man verkligen vill pa grund
av sin ekonomi. Jag har verkligen
fatt kampa for att fa igenom det jag
ville géra, men det har varit vart det.
Redan nér jag var typ 22 ar och bor-
jade upptrada pa klubbar fick jag en
hel del uppmérksamhet fran media

och musikbranschen och darfor har
det kanske upplevts som att det har
tagit ovanligt lang tid.

Din skiva kallas for varens “hetaste
slapp”. Ar det viktigt med alla lovord?
— Till viss del, som for vilka stallen

man kan spela p& och s&, men inte i
fraga om det kreativa arbetet. Skivan
har varit klar ganska lange sa da har
jag koncentrerat mig pa det visuella.
Det tar mycket tid, jag hinner ju inte
skriva musik samtidigt som jag ska
gora en video. En del artister trivs

med att bara sjunga och tycker att det
ar lite roligt néar nan séatter pa dem fina
klader. S& kan man f& vara, tycker jag,
den enkelheten behdvs, men jag har
ett annat behov. DAVID BOGERIUS

Nya perspekfiv pa
kvinnligt vald

| GARNINGSKVINNOR 2.0 staller sig
Sofia Salander, Sonja Annersten,
Emelie Nilsson och Julia Fahlgren
fragan: "Kan valdsamma kvinnor
vara hjaltar?” Pjasen, som har
premidr pé Teaterverket 2 maj,

vill satta ljuset p& hur samhallet

behand-

lar kvin- .

nor som J -
agerarut % -
kénslor — o

— istallet

§E
for att, i
enlighet @
med =
sam- - H

hallsnor-
men, vara tysta, snélla och vanda
dem inat.

— Vi lyfter fram kvinnors
valdshandlingar utan att be om
ursakt och vi ser valdsuttrycket
som en bedrift. Det &r ett grepp
som férhoppningsvis, tillsammans
med scener som utgar fran vara
egna erfarenheter av att inte vaga
agera kanslorna utat, ger nya
perspektiv pa& kvinnor och vald,
séger Sofia Salander.

Gérningskvinnor spelades
forsta gangen 2014 och blev en
publiksuccé. Nu ges pjésen i en
omarbetad version.

- | den férsta versionen vackte
vi tanken att det kan vara ett
sundhetstecken att kvinnor, i den
patriarkala struktur vi befinner oss
i, borjat agera sina kénslor utat
i stallet for att skuldbeldgga sig
sjalva. Gérningskvinnor 2.0 tar den
tanken vidare.

ALEXANDRA SUNDQVIST

o DU FORNEKAR ALLTSE ATT DIN
BLTIE AVVISAT KLNDEN FA GRUND
AV HANS ROMSKA BAKGRUNDT

VI BEELAGFAR OM KUNDEN
UFPFATTAT DET HELA
"RASISTISKT™.
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MEN KAN DU INTE BARA ERKANNA
ATT B soml POLITIKER MARKAT
SEXUELLA TRAKASSERIER MOT -

CET 4R VALDIGT OLYCKLIGT

OM PERSONEN IFRAGA

EAVNER SIF KRENET. ]

JAG FORSTAR HUR MAN
KAN TOLEA DET SOM
FISKRIMINERIMNG, MEM...

MEN GUD, TA LITE
PERSOHLIGT ANSVAR
CCH BE OM LURSAKT

ISTALLET!

AR DET B SOM LANAT MIN KASHMIR-
KOFTA OCH LAMMAT FIMPHAL | DENT!

JAG BEKLAGAR
ATT DU LSPLEVER
DEN SOM *TRASIG.
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— Ett bra bokomslag
ska spegla bokens
stamning samtidigt
som det inte ska avsléja
innehéllet alltfér mycket. Det
ar svarare att géra omslag till
en roman an till en biografi.

- Visst méaste forfattarna
gilla omslaget, det ar viktigt
hur deras alskade bok ar
férpackad nar de ska aka
runt och presentera den i
olika sammanhang. Ibland far
jag gora om ett omslag flera
ganger. Zlatan godkande
omslaget till sin biografi
direkt.

- Jag far bokmanus i
ett ganska tidigt stadium i
processen. Om en bok ar
riktigt, riktigt bra kan jag bl
lite nervés fér hur jag ska fa
till omslaget. Det ar svart att
vara neutral och tanka pa
formgivning nar jag blir gripen
och tagen av innehallet. Att
gora ett omslag tar alltifran
tva timmar till tre méanader.

- Jag alskar att lasa och
jag har gjort omslag till 200
bécker. Det jag 8r mest stolt
6ver &r nog Lars Noréns En
dramatikers dagbok. Kanske
beror det pa att jag fick
VM-brons fér den. Men jag &r
ocksé néjd med omslagen till
Susanna Alakoskis bocker.

— Deckare och underhall-
ning ar de genrer dér det ar
svérast att vara nyskapande
och sticka ut. De omslagen
forvantas se ut pa ett visst
séatt for igenkanningens skull.

- De flesta formgivare har
en viss stil, precis som alla
manniskor har en handstil.
Men jag forsoker att inte ha
nén egen, typisk stil och vill
helst vara osynlig sjalv. Det
ar innehallet och forfattarens
arbete som jag ska lyfta fram
med bokens omslag.

BERATTAT FOR GERD ERIKSSON
FOTO MAGNUS SANDBERG

Nina Ulmaja, design-
ansvarig och formgivare ) i . o
pa Albert Bonniers for- ol AL g ' FAKTA

Pr3 = - 4 t i
_ lag, sdtter stimningen kg o : Nina Ulmaja har fatt VM-brons

edan pa utS_idan I [l-vy '_ K i bokdesign, Berlingpriset,

Augustpriset (fér en egen
ungdomsbok) och nyligen tva
utmarkelser i tavlingen "Arets
vackraste bok” med omslag
till Jan Gradvalls Nyponbuskar
nyponbuskar hela vagen
nyponbuskar och Lars Noréns
Dramer.
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Doktor Sigmund Freud
dr inte dod.
Han lever i allra hogsta grad.
Ldt analysen birja!

URPREMIAR 5 MAJ
Spelas under maj ménad

MUSIK Johann Strauss d.y.
(An der schonen blauen Donaw) och
Jonas Dominique

Stolta partners till Kungliga Operan
KPMG MED-ETItgl ordea

58-68 Svepet.indd 6

Samarbetspartner
Savana

KONCEPT Carolina Frinde och
Robert Fux
REGI Carolina Frinde
KOREOGRAFI
Gunnlaugur Egilsson
SCENOGRAFI Henrik Ekberg
KOSTYM foakim Fonsson
1Jus Karl Svensson

3 . Spelplats Rotundan

Medverkar gor fem ballerinor
ur Kungliga Baletten och en strak-
kvintett ur Kungliga
Hovkapellet.

Sigmund Freud spelas av
Robert Fux.

~ www.operan.se/freud
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Vart ar du pa vag?

— Reportagen, det ar kvalitets-

- Jag skain till stan pa jobbmote. A, sl journalistik. Det 8r sa liten del av
- - P e KL. 12.00 . . L
Eftersom jag ar foraldraledig far NAMN: Pontus medieutbudet som ar det nu for tiden.
= min son Gunnar folja med, han Willebrand Spelar det nan roll vem som &r pa g
By tycker nog inte att det ar s& kul ALDER: 33 ar omslaget? e
= med méte. BOR: Farsta - Nej, oftast ser man inte vem
Var brukar du kdpa tidningen? YRKE: Formgivare/ som &r pa omslaget eftersom det &r
- Oftast i Gamla stan i nérheten LT plast omkring. Daremot syns loggan
av dér jag jobbar. Jag tycker inte att alltid tydligt.
jag ser séljare har i Farsta s& ofta. TEXT GERD ERIKSSON
Vad gillar du bést att ldasa i den? FOTO MAGNUS SANDBERG
- -T " . 1 Alw
G ; A ] s o i, B = i R Sy
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Vee Speers

Bulletproof | 10 april-31 maj g%u%
TIAF

Nu har barnen fran Vee Speers tidigare utstéllning The Birthday Party blivit dldre.
Men det 4r inga osékra tondringar vi méter i den nya utstallningen Bulletproof.
De var starka redan som smé, nu har Vee Speers utrustat dem f6r en okdnd
framtid. Starka och sjélvstidndiga dr de redo att méta virlden.

T-bana Slussen, Stadsgardshamnen 22 | Oppet alla dagar 9-23 | fotografiska.se FOtograﬁSka

HUVUDPARTNER PARTNERS
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Gabriel de Knoop

Suburban angel | 23 juli - 27 august

Gabriel de Knoop och Zorman Art Production stiller ut ett ging utmanande betongfigurer
som inspererats avhhirrll.m.elvi.rlden ochdférorten. De utm?nér b;tral;tz&renkmed tabubelagda ZO RM AN ART
dmnen som sex och religion, inspererade av rendssansmileri och religios konst PRODUCTION

T-bana Slussen, Zorman Art Production Oppet alla dagar 9-23 zorman.se
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